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Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT bòÕ˝Àj·TsY‡  nk˛dæj˚TwüHé
&√sY HÓ+. 60`9`10/2, dæ<ë∆s¡∆ q>∑sY 7e M~Û,
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bò˛Hé : 0866 ` 6553737
ôd˝Ÿ : 8885473737, 9866473737
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|ü_¢wüsY‡ :
qekÕVæ≤‹ |ü_¢wüsY‡
sêeTeT+~s¡+ <ä>∑Zs¡, @\÷s¡T s√&é,
$»j·Tyê&É ` 520 002
bǫ̀ Hé : 0866`2432885
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&ç.{Ï.|æ   ø£esY &çC…’Hé :
\ø°åà qs¡dæ+Vü‰sêe⁄ q&É≈£î~{Ï

Á|ü‘·T\≈£î :

1998˝À jÓ÷>± eT]j·TT Á|üø£è‹ ∫øÏ‘·‡˝À j·TTe $<ë´]ú>± Hê |ü]#·j·T+,
$ẙø±q+<ä πø+Á<ä jÓ÷>±dt, u…+>∑TfīSs¡T q+<äT jÓ÷>±uÛ≤´dü+˝À •ø£åD˝À uÛ≤>∑+>±
$$<Ûä s¡ø±\ yê´<ÛäT\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT#·÷ <̊X̄ $<̊XÊ\ qT+&ç Ç#·{ÏøÏ e∫Ãqyê]øÏ
jÓ÷>∑ eT]j·TT Á|üø£è‹ ∫øÏ‘·‡\T, <Ûë´q+‘√ bÕ≥T>± ÄVü‰s¡ |ü<ä∆‘·T\˝À e÷s¡TŒ\T
#̊dü÷Ô πøe\+ ñ<äj·T+ qT+&ç kÕj·T+Á‘·+ eT]j·TT sêÁ‹ |ü&ÉTø√uÀj̊Tes¡≈£î
<Ó’q+~ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê qj·T+ #̊j·T&É+ ‘Ó\TdüTø√>∑*>±qT. á $<ÛëHê\qT
n+<ä]øÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ü\H̊ ñ<̊›X̄+‘√ Ç+ø± m≈£îÿe Á|üø£è‹ yÓ’<ä́ +˝À yÓTfīó
≈£îe\ ø√dü+ <Ûäs¡àdüú\ nì ø£sêí≥ø£ sêÁwüº+˝À Á|üdæ~∆ >±+∫q Á|üø£è‹ ÄÁX̄eT+
q+<äT ñ+&ç s√>∑T\≈£î ∫øÏ‘·‡\T #̊dü÷Ô Hê dü«+‘· }¬s’q $»j·Tyê&É q+<äT
n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝À Á|üø£è‹ Jeq $<Ûëq+ eT]j·TT Á|üø£è‹ ÄVü‰s¡+ >∑T]+∫
#̊ùd |ü<ä∆‘·T\T, e+&̊ $<Ûëq+ n˝≤H̊ Á|üø£è‹ es¡Á|ükÕ<ë …̋’q≥Te+{Ï m≥Te+{Ï
ø£©Ô Ò̋≈£î+&Ü düVü≤»dæ<ä∆yÓTÆq ÄVü‰s¡ |ü<ësê∆\T n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ
sêyê\ì... Hê Äø±+ø£å‘√ Hê Á>±&ÉT´j̊TwüHé |üP]Ô nsTTq ‘·s¡Tyê‘· $<ë´dü+düú̋ À
ñ<√´>∑+ #̊dü÷Ô Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT bòÕ˝Àj·TsY‡ yÓ̋ ÒŒ¤sY nk˛dæj̊TwüHé q+<äT
ø=+‘· düeTj·TeTT πø{≤sTTdü÷Ô Á|üdüTÔ‘·+ |üP]Ô düeTj·T+ Á|üø£è‹˝À \_Û+#·T ÄVü‰s¡eTT
eTq+ @ $<Ûä+>± d”«ø£]+#ê˝À ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ Äs√>∑́  |ü]s¡ø£åD˝À uÛ≤>∑+>± $$<Ûä
s¡ø£eTT …̋’q ùd+ÁBj·T($wüs¡Væ≤‘·) ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\ ùdø£s¡D, ‘·j·÷Ø $<ÛëqeTT
#ÓãT‘·÷, ≈£î<äs¡ì yê]øÏ n˝≤ŒVü‰s¡+, eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q+, kÕj·T+Á‘·+ $T‘êVü‰s¡+
eT]j·TT $$<Ûä s¡ø£eTT …̋’q |ü<ës¡∆eTT\T \_Û+#·T≥≈£î k º̨s¡T‡ ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT#·Tqï$.

|ü]#·j·TeTT

\j·THé •e≈£îe÷sY dü÷s¡́ <˚es¡

ªªÁ|üø£è‹ ÄVü‰s¡+ MT‘√ ñ+fÒ Äs√>∑´+ MT yÓ+fÒµµ

" Earth's gifty is plants.

Plant's gift is fruits"

Á|æ+{Ï+>¥ :
Hêπ>+Á<ä m+≥sYÅô|’»dt, $»j·Tyê&É ` 3.

yÓ\ : s¡÷. 40/`
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$wüj·Tdü÷∫ø£

Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT 5

eT{Ïº bÕÁ‘·\ $•wü‘̃· 11

‹s¡>∑* 18

‘·\T¢\T - #Ó̋ …¢fīflø√dü+ 20

˙s¡T Á‘êπ> $<Ûëq+ 25

˝≤˝≤»\+ 30

uÛÀ»q $<ÛëqeTT 37

$s¡T<ä∆ edüTÔe⁄\T 41

$ÁXÊ+‹ 43

|ü&ÉT≈£îH̊ $<Ûëq+ 45

yê‘·, |æ‘·Ô, ø£|òü dü+ã+<Ûä s√>±\T 50

nìï ej·TdüT\ yê] Á‹<√cÕ\T 68

X̄Øs¡+˝À ẙ>±\T 77

eT]ø=ìï dü÷Á‘ê\T 81

X¯Øs¡y˚T düø£\ <Ûäsêà\≈£î kÕ<Ûäq+. Äs√>∑́ eTT nedüs¡+ ̋ Òì~ me]øÏ?
nsTT‘˚ <˚X¯+˝À 75XÊ‘·+ eT+~ s√>∑Á>∑düTÔ̋ Ò nsTTHê, ‘·eT#·T≥÷º s√>∑T\H˚
#·÷dü÷ÔñHêï ‘·eT≈£î s√>∑yÓTTùdÔH˚ >±˙ Äs√>∑́ eTT >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·ø£b˛e≥+,
C≤Á>∑‘·Ô |ü&Éø£b˛e≥+ n+<ä]ø° n\yê≥sTTb˛sTTq~. s√>∑+ m|üð&É÷ ñqï
bÕ≥Tq |ü⁄≥º<äT. m+‘√ ø±\+>± Áø£eTÁø£eT+>± »]π> $ø±sêìøÏ n~ n+‹eT
s¡÷|ü+. ˝Àø£+˝À n+<ä]ø° e#˚Ã »ãT“\˝À n‘·́ ~Ûø£XÊ‘·eTT ‘êeTT ‘Ó*k˛
‘Ó*j·Tø√ ‘·eT #̊‘·T˝≤sê ø=ì ‘Ó#·TÃ≈£îH̊ẙ. jÓ÷>∑+, yê´j·÷eT+, ÁbÕD≤j·÷eT+
e+{Ï ø=~›bÕ{Ï ÁX̄eT‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#·̋ Òø£b˛sTTHê πøe\+ ÄVü‰s¡
e´eVü‰sê\qT eTq+ #˚düTø√>∑*π> ∫qï ∫qï e÷s¡TŒ\‘√{Ï, rdüTø√>∑*π> ∫qï
∫qï C≤Á>∑‘·Ô\‘√fÒ eTq+ ì+&ÉT q÷πsfi¯ófl |ü]|üPs¡í Äs√>∑́ +‘√ J$+#·>∑\+
n≥Te+{Ï @e÷Á‘·+ Ks¡TÃ˝Òì m+‘√ düT\TyÓ’q n<˚ düeTj·T+˝À n‘·´+‘·
Á|üjÓ÷»qø£s¡yÓTÆq mH√ï $\TyÓ’q dü+<˚XÊ\qT n+~+#ês¡T eTq eTVü≤s¡T¸\T.
yê]˝À Á|üeTTKT\T yê>∑“¤{≤#ês¡T´\Tyês¡T. yê] dü+<̊XÊ\ô|’ Ä<ÛäTìø£ $C≤„qXÊg+
<äèø√ÿD+˝À m+‘√ ̋ À‘Ó’q |ü]XÀ<Ûäq #˚dæ eTq≈£î n+<˚ Ø‹˝À eTqeTT+<äT+∫
düe÷C≤ìøÏ mq Ò̋ì y˚T\T #˚XÊs¡T lsêJyéBøÏå‘Y >±s¡T.

lsêJyéBøÏå‘Y >±s¡T   Væ≤+B˝À n+~+∫q Á|üe#·Hê\øÏ ‘Ó\T>∑T
nqTyê<äẙT á |ü⁄düÔø£+. düT\TyÓ’q ìyês¡D√bÕj·÷\‘√ bÕ≥T düT\uÛÑyÓTÆq ∫øÏ‘·‡\qT
dü÷∫+#˚ yê] á Á|üe#·Hê\qT eTq+ ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ eTqe+{Ï̋ Ò¢ eTq e+{Ïì
s√>∑s¡Væ≤‘·+>± ñ+#˚ Ä\j·T+ ne⁄‘·T+~. Ç≥Te+{Ï ∫qï ∫qï $wüj·÷\T
≈£L&Ü ‘Ó*j·Tø£b˛e≥+ e\¢ eTq+ m+‘· <ës¡TDyÓTÆq s√>±\u≤]q |ü&ÉT‘·THêïyÓ÷
eTq≈£î ns¡∆eTe⁄‘·T+~. ñs¡T≈£î\T |üs¡T>∑T\‘√ πssTT+ãefi¯ófl ÁX¯$T+∫ eTq+
≈£L&Éu…{Ïºq <ëì˝À 70 XÊ‘·+ es¡≈£î &Üø£ºs¡¢≈£î, Vü‰dæŒ≥fīflπø eTT≥º #Ó|üð‘·Tqï H̊{Ï
‘·sêìøÏ á $wüj·÷\T neTè‘·+ e+{Ï$. yê] JeqXË’*øÏ nqTyÓ’q$,
dü«düúuÛ≤s¡‘êeìøÏ ~X¯>± düT>∑eT e÷sêZ\T.

Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT
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düπs«uÛÑe+‘·T ìsêeTj·÷'
n+<äs¡÷ s√>∑s¡Væ≤‘·T\yê«\qï<˚  e÷ dü+ø£\Œ+. n+<äTπø e÷ á

Á|üj·T‘·ï+. MTø√dü+, MT |æ\¢\ø√dü+ ˇø£ÿkÕ] á Á|üe#·Hê\qT #·<äe+&ç
nqTdü]+#·+&ç.

l sêJyé BøÏå‘Y  >±s¡T mH√ï dü+e‘·‡sê\bÕ≥T <˚X¯+ q\TeT÷\˝≤
‹]– eTq uÛ≤s¡rj·T‘·qT #ê{Ï#Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. Ç|üð&ÉT Äs√>∑́ + >∑T]+∫ eTq X̄Øs¡+
>∑T]+∫ #Ó|üð#·THêïs¡T. Ç|üŒ{Ï es¡≈£î eTq≈£î eTq X¯Øs¡+ >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tì
mH√ï s¡Vü≤kÕ´\qT eTq ãTTwüß\T nH˚ø£ $<Ûë\T>± n+~+#ês¡T.

Ç|üð&ÉT eTq ªªsêJyé µµ >±s¡T l yê>∑“¤{≤#ês¡T´\T Áyêdæq ncÕº+>∑
Vü≤è<äj·TeTT, ncÕº+>∑ dü+Á>∑Vü≤eTT\ >∑T]+∫ ø=ìï dü+e‘·‡sê\bÕ≥T |ü]XÀ~Û+∫
eTq≈£î n‘·́ +‘· düT\uÛÑ+>±, düs¡fi¯+>± ns¡∆eTj˚T´ $<Ûä+>± ‘Ó*j·TCÒkÕs¡T. á
ìj·Te÷\qT ns¡∆+ #̊düT≈£îì bÕ{ÏùdÔ eTq+ |üPsêíj·TTwüß¸qT |ü]|üPs¡í Äs√>±´ìï
bı+<ä>∑\+.

á |ü]XÀ<Ûääq »s¡T>∑T#·Tqï düeTj·T+˝À uÛ≤s¡rj·T Äs√>∑́  dü+düú <ë«sê
‘Ó*dæq $wüj·T+ @$T≥+fÒ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À <ë<ë|ü⁄>± q÷≥ |üHÓï+&ÉT ø√≥¢
eT+~ ñ+≥THêïs¡T. M] yÓTT‘·Ô+˝À Á|üuÛÑT‘·«+ <äèwæºøÏ n+~q Äs√>∑́ e+‘·T\
dü+K´ 25 qT+∫ 30 ø√≥¢ eT+~ e÷Á‘·y˚T nì ‘Ó*dæ+~. Ms¡T e÷Á‘·y˚T
XÊØs¡ø£+>±qT e÷qdæø£+>±q÷ Äs√>∑́ e+‘·T\T>± ñHêïs¡T. $T–*q yês¡+<äs¡÷
@<√ ˇø£ düeTdǘ ‘√ ñHêïs¡T. ø=ìï ø√≥¢ eT+~ eT<ÛäTy˚TVü≤yê´~Û‘√q÷, ø=ìï
ø√≥¢ eT+~ ñã“dü+ yê´~Û‘√q÷(\+>¥‡ ÇHéô|òø£ åHé), Ädü Ôe÷, XÊ«dü
rdüTø√ Ò̋ø£b˛e≥+, Ç+ø± ø=ìï ø√≥¢eT+~øÏ yÓ÷ø±* H=|üð\T, q&ÉT+H=|æŒ,
ø°fīflH=|üð\T, uÛÑTC≤\ H=|æŒ(dü+~Ûyê‘·+) ñHêïsTT. Ç+ø=ìï ø√≥¢ eT+~øÏ ø£&ÉT|ü⁄
düeTdǘ \T (ô|’‘·́ s√>±\T) >±´dt, mdæ&ç{Ï, n\‡sY e+{Ï$ ñHêïsTT. nìï{Ïø£Hêï
u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ @$T≥+fÒ #ê˝≤ ø√≥¢eT+~øÏ ø£+{Ï düeTdǘ \T ñHêïsTT.
eTdüø £>± ø£qã&É≥+, ndü\T ø£q|ü&Éø £b˛e≥+, πsNø£{Ï, s¡+>∑T\T
>∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛e≥+ e+{Ï$. Çø£ Á|üuÛÑT‘·«+yês¡T Á|ü»\ Äs√>∑́ + ì$T‘·Ô+ Ks¡TÃ
#˚ùd yÓTT‘·Ô+ 96 y˚\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\ ô|’>± ì<ÛäT\qT πø{≤sTTdüTÔ+~. Ç$ >±ø£

sêh kÕúsTT˝À ø=ìï y˚\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T Á|ü‹sêÁwüº+ yês¡T πø{≤sTTkÕÔs¡T.
n˝≤π> s√>±\≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚j·T{≤ìøÏ >∑T]Ô+|ü⁄ ñqï &Üø£ºs¡T¢ yÓTT‘·Ô+>± 25 \ø£å\
eT+~ ñ+{≤s¡T. M]˝À (M.B.B.S.,M.D., M.S.,) Ç+ø± Äj·TTπs«<ä+ (BAMS)
dü+ã+~Û+∫q yês¡T, Vü≤À$TjÓ÷|ü‹ (BHMS) dü+ã+~Û+∫qyês¡T &Üø£ºs¡¢ dü+K´
23 \ø£å\T, s√>∑T\ dü+K´ 75 ø√≥T¢ qT+∫ 80 ø√≥T¢. Ç˝≤ ñ+fÒ ˇø√ÿ &Üø£ºsY
m+‘· eT+~øÏ ∫øÏ‘·‡ #̊j·T>∑\s¡T. Çø£ |ü]|üPs¡í uÛ≤s¡‘· <̊X̄+ Äs√>∑́ +>± nyê«\+fÒ
kÕ<Ûä́ y˚THê? eTs√ e÷s¡Z+ Ä˝À∫+#ê*. m+‘√eT+~ >=|üŒ >=|üŒ Äj·TTπs«<ä
|ü+&ç‘·T\ dü\Vü‰\‘√bÕ≥T, Ä<ÛäTìø£ #·s¡≈£îì>± |æ\Teã&˚ &Üø£ºsY Vü‰πs¶ø£sY >±]
dü\Vü‰ @$T≥+fÒ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À n+<äs¡÷ Äs√>∑́ e+‘·T\T ø±yê\+fÒ (me]øÏ
yêπs C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√e≥+ ̌ ø£ÿfÒ e÷s¡Z+ nì) ‘·eT≈£î ‘êẙT yÓ’<ä́ + #̊düTø√e\dæ
ñ+≥T+~. eTs√e÷s¡Z+ Ò̋<äT. ̌ ø£|üð&ÉT n+fÒ Ä+π>¢j·TT\T eTq<̊X̄+qT bÕ*+#̊
düeTj·T+˝À #ê˝≤ø=~›eT+~ e÷Á‘·ẙT s√>∑T\T ñ+&̊yês¡T. Ä ø=~›eT+~ ø√düẙT
yês¡T n˝À¢|ü‹ yÓ’<ä́ $<ÛëHêìï Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T. Ç|üð&ÉT ny˚$T #ê\fÒ¢<äT. ø±˙
Á|ü‹eTìwæ ‘·eT≈£î ‘êy˚T yÓ’<ä́ + #˚düTø√e≥+ kÕ<Ûä́ y˚THê? ì»+>± kÕ<Ûä́ yÓTÆ‘˚
Ç+‘· eT+~ &Üø£º¬s¢+<äT≈£î nì dü+<˚Vü≤+ sêe#·TÃ.  ìC≤ìøÏ &Üø£ºs¡T¢ #˚ùd<˚$T{Ï
s√–e#êÃø£ ‘·qì ø=ìï Á|üX¯ï\T y˚kÕÔs¡T.n$ @$T≥+fÒ MT≈£î Äø£* y˚düTÔ+<ë
Ò̋<ë, ìÁ<ä edüTÔ+<ë Ò̋<ë, <ëVü≤+>± ñ+≥T+<ë Ò̋<ë, $s√#·q+ ne⁄‘·T+<ë
Ò̋<ë, s¡T∫ ‘Ó\TdüTÔ+<ë ̋ Ò<ë Ç˝≤+{Ï Á|üX̄ï\≈£î düe÷<Ûëq+ ‘Ó*kÕø£ &Üø£ºs¡T>±s¡T

eT+<äT dü÷∫kÕÔs¡T. n+‘̊ø±˙ eTq+ yÓfīfl>±H̊ eTq s√>∑+ @$T{À #Ó|üŒ>∑\sê ?
Ò̋<äT ø£<ë. nsTT‘̊ |üPs¡«+ n≥Te+{Ï yÓ’<äT´\T ñ+&ç ñ+&Ée#·TÃ. eTq+ sê>±H̊

eTq Hê&ç ˇø£ÿì$Twü+ |ü≥Tº≈£îì eTq+ yês¡+ s√E\ ÁøÏ‘·+ ‹qï ÄVü‰s¡+
@$T{À ≈£L&Ü ‘Ó*ù| eTVü‰>=|üŒ yÓ’<äT´\T ñHêïs¡T. ø±ì Ç|üð&ÉT eTq+ nqTdü]düTÔqï
á n˝À¢|ü‹ yÓ’<ä́  $<Ûëq+˝À ñqï eTTK´dü÷Á‘·+ Áf…Æ̋ Ÿ m+&é mÁs¡sY (Trial and

Error) n+fÒ Á|üj·T‹ï+#·T ‘·|üð\T #ÓsTT´, >∑T]#·÷dæ u≤D+ yÓsTT´ ‘·–*‘˚ düπs
Ò̋<ë n+‘˚, ø=ìï kÕs¡T¢ s√– #·ìb˛j˚T |ü]dæú‹ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. n|üð&ÉT &Üø£ºsY

@eT+{≤&ÉT H̊qT #Ój·T´>∑*–q+‘· #̊kÕqT n+{≤&ÉT. eTq+ @+ #Ój·T´>∑\+ düπs
nì @&ÉTdü÷Ô yÓ[flb˛‘ê+. ø±ã{Ïº BìøÏ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+ eTqẙT yÓ‘·ø±*‡q nedüs¡+
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ñ+~. Ç~ m+<äs√ ãTTwüß\#˚ #Ó|üŒã&çq~. M]˝À #·s¡ø£ãTTwæ, X¯ÁX¯ó‘·ãTTwæ,
yê>∑“¤≥ãTTwæ, ì|òüT+≥TãTTwæ, |üsêX¯s¡ãTTwæ Ms¡T n+<äs¡÷ düVü≤»+>± π̌ø˝≤
#Ó|æŒq ̌ πø ̌ ø£ e÷≥ @$T≥+fÒ - s√– nsTTqyê&̊ n+<ä]ø£+fÒ >=|üŒ yÓ’<äT´&ÉT
ø±>∑\&ÉT nì á $wüj·÷ìï eTq+ m+‘√ ˝À‘·T>± eTqq+ #˚dü÷Ô
>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e\dæq~. ãTTwüß\+<äs¡÷ n˝≤ m+<äT≈£î #ÓbÕŒs¡+fÒ nqTuÛÑ$düTÔqï
s√–øÏ ‘Ó*dæq+‘·>± s√>∑+ @$T{À <äT'K+ @$T{À me]ø° ‘Ó*j·T<äT. nsTT‘˚
Äs√–øÏ ø±e*‡+~ ø=~›bÕ{Ï nC≤„q+ e÷Á‘·y˚T. ÄC≤„qy˚T ñ+fÒ yê] s√>∑+‘√
yêπs b˛sê&É>∑\s¡T ∫øÏ‘·‡ #˚düTø√>∑\s¡T.

Ç+ø± Ç‘·s¡T\≈£î ≈£L&Ü düVü‰j·T|ü&É>∑\s¡T ø±ã{Ïº s√–nsTTqyê&˚
n+<ä]ø£+fÒ >=|üŒ yÓ’<äT´&ÉT ø±>∑\&ÉT nì <äj·T#̊dæ ns¡∆+ #̊düTø√+&ç. Äj·TTπs«<ä+˝À
eTq Äs√>∑́ + ø√dü+ 85XÊ‘·+ eTqy˚T #ê˝≤ ìj·Te÷*ï düVü≤»+>±, düs¡fi¯+>±
bÕ{Ï+∫ Äs√>±´ìï bı+<äe#·TÃ. $T–*q 15XÊ‘·+ e÷Á‘·ẙT Ä s¡+>∑+˝À Á|ü‘̊´ø£
Á|üy˚X¯eTTqï yê]‘√ düVü‰j·T+ bı+<äe#·TÃ.á 15XÊ‘·+ s√>±\T m|üð&√ >±ì
nedüs¡+ |ü&Ée⁄. ø±ã{Ïº Ä |ü]C≤„q+ eTq≈£î ø±yê\+fÒ eTq+ #˚j·Te\dæ+~
@$T≥+fÒ eTq+ eTq X̄Øsêìï >∑eTì+#·&É+. eTq+ ‹H̊ ÄVü‰sêìï >∑eTì+#·+&ç
eTq+ ‹H˚ ÄVü‰sêìï u≤>± >∑T]Ô+∫ ‹+fÒ #ê\T, eTq≈£î #ê˝≤ ‘Ó*dæb˛‘êsTT,
n<˚ X¯Øsêìï >∑T]Ô+#ê\+fÒ ø±düÔ XÊØs¡ø£ $C≤„q+ ‘Ó*j·÷*. Ç˝≤ düVü≤»yÓTÆq
|ü]C≤„q+ ø√dü+ Á|üuÛÑT‘·«+ yês¡T #ê˝≤ ∫qï ∫qï |ü⁄düÔø±\T #ês¡Tº\T s¡÷|ü+˝À
mH√ï ‘Ó*j·TCÒkÕÔs¡T. n$ #·÷ùdÔ eTq X¯Øs¡+˝Àì n+>±\T yê{Ï ñ|ün+>±\T
eTq >∑T+&Ó mø£ÿ&É ñ+~, *esY mø£ÿ&É ñ+~ ̋ ≤+{Ï $wüj·÷\T ‘Ó\TkÕÔsTT. Ç$
‘Ó*ùdÔ Äj·TTπs«<ä+ >∑T]+∫ u≤>± ns¡∆eTe⁄‘·T+~. Çø£ eTq+ eTTK´+>± ‘Ó\TdüTø=ì
rs¡e\dæq $wüj·T+ uÛÀ»q+. á $wüj·T+ u≤>± ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ eTq≈£î m|üŒ{Ïø°
yÓ’<äT´ì nedüs¡+ sê<äT. ndü\T uÛÀ»Hêìï ns¡∆+ #̊düTø√e≥+ n+fÒ @$T{Ï, n<̊
eTqe+{Ï+{Ïì ns¡∆+ #˚düTø√e≥+ nqïe÷≥. yê>∑“≥ãTTwæ #Óù|Œ ˇø£ÿe÷≥
@$T≥+fÒ J$‘·+˝À ‘Ó\TdüTø√e\dæq >=|üŒ~ e+{Ï\T¢. Ç<˚ >=|üŒ $C≤„q+
nìï+{Ïø£Hêï >=|üŒ |ü]XÀ<Ûäq e+{Ï+{À¢H˚ ñ+~. BìøÏ $T+∫q |ü]XÀ<Ûäq
Á|ü|ü+#·+˝À Ç+‘·es¡≈£î ̋ Ò<äT. Çø£ eTT+<äTsê<äT nì n+{≤s¡T. >∑&ç∫q yÓj̊T´fīfl˝À

ø±˙ Çø£ eTT+<äT>±˙ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À »]–q+‘·>± uÛÀ»q (bÕø£XÊg) |ü]XÀ<Ûäq
mø£ÿ&Ü »s¡T>∑̋ Ò<äT nì eTq+ u≤>± >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. m+<äTø£+fÒ Ç‘·s¡ <̊XÊ\˝À
uÛÀ»qeTT ñ+&É<äT. Çø£ |ü]XÀ<Ûäq m˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~. #ê˝≤ <˚XÊ\˝À >∑eTìùdÔ
yê] ÄVü‰s¡+ πøe\+ bÕe⁄s√{Ï Ò̋<ë &ÉãT˝Ÿs=f…º. Ç$ yÓTÆ<ë|æ+&ç‘√ #˚dæq$
<ëìì ã+>±fi¯<äT+|ü‘√H√, ñ*¢bÕj·T‘√H√ ‹+{≤s¡T. n~ ≈£L&Ü |ü⁄\eu…{Ïºq
yÓTÆ<ë|æ+&ç yê]<ä>∑Zs¡ ñqï ÄVü‰s¡+ n<˚. e÷~ #ê˝≤ >=|üŒ<˚X¯+ nì #Ó|ü⁄Œ≈£îH˚
»s¡à˙ e+{Ï <˚XÊ\˝À ≈£L&Ü yêfi¯fl≈£î ñ+&˚~ Ä\T>∑&É¶, ñ*¢>∑&É¶ e÷Á‘·y˚T ø±˙
eTq<̊X̄+˝À, wü&és¡kÕ\T (Äs¡Ts¡T#·T\T) ñ+{≤sTT. nìï Á>±e÷˝À¢q÷ ñ+{≤sTT.
n<˚ eTq uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ jÓTTø£ÿ >=|üŒ ‘·q+, Ç~ eTq≈£î ns¡∆yÓTÆ‘˚ yê>∑“¤≥ ãTTwæ
#Óù|Œ Äj·TTπs«<ä $wüj·÷\T ns¡∆eTe⁄‘êsTT. á yê>∑“¤≥ãTTwæ #·s¡ø£ ãTTwæ •wüß´&ÉT
#·s¡ø£ ãTTwæ #̊dæq |ü]XÀ<ÛäqøÏ ¬s+&ÉTqïs¡ ¬s≥T¢ n~Ûø£+>± |ü]XÀ<Ûäq #̊dæq e´ø°ÔøÏ,
#·s¡≈£î&ÉT Áyêdæq $wüj·÷\ìï+{Ï̇  nqTuÛÑe |üPs¡«ø£+>± ìs¡÷|æ+∫ #·÷|æq e´øÏÔ
yê>∑“¤≥ ãTTwæ, Ms¡T Áyêdæq 7,000 dü÷Á‘ê\‘√ ncÕº+>∑ Vü≤è<äj·T+, ncÕº+>∑
dü+Á>∑Vü≤+ ÁyêXÊs¡T. á ¬s+&ÉT #·~$‘̊ $T–*q Äj·TTπs«<ä Á>∑+<Ûë\˙ï dü+|üPs¡í+>±
#·~$q≥¢ì|ædüTÔ+~. yê>∑“¤≥ãTTwæ 135 dü+e‘·‡sê\T J$+#ês¡T. Ç~ eTq
uÛ≤s¡rj·T Äj·TTπs«<äXÊg+, Ç|üŒ{Ï |ü]dæú‹ #·÷ùdÔ n+‘ê $<̊o ø£+ô|˙\ eTj·T+>±
e÷]b˛sTT+~. (≈£L Ÿ̋Á&ç+ø̆‡)o‘·\ bÕ˙j·÷\ ù|s¡T‘√ eTq Äs√>±´ìï m+‘·>±H√
<Óã“rdüTÔHêïs¡T. Ç+ø± Ä]∆ø£+>± }Væ≤+#·˝Òq+‘·>± <√#·T≈£î+≥THêïs¡T.
yÓ’<ä́ s¡+>∑yÓTÆ‘̊ #Ó|üŒq\$ø±<äT. Á|ü‹ $≥$THéøÏ ̌ ø£ {≤u…¢{Ÿ nì kÕ‹«ø£|ü⁄ e÷≥\‘√
eTq*ï m˝≤ yÓ÷dü+ #˚düTÔHêïs√ >∑eTì+#·e\dæq $wüj·T+.

Çø£ yê>∑“¤≥Tì $wüj·÷ìøÏ eùdÔ yês¡T Áyêdæq$ yÓTT‘·Ô+ 7000 dü÷Á‘ê\T
yê{Ïì yÓTT‘·Ô+>± n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T≥+ #ê˝≤ ø£wüºyÓTÆq|üì. ø±ã{Ïº yê{Ï̋ À
eTTK´yÓTÆq$>± |ü]o*dü÷Ôb˛‘̊ 7000 dü÷Á‘ê\qT 3000>± Ç+ø± 1000>±q÷,
1000 qT+∫ 500 >±q÷ nø£ÿ&É qT+&ç ∫es¡>± 50 dü÷Á‘ê\T Á|ü‹ eTìwæøÏ
n‘·́ edüs¡yÓTÆq$>± >∑T]Ô+#ês¡T. n~ ≈£L&Ü ø£wüºeTqT≈£î+fÒ ø£̇ dü+ 15 dü÷Á‘ê\qT
‘Ó\TdüTø√yê\ì ìs¡ísTT+#ês¡T. á 15 dü÷Á‘ê\T e÷Á‘·+ n‘·́ +‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq$>±
>∑T]Ô+#ê*.

8 9



Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT ` Á|üø£è‹ ÄVü‰s¡y˚T Äs√>∑́ eTT Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT ` Á|üø£è‹ ÄVü‰s¡y˚T Äs√>∑́ eTT

uÛÀ»q+ e+&É&ÜìøÏ jÓ÷>∑́ yÓTÆq bÕÁ‘·\T

yê{Ï̋ À e+&ç‘˚ ñ+&˚ b˛wüø£ $\Te\ XÊ‘·+
eT{Ïº bÕÁ‘·̋ À ` 100%

ø£+#·T bÕÁ‘·̋ À ` 97%

Ç‘·Ô&ç bÕÁ‘·̋ À ` 93%

n\÷´$Tìj·T+ eT]j·TT Áô|»sY ≈£îø£ÿsY̋ À e+&çq ÄVü‰s¡+ πøe\+ 7%

qT+&ç 13% es¡≈£î e÷Á‘·ẙT b˛wüø£ $\Te\T ñ+{≤sTT.M{Ï̋ À e+&É&É+

e\¢, n~ ‹q&É+ e\¢ &Éj·÷u…{Ïdt, yÓ÷ø±fīflH=|üð\T, ø±´q‡sY, {Ï._.

e+{Ï uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq s√>±\T ekÕÔsTT.

eT{ÏºbÕÁ‘·\ $•wüº‘·

yÓTT<ä{Ï dü÷Á‘·eTT>± á $wüj·÷ìï ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ @$T≥+fÒ ÄVü‰s¡+
e+&̊ $<Ûëq+. @ ÄVü‰s¡yÓTÆHê e+&̊≥|üð&ÉT >±*, yÓ\T‘·Ts¡÷ ‘·>∑T\T‘·÷ e⁄+&̊˝≤
#·÷düTø√e …̋qT, eTq+ e+&ÉT≈£îH̊ @ ÄVü‰sêì¬ø’Hê dü÷s¡T´ìø±+‹, >±* ( |üeqeTT)
‘·>∑\ì ÄVü‰s¡eTT ‹q≈£L&É<äT. m+<äTø£+fÒ n~ ÄVü‰s¡eTT ø±<äT. $wüeTT‘√
düe÷qeTì yê>∑“¤{≤#ês¡T´ì dü÷Á‘·eTT. Ç+<äT˝À $X‚wü+ @$T≥+fÒ $wüeTT
¬s+&ÉT s¡ø±\T>± |üì#̊düTÔ+~. yÓTT<ä{Ï~ ‘·ø£åDẙT |üì#̊düTÔ+~, ¬s+&Ées¡ø£|ü⁄ $wü+
ì<ëq+>± |üì#˚düTÔ+~. n+fÒ ø=ìï HÓ\\T Ò̋ø£b˛‘˚ ø=ìï dü+e‘·‡sê\T>±
|üì#˚düTÔ+~. Ç˝≤+{Ï<˚ >±*, dü÷s¡́ s¡•à ‘·>∑\≈£î+&Ü e+&Éã&çq uÛÀ»qeTT ñ
<ëVü≤s¡DøÏ Áô|wüsY ≈£îø£ÿsY. Ç+<äT˝À ÄVü‰s¡+ e+&˚≥|üð&ÉT @ e÷Á‘·eT÷ >±*,
dü÷s¡́ s¡•à ‘·– Ò̋ neø±X¯y˚T Ò̋<äT. Ç~ |üP]Ô>± $wü‘·T\´eTT nì mH√ï y˚\
dü+e‘·‡sê\ |üPs¡«ẙT á $<Ûëq+ >∑T]+∫ }Væ≤+∫ #ÓbÕŒs¡T yê>∑“¤≥T\T. Ç|üŒ{Ï
XÊgẙ‘·Ô\T C.D.R.I. (ôd+Á≥ Ÿ̋ Á&É>¥ ØdüsYÃ Çìdæº≥÷´{Ÿ) yês¡T ≈£L&Ü á $wüj·÷ìï
n+^ø£]+#ês¡T. Áô|wüsY ≈£îø£ÿsY Ç+<äT˝À eTs=ø£ Á|üe÷<äø£s¡ $wüj·T+ @$T≥+fÒ,
á Áô|wüsY ≈£îø£ÿsY ‘·j·÷s¡T #̊ùd~ n\÷´$Tìj·T+‘√. ÄVü‰s¡+ e+&É{≤ìøÏ >±˙,
ì\Te e⁄+#·{≤ìøÏ >±˙ @ e÷Á‘·+ |üìøÏsêì~ n\÷´$Tìj·T+. á bÕÁ‘·̋ Àì
ÄVü‰s¡+ eT∞fl eT∞¢ ‹+≥÷ e⁄+fÒ yê]øÏ eT<ÛäTy˚TVü≤+, Js¡í dü+ã+~Û‘·, {Ï._.,
ÄdüÔe÷ eT]j·T÷ ø°fīfl dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\T ‘·|üŒ≈£î+&Ü ekÕÔsTT. Ç+‘· Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq
n\÷´$Tìj·T+ eTq≈£î m˝≤ e∫Ã+~. m|üŒ{Ï qT+∫ yê&Éø£+ yÓTT<ä̋ …’q~ nì
#·÷ùdÔ ‘Ó*dæq ÄX¯Ãs¡´ø£s¡ $wüj·T+ @$T≥+fÒ uÛ≤s¡‘·<˚XÊìï Ä+π>¢j·TT\T
|ü]bÕ*+#̊≥|üð&ÉT C…’fīfl˝À U…’B\T>± ñqï uÛ≤s¡rj·T $|ü¢eø±s¡T\qT, ìØ«s¡T´\T>±
#˚j·T{≤ìøÏ Ä+π>¢j·TT\T yê] XÊgE„\T#˚ ‘·j·÷s¡T #˚sTT+∫ n\÷´$Tìj·T+
bÕÁ‘·\˝À ÄVü‰sêìï ‘·j·÷s¡T #˚dæ e&ç¶+#˚yês¡T. Ä ø±\+˝À C…’fi¯fl˝À ñ+&˚
uÛ≤s¡rj·T $|ü¢eø±s¡T\T m+<äs√ eTq<̊X̄ kÕ«‘·+Á‘·́ + ø√dü+ Ä+π>¢j·TT\øÏ m<äTs¡T
‹]–qyêπs. ø±˙ Ç|üð&ÉT Ä+π>¢j·TT\T e÷Á‘·+ yÓ[flb˛j·÷s¡T. eTq C…’fi¯fl˝À
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Ç|üŒ{Ïø° n\÷´$Tìj·T+ bÕÁ‘·\T yê&ÉT#·TH˚ ñHêïs¡T, eTØ Á|üe÷<äø£s¡ |ü]dæú‹
@$T≥+fÒ ás√E n+<ä] Çfīfl˝ÀøÏ n\÷´$Tìj·T+ e#̊Ãdæ+~. m≈£îÿe>± ù|<äyê]
Çfi¯fl˝ÀøÏ, bÕ|ü+ yê]øÏ ‘Ó*j·Tì mH√ï düeTdü´\‘√ #ê˝≤ Çã“+<äT\øÏ
>∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. ø£qTø£ eTq+ >∑eTì+#·e\dæq eTTK´ $wüj·T+ yê>∑“¤≥Tì yÓTT<ä{Ï
dü÷Á‘·+ >±*, dü÷s¡T´ì yÓ\T‘·Ts¡÷ ‘·>∑\≈£î+&Ü e+&çq ÄVü‰s¡+ @<Ó’Hê $wü+‘√
(k ¢̨bÕsTT»Hé) düe÷qeTT.

Ç˝≤+{Ï<˚ eTs√ edüTÔe⁄ ªª]Á|òæ»πs≥sYµµ Bì˝À ≈£L&Ü @ $<Ûä+>±q÷
>±* yÓ\T‘·Ts¡T Á|üy˚•+#·e⁄ ø£qTø£ Bì yê&Éø£+ ≈£L&Ü m+‘√ Á|üe÷<äø£s¡eTì
>∑T]Ô+#·e …̋qT. eTq Ç+{À¢ yê&ÉT≈£îH˚ eTs=ø£ Á|üe÷<äø£s¡ edüTÔe⁄ yÓTÆÁø√ y˚yé
y√yÓHé n+<äT˝À ≈£L&Ü @ $<ÛäyÓTÆq >±*, yÓ\T‘·Ts¡÷ Á|üy˚•+#·e⁄. Bìï ã{Ïº
eTq+ >∑eTì+#·e\dæq~ yê>∑“¤≥Tì yÓTT<ä{Ï dü÷Á‘·eTT. ø±˙ Ç|üŒ{Ïyês¡+<äs¡÷
n+{≤s¡T e÷≈£î á edüTÔe⁄\e\¢ #ê˝≤ düeTj·T+ ø£*dæ edüTÔqï~ nì. nsTT‘˚
MT≈£î $T–*q düeTj·÷ìï MTs¡T m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêïs¡T n+fÒ,
m≈£îÿeeT+~ eTVæ≤fi¯\T {°.$.˝À d”]j·T˝Ÿ‡ #·÷düTÔHêïs¡T nì ‘Ó*dæ+~. Bìe\¢
MT≈£î Á|üjÓ÷»q+ @$T{À MT≈£î ‘Ó\TdüT. Ç˝≤ MTs¡T bı+~q MT U≤∞ düeTj·÷ìï
ˇø£kÕ] nHês√>∑T´ …̋’ eT+#êq|ü&ç‘˚ m+‘· qwüºyÓ÷ MTπs }Væ≤+#·Tø√+&ç.

Çø£ÿ&É eT]+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± >∑eTìùdÔ Áô|wüsY nq>± ˇ‹Ô&ç n+fÒ eTq+
Áô|wüsY ≈£îø£ÿsY̋ À e+&˚ |ü<ës¡∆+ ˇ‹Ô&çøÏ >∑T¬s’ ‘·«s¡>± yÓT‘·Ôã&ÉT‘·T+~. ø±˙ ñ
&Éø£<äT, n+fÒ |ü<ës¡∆+ ñ&Éø£&É+ ẙs¡T yÓT‘·Ôã&É&É+ ẙs¡T. Bì e´‘ê´dü+ @$T≥+fÒ
Äj·TTπs«<ä dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+ uÛÑ÷$T˝À @–+» |ü+&É{≤ìøÏ m≈£îÿe ø±\+
|ü&ÉT‘·T+<√ n<̊ $<Ûä+>± Ä –+» e+&É{≤ìøÏ m≈£îÿe düeTj·T+ rdüT≈£î+≥T+~.
ñ<ëVü≤s¡DøÏ ø£+~|ü|üð |ü+≥ |ü+&É{≤ìøÏ ø£̇ dü+ 7 qT+&ç 8 HÓ\\T |ü&ÉT‘·T+~.
m+<äTø£+fÒ n+<äT˝À ñ+&˚ $≥$THé‡, Ábı{°Hé‡, q÷´{ÏÁj·THé‡, n˙ï düÁø£eT+>±
eT{ÏºqT+&ç ‘·j·÷s¡e{≤ìøÏ n+‘· düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~. eT{Ïº̋ ÀH˚ nìï s¡ø±\
yÓTÆÁø√ q÷Á{Ïj·THé‡ ñHêïsTT. Çe˙ï yÓTTø£ÿ y˚s¡T˝ÀøÏ #˚] Áø£eT+>± |òü̋ ≤ìøÏ
#˚s¡T‘êsTT. ø£qTø£H˚ n+‘· düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~. ø±ã{Ïº –+»˝Àì nìï s¡ø±\
b˛wüø±\T eTq X̄Øs¡+˝ÀìøÏ #̊sê\+fÒ |ü<ës¡∆+ e+&Éã&Ü*, yÓT‘·Ôã&ç‘̊ dü]b˛<äT.

Ç~ Á|üø£è‹ <Ûäs¡à+. Äj·TTπs«<ä dæ<ë∆+‘·+ n+‘˚ ø±˙ eTq+ ‘=+<äs¡|ü&ç‘˚ @$T
»s¡>∑<äT. _&É¶ »ìà+#ê\+fÒ ≈£L&Ü ‘=$Tà~ HÓ\\T y˚∫ #·÷&Ü*. n|üð&˚
dü+|üPs¡í‘·«+ »s¡T>∑T‘·T+~.

|üPØ »>∑Hêï<∏ äkÕ«$T Ä\j·T+˝À Á|ükÕ<ä+ eT{Ï ºbÕÁ‘·\˝ÀH˚
e+&Éã&ÉT‘·T+~. eT]j·TT eT{Ïº bÕÁ‘·̋ ÀH̊ n+~+#·ã&ÉT‘·T+~. m+<äTø£+fÒ eT{Ïº
|üs¡eT|ü$Á‘·yÓTÆq~ n+‘˚ ø±ø£ yÓ’C≤„ìø£+>± ≈£L&Ü eTq X¯Øs¡+ n+‘·{≤ ñ+&˚~
eT{Ïºj̊T. X̄Øs¡+ ‘·>∑T\u…{Ïºq|üð&ÉT $T– Ò̋~ 20 Á>±eTT\ eT{Ïºe÷Á‘·ẙT. n+<äT˝ÀH̊
18 s¡ø±\ yÓTÆÁø√q÷´Á{Ïj·THé‡ ñ+{≤sTT. <ëH˚ï eTq+ ã÷&ç<ä n+{≤eTT. á
yÓ’C≤„ìø£ $wüj·T+ nø£ÿ&ç |üPC≤s¡T\≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛e#·TÃ m+<äTø£+fÒ yês¡T ôd’Hé‡
#·<äTe Ò̋<äT ø±ã{Ïº. nsTTHê ≈£L&Ü XÊgy˚‘·Ô\sTTqyês¡T mH√ï dü+e‘·‡sê\T
|ü]XÀ~Û+∫ ‘Ó\TdüT≈£îH˚ $wüj·T+ yê]øÏ ‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê yês¡T Ä#·]düTÔHêïs¡T.
|ü$Á‘·yÓTÆq Ä\j·T+˝À uÛÑ>∑e+‘·Tì Á|ükÕ<ä+ ≈£L&Ü n+‘̊ |ü$Á‘·yÓTÆq eT{Ïº bÕÁ‘·̋ ÀH̊
e+&ç düeT]Œ+#ê* nì e÷Á‘·+ ‘Ó\TdüT. ̌ ø£kÕ] ẙTeTT á Á|ükÕ<ëìï rdüT≈£îì
uÛÑeH˚X¯«sY̋ Àì C.S.I.R Ò̋ãπs≥Ø n+fÒ (øöì‡˝Ÿ Ä|òt ôd’Hé‡ n+&é Ç+&ÉÁdæºj·T˝Ÿ
]düsYÃ) Ø»q˝Ÿ ]düsYÃ Ò̋ãπs≥Ø˝À |ü]XÀ~Û+#·eTì, n+fÒ yês¡T BìøÏ #ê˝≤
düeTj·T+ n+fÒ <ë<ë|ü⁄ Äs¡T HÓ\\ düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~ nHêïs¡T. nsTTHê
<ëìøÏ ø±e*‡q |üìeTT≥T¢ e÷e<ä› Ò̋e⁄. MTs¡T á Á|ükÕ<ëìï &Ûç©¢ rdüT≈£î yÓ[fl
f…dtº #̊sTT+#·Tø√+&ç nHêïs¡T. eT∞fl nø£ÿ&É qT+&ç &Ûç©¢<ëø± rdüT¬øfi‚Ô á düeTj·T+˝À
n~ bÕ&Ée⁄‘·T+~ ø£<ë nì n+fÒ, nø£ÿ&ç XÊgE„\T nHêïs¡T, |üP] Ä\j·T+˝Àì
Á|ükÕ<ä+ eT{ÏºbÕÁ‘·̋ À e+&Éã&ÉT‘·T+~ ø±ã{Ïº Ç~ bÕ&Ée«<äT nì #ÓbÕŒs¡T.
Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê eTq+ ns¡∆+ #˚düTø√e#·TÃ eT{Ïº bÕÁ‘·̋ À e+&˚ @ ÄVü‰s¡+ m+‘·
$\TyÓ’q<√ nsTT‘˚ uÛÑTeH˚X¯«sY qT+&ç &Ûç©¢øÏ yÓfi≤fl\+fÒ düTe÷s¡T 36 >∑+≥\
düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~. nsTTHê rdüT¬ø[fl nø£ÿ&É ØôdsYÃ #˚sTTùdÔ e∫Ãq ]b˛sYº
@$T≥+fÒ á |ü<ës¡∆+˝À ̌ ø£ÿ yÓTÆÁø√q÷´Á{Ïj·THé ≈£L&Ü ‘·>∑Z̋ Ò<äT nHêïs¡T. yÓ+≥H̊
Áô|wüsY ≈£îø£ÿsY̋ À e+&çq |ü<ësê∆ìï ≈£L&Ü f…dtº #˚sTTùdÔ e∫Ãq ]b˛sYº ̋ À πøe\+
13 XÊ‘·+ e÷Á‘·ẙT q÷´Á{Ïj·THé‡ ñHêïsTT. 87 XÊ‘·+ q÷´Á{Ïj·THé‡ <Óã“‹HêïsTT,
˝À|æ+#êsTT nì ‘˚*+~.
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eTq dü+düÿè‹˝À q&ÉT<ë›+ - Á|üø£è‹ Jeq $<Ûëq+ - uÛ≤s¡rj·T

$<Ûëq+

Ä+π>¢j·TT\ bÕ\q˝À uÛ≤s¡rj·T Ms¡T\qT

n+‘·yÓTT+~+#·{≤ìøÏ Á|üẙX̄ô|{Ïºq n\÷´$Tìj·T|ü⁄ $wü+

n+‘˚ø±<äT eT{ÏºbÕÁ‘·̋ À e+&çq |ü<ësê∆\øÏ s¡T∫ ≈£L&Ü n<äT“¤‘·+>± ñ
+≥T+~. Ç~ eTq uÛ≤s¡rj·T dü+düÿèr dü+Á|ü<ëj·T+ ø£qTø£ eTq |üPØ«≈£î\T á
dü+Á|ü<ëj·T+ Á|üø±s¡+ J$+∫q+‘·es¡≈£î yê]øÏ ø£fi¯flCÀ&ÉT sê Ò̋<äT. J$‘ê+‘·+
es¡≈£î |üfīófl }&çb˛ Ò̋<äT. yÓ÷ø±fīfl H=|üð\T &Éj·÷u…{°dt e+{Ï düeTdǘ \T sê Ò̋<äT.
X¯ØsêìøÏ ø±e*‡q q÷´Á{Ïj·THé‡ düÁø£eT+>± n+<äT‘·T+fÒ J$‘ê+‘·+ eTq+
nìï |üqT\T eTqy˚T me]MT<ë Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü J$+#·>∑\+. n~ ˇø£ÿ
eT{ÏºbÕÁ‘·̋ À e+&çq ÄVü‰s¡+ uÛÑTõ+#·≥+ e\q e÷Á‘·y˚T kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.

n+<äTø£H˚ uÛ≤s‘·s¡<˚̊X¯+ H˚\˝À n\÷´$Tìj·T+ ‘·j·÷ØøÏ ø±e*‡q
eTT&çdüs¡T≈£î m+‘· ñqï|üŒ{Ïø°, eTqyês¡T eT{Ïº edüTÔe⁄\πø m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´+
Ç#êÃs¡T. Ç+‘·>± eTqøÏ eT{Ïº bÕÁ‘·\T ‘·j·÷s¡T #˚ùd ≈£îeTà]yêfi¯ófl eTqøÏ m+‘·
>ös¡ee˙j·TT˝À ø£<ë. Ä+π>¢j·TT\T eT]j·T÷ n+‘·≈£îeTT+<äT eTq*ï |ü]bÕ*+∫q
eTTdü̋ ≤àqT\T rdüTø=∫Ãq ñ#·Ã˙#· nH˚ uÛÒ<ë_ÛÁbÕj·T+ Ò̋≈£î+fÒ XÊÁd”Ôj·TyÓTÆq
|üì#̊ùd ≈£îeTà]yês¡T eTq≈£î m+‘√ >ös¡e˙j·TT\T, m˝≤>∑+fÒ nìï s¡ø±\ eT{Ïº
bÕÁ‘·\≈£î |üìøÏsêe⁄, @eT{Ïº ≈£î+&É>± |üìøÏedüTÔ+<√ m˝≤+{Ï eT{Ïº‘√ e+≥bÕÁ‘·\T
#̊j·Te#√Ã >∑T]Ô+∫ @ j·T÷ìe]Ù{Ï̋ À #·<äTe⁄ø√≈£î+&ÜH̊ eTqøÏ Ç+‘· >=|üŒ ùde
#̊dæ eTq Äs√>±´ìï n+~+#·T#·Tqï+<äT≈£î ì»+>± yês¡T eTq≈£î n_Ûe+<ä̇ j·TT\T.
ø±˙ eTq Á|üuÛÑT‘·«+ <äèwæº̋ À yês¡T ∫qïyês¡T>± >∑T]Ô+|ü⁄˝À ñHêïs¡T, Çø£ ns¡∆yÓTÆ+~
ø£<ë eTq+ Äs√>∑́ +>± J$‘ê+‘·+ Áã‘·ø±\+fÒ >±*, dü÷s¡́ s¡•à ‘·– Ò̋̋ ≤>±
ÄVü‰s¡+ e+&ÉTø√yê*. <ëì˝À n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq bÕÁ‘· eT{ÏºbÕÁ‘·.

Çø£ ¬s+&Ée s¡ø£+ eTqøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ bÕÁ‘· @yÓTÆHê ñqï<ë n+fÒ n<̊
ø±+X¯́ +, nq>± ø£+#·TbÕÁ‘·. eT÷&Ée ñ‘·ÔeTyÓTÆq bÕÁ‘· Ç‘·Ô&ç, M{Ï̋ À e+&çq
|ü<ësê∆ìï |ü]XÀ~Û+∫ #·÷ùdÔ πøe\+ 3XÊ‘·+ q÷´Á{Ïj·THé‡ ˝À|æ+#êsTT. 97
XÊ‘·+ q÷´Á{Ïj·THé‡ uÛÑÁ<ä+>± ñHêïsTT. ø±ã{Ïº eTqøÏ ñ‘·ÔeTyÓTÆq bÕÁ‘· eT{ÏºbÕÁ‘·
nì ‘Ó\TdüTø√yê*. n|üð&˚ eTq+ Ç+&çj·÷ |ü<ä∆‹ qT+∫ uÛ≤s¡rj·T |ü<ä∆‹,
dü+Á|ü<ëj·T+˝ÀøÏ n&ÉT>∑T ô|{Ïºq≥Tº n+fÒ Áô|wüsY ≈£îø£ÿsY Ä+π>¢j·TT\T ̋ Ò<ë nyÓT]ø£Hé‡
ø£ìô|{Ïºq$. eT{ÏºbÕÁ‘·\T eTq uÛ≤s¡rj·TT\T #˚dæq$ ø£qTø£ ø±yê\+fÒ, MT≈£î
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Bì ñ|üjÓ÷>∑+ ‘Ó*j·÷\+fÒ, &Éj·÷u…{°dt @ kÕúsTT˝À ñqïyê]¬ø’Hê á |ü<ä∆‹˝À
uÛÀ»q+ e+&ç ô|≥º+&ç. düTe÷s¡T ø=ìï HÓ\\˝Àù| K∫Ã‘·+>± yês¡T &Éj·÷u…{°dt
s√>∑+ qT+&ç $eTT≈£îÔ\e⁄‘ês¡T. Äq+<ä+>± J$kÕÔs¡T. Ç<̊ eTq yê>∑“¤{≤#ês¡T´ì
yÓTT<ä{Ï dü÷Á‘·+.

eTq+ qeTà Ò̋ø£b˛e#·TÃ ø±˙ <̊X̄+˝ÀH̊ <Ûäqe+‘·T …̋’q BÛs¡÷u≤jYT n+u≤˙
yê] Ç+{À¢ s=f…º\T eT{Ïºô|q+ MT<äH̊ ø±\TÃ≈£îì ‹+{≤s¡T. Çø£ eTq+ m≥Te+{Ï
yÓTTVü≤e÷≥+ Ò̋≈£î+&Ü Ç|üð&ÉT Ä eT{Ïº bÕÁ‘·\T mø£ÿ&É qT+&ç ‘ÓkÕÔ+ nH˚
e+ø£\T #Ó|üŒ≈£î+&Ü eTq Äs√>∑́ + ø√dü+ eTqẙT m+‘· ø£wüº|ü&ç nsTTHê ‘Ó#·TÃ≈£îì
eT{ÏºbÕÁ‘·̋ ÀH˚ ÄVü‰s¡+ e+&ÉT≈£î+<ë+. Äs√>∑́ +>± J$<ë›+.

]Á|òæõπs≥sY >∑T]+∫ Ç+ø=ìï $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. Ç+<äT˝À
≈£L&Ü >±*, dü÷s¡́ s¡•à #˚s¡<äT. Ç+ø± Ç+<äT˝À düVü≤»+>± eTq Ç+{À¢ ñ+&˚
ñc į́Á>∑‘·ø£+fÒ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe ñ+≥T+~. n~ ≈£L&Ü Á|üø£è‹ düVü≤ø±s¡+‘√ »]–‘˚
@ Á|üe÷<äeT÷ ñ+&É<äT. ø±˙ n˝≤ »s¡>∑≥+ Ò̋<äT. Ç~ ø=ìï s¡ø±\ >±´dt\qT
$&ÉT<ä\ #˚dü÷Ô ]Á|òæ»πs≥sY̋ Àì ñc į́Á>∑‘·qT ‘·–Zdü÷Ô ñ+≥T+~. Ä >±´dt\T 12
s¡ø±\ >±´dt\qT $&ÉT<äÉ\ #˚ùd˝≤ ‘·j·÷s¡T #˚kÕÔs¡T. yê{Ïì $C≤„q XÊg+˝À
C.F.C (ø√¢s√, bǫ̀ ¢s√, ø±s¡“Hé‡) n+{≤s¡T. n+fÒ ø√¢]Hé bǫ̀ ¢]Hé ø±s¡“Hé&Éj·÷¬ø’‡&é
n+{≤s¡T. Bìï eTq+ e<ä\≈£î+&Ü ø±ùd|ü⁄ eTq˝À ñ+#·T≈£î+fÒ K∫Ã‘·+>±
eTs¡DÏkÕÔeTT. n+‘· uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq $wü+ $&ÉT<ä\ #̊ùd~ ]Á|òæ»πs≥sY, Ç˝≤+{Ïẙ
yÓTT‘·Ô+ 12 s¡ø±\ $wüyêj·TTe⁄\qT $&ÉT<ä\ #˚düTÔ+~. Ç~ Ç+ø± m+‘·{Ï
Á|üe÷<äeT+fÒ eTq+ ]Á|òæ»πs≥sY̋ À ñ+#˚ Á|ü‹ |ü<ës¡∆+ MT<ä á $wüÁ|üuÛ≤e+
ñ+≥T+~. eTq+ m+‘· d”º\T –HÓï˝À ô|{Ïº eT÷‘·ô|{Ïº ñ+∫Hê yê{Ï MT<ä ≈£L&Ü
$wü Á|üuÛ≤e+ ñ+≥T+~.

Ç+‘·{Ï Á|üe÷<äø£s¡ edüTÔe⁄ì m+<äT≈£î ‘·j·÷s¡T#̊XÊs¡T. @<√ ø±s¡D+ ñ
+&Ü* ø£<ë! nyÓT]ø±, ¬øq&Ü e+{Ï #·\¢ì yê‘êes¡D+ ñ+&˚ j·T÷s√|æj·THé
<̊yê\ yê]øÏ ø=ìï s¡ø±\ n˝À¢|ü‹ yÓT&çdüHé‡qT ø±e\dæq ñc į́Á>∑‘·̋ À ñ+#·T≈£îì
ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚ ñ<›̊X¯+‘√ yês¡T ]Á|òæ»πs≥sYqT ‘·j·÷s¡T #˚XÊs¡T.n+‘˚ø±ì

˙fīófl, ≈£Ls¡>±j·T\T ô|≥Tº≈£îH̊ ñ<̊›X̄+‘√ ø±<äT n+‘·ø£Hêï eTTK´+>± yÓTT≥ºyÓTT<ä≥
Bìï Ä$wüÿ]+∫+~. $T\≥Ø ôd’q´+e<ä› yê] Äs√>∑́  dü+s¡ø£åDø√dü+ eT+<äT\T
ì\«#˚düT≈£îH˚+<äTø√dü+ e÷Á‘·y˚T. eTq uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À <ëì nedüs¡+ #ê˝≤
‘·≈£îÿe. @ø£ÿ&Ó’Hê ø=ìï |ü<ësê∆\T <=s¡ø£ì$ ì\« #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.
n+‘̊ø±˙ Á|ü‹s√p Bì ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH̊+<äT≈£î ø±<äT. eTq Ç+{À¢ n‹ uÛÑj·T+ø£s¡
edüTÔe⁄ @<Ó’Hê ñ+<ä+fÒ n~ ]Á|òæ»πs≥sY e÷Á‘·y˚T nì #Ó|üŒe#·TÃ.

]Á|òæõπs≥sY
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‹s¡>∑*
Çø£ yê>∑“¤{≤#ês¡T´ì ¬s+&Ée dü÷Á‘·+˝ÀøÏ yÓfī<ë+. Bì˝À eTTK´yÓTÆq

$wüj·T+ eTq+ ‹q&ÜìøÏ ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îqï @<Ó’Hê nqï+ Ò̋ø£ |ü|üð Ò̋ø£ s=f…º
Ç+ø± @<Ó’Hê, ‘·j·÷s¡T#̊dæq 48 ì$TcÕ\˝Àù| ‹q&É+ »s¡T>∑e …̋qT. Ç~ ¬s+&Ée
dü÷Á‘·eTT. 48 ì$TcÕ\ ‘·sê«‘· qT+∫ >∑&ç#̊ø=B› |ü<ës¡∆+˝Àì b˛wüø£ $\Te\T
‘·–Zb˛‘·÷ e⁄+{≤sTT. |üP]Ô>± b˛wüø±\T ‘·–Zb˛sTTq ÄVü‰s¡+ m+‘·e÷Á‘·+
eT+∫~ø±<äT. Çø£ eTs√ u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ eTq Á|ü|ü+#· XÊgE„\T #Ó|üð#·Tqï~
yê‘êes¡D ø±\Twǘ +. BìøÏ eTTK´yÓTÆq~ ]Á|òæ»πs≥sY̋ À qT+∫ e#̊Ã C.F.C. 12
s¡ø±\ $wüyêj·TTe⁄\T. á yê‘êes¡D ø±\Twǘ + ‘·–Z+#̊ Á|üj·T‘·ï+˝À MTs¡T
bÕ\T|ü+#·Tø√+&ç. ]Á|òæ»πs≥sY yê&Éø£+ ‘·–Z+#·+&ç.

Çø£ yÓTÆÁø√ẙyé y√yÓHé ≈£L&Ü K∫Ã‘·+>± Ç˝≤+{Ï<̊. Çe«˙ï ø=ìï s¡ø±\
ìdü‡Vü‰j·T dæú‹˝À qT+&ç |ü⁄{Ïºqẙ. eTq+ ás√E á edüTÔe⁄\qT >=|üŒ‘·q+
#ê≥T≈£îH̊$>± eTq Ç+{À¢ ñ+#·T≈£î+≥THêïeTT. ø£qTø£ M≥ìï{ÏqT+&ç <ä÷s¡+>±
ñ+&ç yê>∑“¤{≤#ês¡T´ì dü÷Á‘·+ Á|üø±s¡+ |ü+&çq |ü<ës¡∆+ 48 ì$TcÕ\˝Àù|
d”«ø£]+#·T<ë+. s=f…º̋ ≤+{Ï edüTÔe⁄\T #̊ùd≥|üð&ÉT >√<ÛäTeT |æ+&ç nsTT‘̊ 15
s√E\˝Àù| b˛wüø£ $\Te\T ñ+{≤sTT. C§qï, dü»®, sê– e+{Ï |æ+&ç‘√ nsTT‘̊
7 s√E\˝Àù| s=f…º\T>± #̊düTø√e …̋qT. n+‘·≈£î$T+∫‘̊ |æ+&ç̋ À b˛wüø£ $\Te\T
‘·–Zb˛‘·÷ e⁄+{≤sTT. eT] Ç+‘· ‘·≈£îÿe ø±\+˝À |æ+&ç #̊düT≈£îì s=f…º\T #̊düTø√e≥+
m˝≤ kÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+~ n+fÒ ‹s¡>∑* ñ+~ø£<ë, ìC≤ìøÏ ‹s¡>∑*˝À |æ+&ç #̊düTø√e≥+
#ê˝≤ eT+∫~. Ç~ eTq ãTTwüß\T eTq ø£+~+∫q ̌ ø£ n<äT“¤‘· |ü]ø£s¡+, ‹s¡T>∑*˝À
|æ+&ç m|üŒ{Ïø£|üð&ÉT ‘êC≤>± ñ+&É≥ẙT>±ø£ ‹s¡T>∑*‘√ |æ+&ç #̊ùdyê] X̄Øs¡+
m+‘√ kÂø£s¡́ e+‘·+>± Äs√>∑́ +>± ñ+≥T+~. n+‘̊ø±<äT, ‹s¡>∑* ñ|üjÓ÷–+#̊
eTVæ≤fī\≈£î, yÓ÷ø±* H=|üð\T q&ÉT+H=|üð\T, uÛÑTC≤\ H=|üð\T, yÓT&ÉH=|üð\T
ñ+&Ée⁄. Ç+ø± u…¢&éÁ|ü»sY, &Éj·÷u…{Ïdt e+{Ï$ sêH̊sêe⁄. Ç~ Á|üjÓ÷>∑|üPs¡«ø£+>±
ìsê∆s¡D »]–+~. Ç+ø± ‹s¡>∑* jÓTTø£ÿ $•wü‘̃· @eT+fÒ ‹s¡>∑* ñ|üjÓ÷–+#̊

yê]øÏ ˇ‹Ô&ç bı≥ºMT<ä ñ&ÉT‘·T+~. #̊‘·T\MT<ä ø±fīflMT<ä ø±<äT. bı≥ºMT<ä ˇ‹Ô&ç
|ü&É≥+ e\¢ ‹s¡>∑* ñ|üjÓ÷–+#̊ ‘·\T¢\øÏ Á|üdü$+#̊ düeTj·T+˝À dæCÒ]j·THé
nedüs¡+ ñ+&É<äT. düTKÁ|üdüe+ »s¡T>∑T‘·T+~. ‘·©¢ _&É¶ πøåeT+>± ñ+{≤s¡T. m+<äTø£+fÒ
bı≥º uÛ≤>∑+˝ÀH̊ ‘·\T¢\øÏ >∑s¡“¤dü+∫ ñ+≥T+~. ø£qTø£ nø£ÿ&É ˇ‹Ô&ç |ü&É≥+e\¢
bı≥ºuÛ≤>∑eT++‘ê dü+ø√#· yê´ø√#ê\T »]– düTK+>± _&É¶qT Á|üdü$kÕÔs¡T. n+<äTø£H̊
eTq |üPs¡«|ü⁄ ‘·\T¢\T ̌ ø=ÿø£ÿs¡T 8 qT+&ç 10 eT+~ |æ\¢\qT Á|üdü$+∫Hê m˝≤+{Ï
u≤<Ûä Ò̋≈£î+&Ü Vü‰sTT>± J$+#ês¡T. ø±ã{Ïº >∑s¡“¤e‹ nsTTq Ád”Ô\T 6,7 HÓ\\T
e#̊Ães¡≈£î ‹s¡T>∑* ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT. n|üð&ÉT yê]øÏ düVü≤» Á|üdüe+ »s¡T>∑T‘·T+~
n˝≤ düVü≤» Á|üdüe+ <ë«sê |ü⁄{Ïºq _&É¶\T m+‘√ Äs√>∑́ +>± ñ+{≤s¡T. ñ‘ê‡Vü≤+>±
ñ+{≤s¡T. dæCÒ]j·THé #̊j·T&É+e\q |ü⁄fÒº _&É¶\T #ê˝≤ s¡ø±\ nHês√>∑́  düeTdǘ \‘√
ñ+{≤s¡T. Ç+ø± n~Ûø£ ãs¡Te⁄ ñ+&ç u≤<Ûä|ü&̊yês¡T K∫Ã‘·+>± ãs¡Te⁄ ‘·>±Z\qT≈£î+fÒ
≈£L&Ü ‘·|üŒ≈£î+&Ü ‹s¡T>∑* MT≈£î m+‘√ ẙT\T #̊düTÔ+~. ø±ã{Ïº, |ü⁄s¡Twüß\T Ád”Ô\T
me¬s’Hê düπs yê] Äs√>±´ìï ø±bÕ&ÉTø√e{≤ìøÏ yê>∑“¤{≤#ês¡T´ì dü÷Á‘êìï nqTdü]+∫
ÄVü‰sêìï ‘·j·÷s¡T #̊j·T{≤ìøÏ Á|ü‹s√p ‘·|üŒìdü]>± ‹s¡T>∑*ì ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.
Ád”Ô\¬ø’‘̊ 43 dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· e#̊Ã yÓ÷H√bÕCŸ düeTdǘ \ qT+&ç ≈£L&Ü s¡øÏådüTÔ+~.á
‹s¡T>∑* yê&Éø£+.

‹s¡>∑*
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‘·\T¢\T ` #Ó˝…¢fi¯fl ø√dü+
Ç|üð&ÉT eT÷&Ée dü÷Á‘·+ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. á eT÷&Ée dü÷Á‘·+ ‘·\T¢\≈£î,

#Ó̋ …¢fīflø√dü+ M]ì 45-50 dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· HÓ\dü] Ä–b˛sTTq ‘·sê«‘· e#̊Ã
düeTdǘ \≈£î XÊX¯«‘· |ü]cÕÿs¡+ nsTT‘˚ Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ Vü‰s√àHé‡ $&ÉT<ä\
Ä–b˛sTTq ‘·sê«‘· #Ój·T´>∑*π>~ @MT ñ+&É<äT. yê{Ïì (Vü‰s√àHé‡) ãj·T≥qT+&ç
≈£L&Ü n+~+#·̋ Ò+. nsTT‘̊ yê>∑“¤{≤#ês¡T´\ yês¡+{≤s¡T á düeTdǘ \qT ø£+Á{À Ÿ̋
e÷Á‘·+ #˚j·Te#·TÃqT. M{ì eTTK´yÓTÆq |ü]ø£sê\T eTq e+{Ï+{À¢ edüTÔe⁄\T
,|ü]ø£sê\T n‹ eTTK´yÓTÆq$. eTTK´yÓTÆq~ ̌ ø£{Ï ‹s¡T>∑*, ¬s+&Ée~ düìïø£\T¢,
#Ó{°ï\T, eTkÕ˝≤\T q÷πs |ü]ø£s¡+ düìïø£\T¢. Bìì ñ|üjÓ÷–+#·≥+ e\¢ ≈£L&Ü
ˇ‹Ô&ç m≈£îÿe>± bı≥ºMT<äH˚ |ü&ÉT‘·T+~. ø±ã{Ïº bı≥ºuÛ≤>∑+ <ä>∑Zs¡ ø£+&Ésê\T
dü+ø√#· yê´ø√#ê\T #·ø£ÿ>± »s¡T>∑T‘·T+{≤sTT. n+<äTe\¢ Ád”Ô\T 45 dü+e‘·‡sê\
‘·sê«‘· düeTdǘ \T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. ø±˙ eTq+ e÷Á‘·+ m≈£îÿe>±
eT+<äT\T $T+– düeTdǘ \≈£î <ä÷s¡+>± ñ+&Ü\qT≈£î+{≤+. Bìe\¢ ôd’&é mô|òø̆º‡
m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. eTTK´yÓTÆq~ dü÷ú\ø±j·T+. Ç+ø± (ôV≤#Y.ÄsY.{Ï.) n+fÒ
Vü≤Às√àHé Øù|¢dt ‘Ós¡|ò” nH̊ yÓ’<ä́ + #̊sTT+#·T≈£î+{≤s¡T. Bìe\¢ e#̊Ã dü÷ú\ø±j·T+
‘·–Z+#·≥+ Çø£ <˚e⁄ì e\¢≈£L&Ü ø±<äT. <äj·T#˚dæ ‘·\T¢̋ ≤sê #Ó̋ …¢fi¯flsê MTs¡T
Äs√>∑´+>± ñ+&Ü\+fÒ Á|ü‹s√» ñ<äj·T+ |ü~ì$TcÕ\T ø£˙dü+ ‹s¡>∑*ì
ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. 10-15 ì$TcÕ\T $T+∫ nø£ÿπs¢<äT ns¡∆+ #˚düTø√+&ç.

|ü⁄s¡Twüß …̋’Hê Ád”Ô̋ …’Hê bı≥º ‘·>±Z\+fÒ s√p 15 qT+&ç 20 ì$TcÕ\T
‹s¡>∑* Ò̋ø£ düìïø£\T¢ ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. n+‘˚ø±˙ @<Ó’Hê õyéT\≈£î yÓ[fl bı≥º
‘·>±Z\qT≈£î+fÒ e÷Á‘·+ bıs¡bÕ≥T. m+<äTø£+fÒ MTs¡T õyéT≈£î yÓfi¯fl≥+ e÷H˚ùdÔ
eT∞fl MT bı≥º ¬s+&ç+‘·\T e#˚ÃdüTÔ+~. eTqøÏ õyéT˝Àì $TwüHé‡ m+<äT≈£L
|üìøÏsêe⁄. eTq+ ñ+≥T+~ ñwüí|ü⁄ <˚X¯+˝À Çø£ÿ&É yêj·TTÁ|üø√|ü+ m≈£îÿe>±
ñ+≥T+~. eTq+ HÓeTà~>± ñ|üjÓ÷–+#˚ ‹s¡T>∑*, düHÓïø£\T¢ e+{Ï$ eTq≈£î
#·ø£ÿ>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. y˚>∑+>± |üì#˚ùdÔ yêj·TTe⁄ Á|üø√|ædüTÔ+~, n+<äTπø

eTq &ÜHé‡\T ≈£L&Ü uÛÑs¡‘·Hê≥´+, ≈£L∫|üP&ç e+{Ï$ HÓeTà~>± ñ+{≤sTT.
j·T÷s¡|t <˚XÊ˝À¢ yê‘êes¡D+ #·\¢>± ñ+&É≥+ e\q X¯Øs¡+˝À yêj·TTe⁄
‘·≈£îÿe>±q÷, |æ‘·Ô+ ø£|òü+ m≈£îÿe>±q÷ ñ+≥T+~. n+<äTø£ì yê] Á|ü‹|ü̇
y˚>∑+>± e⁄+≥T+~. &ÜHé‡ ≈£L&Ü #ê˝≤ y˚>∑+>± #˚kÕÔs¡T. Bìe\¢ yêj·TTe⁄
ô|]– |æ‘êÔìøÏ, ø£bòÕìøÏ düeT+>± sêyê* ø±ã{Ïº eTqøÏ yê‘·, |æ‘·ÔeTT, ø£|òüeTT
düeT+>± ñ+&Ü\+fÒ eTq+ HÓeTà~>± ñ+&Ü*.

n+<äTø£H˚ eTq |üPØ«≈£î\T m&É¢ã+&ç ‘·j·÷s¡T #˚XÊs¡T. $e÷q+˝≤>±
ẙ>∑+>± yÓfi‚fl<ëìï eTq yês¡T ‘·j·÷s¡T #̊j·T Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ ẙ>∑eTH̊~ yê‘êìï
Á|üø√|æ+|ü#̊düTÔ+~. eTq~ ñwüí ÁbÕ+‘·+ ø£qTø£ eTq≈£î yê‘·+ Á|üø√|æùdÔ ‘=+<äs¡>±
eTs¡DÏkÕÔeTT. n+<äTø£H˚ yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ #·Áø±ìï ø£ìô|{Ïºq eTq |üPØ«≈£î\T eTq
ÁbÕ+‘êìøÏ dü]|ü&˚̋ ≤ ã+&ç ‘·j·÷s¡T#˚dæ <ëìï ≈£L&Ü m&É¢#˚ ̋ ≤–+#˚yês¡T.n$
≈£L&Ü eTq˝≤π> yê‘êìøÏ >∑T]ø±≈£î+&Ü HÓeTà~>± q&ç#˚$ n+‘·e÷Á‘êq eTq+
yÓqTø£ã&çq yês¡+ø±<äT. $e÷q+ yê&ÉT‘·Tqï+<äT≈£î yês¡T >=|üŒyês¡T ø±<äT. yê]
ÁbÕ+‘êìøÏ n~ nedüs¡+. eTq ÁbÕ+‘·+ yê‘êes¡D≤ìï ã{Ïº eTq+ #̊düT≈£îHêï+.
n+<äTø£H˚ eTqøÏ eTkÕ˝≤ #˚düTø√yê\+fÒ düHÓïø£\T¢ yê&É≥+ eT+∫~. MT≈£î
bı≥º ‘·>±Z\Hêï mdæ&ç{° ‘·>±Z\Hêï $πs#·q+ kÕ|ò”>± »s¡>±\Hêï, Js¡í yê´<ÛäT\˙ï
‘·>±Z\+fÒ MTs¡T s√p ‹s¡>∑* yê&ÉTø√+&ç. Ç˝≤ e+{Ï̋ Ò¢ yÓ’<ä́ XÊ\>± #̊düTø√+&ç.

Ç+ø=ø£ÿkÕ] eTq+ #Ó|üð≈£îqï yê>∑“¤{≤#ês¡T´ì dü÷Á‘ê\qT ≈£î¢|üÔ+>±
#Ó|üð≈£î+<ë+. M{Ï̋ À yÓTT<ä{Ï dü÷Á‘·+ eTq+ e+&ÉT≈£îH̊ ÄVü‰s¡+ >±*, yÓ\T‘·Ts¡T
|ü&˚̋ ≤>± #·÷düTø√yê*. Áô|wüsY≈£îø£ÿsY, yÓTÆÁø√y˚yé y√yÓHé, Á|òæCŸ ˝≤+{Ï$ >±*,
yÓ\T‘·Ts¡÷ Á|üy˚•+#·e⁄ >∑qTø£ n$ yê&É≈£L&É<äT. Çø£ ¬s+&Ée dü÷Á‘·+, ÄVü‰s¡
|ü<ësê∆ìï e+&çq 48 ì$TcÕ\˝Àù| ‹Hê*. eT÷&Éedü÷Á‘·+ e+≥≈£î ñ|üjÓ÷–+#̊
|æ+&ç, X¯q>∑|æ+&ç, yÓTTø£ÿC§qï |æ+&ç, C§qï\ |æ+&ç e¬>’sê 7 s√E\˝Àù|
e+&ÉTø√yê*. >√<ÛäTeT|æ+&ç nsTT‘̊ 15 s√E˝˝À|ü⁄ e÷Á‘·ẙT e+&ÉTø√yê*. Ç~
‹s¡>∑* ‘Ó#·TÃ≈£îì eTqy˚T |æ+&ç ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îqï|üð&˚ kÕ<Ûä́ |ü&ÉT‘·T+~.

20 21



Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT ` Á|üø£è‹ ÄVü‰s¡y˚T Äs√>∑́ eTT Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT ` Á|üø£è‹ ÄVü‰s¡y˚T Äs√>∑́ eTT

Çø£ Hê\Zedü÷Á‘·+ eTìwæ 60 dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î XÊØs¡ø£ ÁX̄eT#̊dü÷Ô+&Ü*.
‘·sê«‘· qT+&ç Áø£eT+>± $ÁXÊ+‹ rdüTø√e≥+ eT+∫~. ◊<äe dü÷Á‘·+ eTq+
ìedæ+#˚ |ü]dæú‘·T\T n+fÒ uÛÖ>√[ø£+>± yê‘êes¡D dæú‹>∑‘·T\qT nqTdü]+∫
J$+#ê*. eTq~ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+, ñwüíÁ|ü<˚X¯+. eTqøÏ düVü≤»+>± yê‘· Á|üø√|ü+
|æ‘·ÔeTT, ø£|òüeTT ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. ø£qTø£, Çø£ÿ&ç yê]øÏ 80 XÊ‘·+ yê‘·
dü+ã+~Û‘· yê´<ÛäT\T m≈£îÿe>± ekÕÔsTT. ø£qTø£ eTq+ ~q#·s¡́ ˝À yê‘·+ ô|s¡>∑≈£î+&Ü
#˚düTø√yê*. ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D #·÷<ë›+. <äj·T#˚dæ MT≈£î @<Ó’Hê eTqdüT
H=|æŒ+∫q≥¢sTT‘˚ ø£å$T+#·+&ç. eTq+ m≈£îÿe>± |ü]¬>‹Ô‘˚ yê‘·+ Á|üø√|ædüTÔ+~.
á eT<Ûä́  #ê˝≤eT+~˝À n\yê≥T Ábı<äT›H˚ï |ü]¬>‘·Ô≥+. Ç~ ‘·|üð. q&Ée≥+
eT+∫~. $T˝≤ÿdæ+>¥ nH˚ s¡qïsY ˝≤+{Ï yêfi¯fl≈£î #ê˝≤ ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚
yÓ÷ø±fi¯ófl |üì#˚j·T≥+ eTH˚XÊsTT. m+<äTø£+fÒ eTq yê‘êes¡D+ |ü]¬>‘·Ô{≤ìøÏ
nqT≈£L\+ ø±<äT. #·ø£ÿ>± q&Ée+&ç, |ü]¬>‘·Ôø£+&ç. n+<äTπø yê>∑“¤{≤#ês¡T´ì
dü÷Á‘·+ Á|üø±s¡+ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ñwüí<˚X¯+. yêj·TTe⁄ y˚&ç>± ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº
yê‘·+ ô|s¡>∑≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. ¬øq&Ü, nyÓT]ø± ̋ ≤+{Ï$ ø£|òü Á|ü<˚X¯+ ø£qTø£
yês¡T ø£|òü Á|üuÛ≤yêìøÏ >∑T] ø±≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. Ç˝≤ mø£ÿ&ç yê‘êes¡D≤ìï
ã{Ïº nø£ÿ&ç yês¡T Á|üe]ÔùdÔ Á|ü|ü+#·+ XÊ+‹eTj·T+>± e÷s¡T‘·T+~. Çø£ |æ‘·Ô+
düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± düeT+>±H˚ ñ+≥T+~. Ç$ eTTK´yÓTÆq ◊<äT dü÷Á‘ê\T.

Y

Ç|üð&ÉT MTs¡T @yÓ’Hê dü+<˚Vü‰\T ñ+fÒ n&ç– ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.
Á|üX̄ï : sêJyéBøÏå‘Y >±s¡÷ k˛˝≤sY ≈£îø£ÿsY nsTT‘̊ m+‘· es¡≈£î ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+.
»yêãT : #ê˝≤ eT+∫ Á|üX¯ï. k˛˝≤sY ≈£îø£ÿsY̋ À dü÷s¡́ s¡•à |ü&ÉT‘·T+~.

ø±ã{Ïº eT+∫~. ø±˙ n$ ‘·j·÷s¡T#˚ùd~ n\÷´$Tìj·T+‘√ nsTT‘˚ eTq≈£î
e<äT›. Ç‘·Ô&ç ̋ Òø£ ø£+#·T‘√ k˛˝≤sY ≈£îø£ÿsY ‘·j·÷s¡T #˚ùdÔ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ n$
eT+∫<˚.

Á|üX¯ï : sêJyéBøÏå‘Y>±s¡÷ MTs¡T ]Á|òæõπs≥sY‡, ≈£îø£ÿsY, >∑T]+∫ #ÓbÕŒs¡T
eT] @.dæ. >∑T]+∫ #Ó|üŒ Ò̋<äT.

»yêãT : eTq Á|üdü+>±\T Ç+ø± |üP]Ôø±˝Ò<äT. eTT+<äTsêuÀj˚T
dü÷Á‘ê\˝À <ëì >∑T]+∫ ≈£L&Ü edüTÔ+~.

Á|üX¯ï : sêJyé uÛ≤jYT MTs¡T ¬s+&Ée dü÷Á‘·+˝À 48 ì$TcÕ\˝À ÄVü‰s¡+
‹qeTHêïs¡T. eT] |æ\¢\T Ábı<äT›H˚ï dü÷ÿ˝ŸøÏ yÓ[fl kÕj·T+Á‘·+ ekÕÔs¡T ø£<ë yê]
|ü]dæú‹ @+{Ï?

»yêãT : MTs¡T Çø£ÿ&É ˇø£ n\yê≥T #˚j·T+&ç. |æ\¢\≈£î ñ<äj·÷H˚ï
uÛÀ»q+ ô|{Ïº dü÷ÿ Ÿ̋øÏ |ü+|æ+#·+&ç. n˝≤ bı<äT›H̊ï |æ\¢\T uÛÀ»q+ #Ój·T´s¡T ø£<ë
n+fÒ |æ\¢\≈£î sêÁ‹ uÛÀ»q+ Äù|j·T+&ç. kÕj·T+ø±\+ 6 >∑+≥\˝Àù| ÄVü‰s¡+
ô|{Ïº sêÁ‹øÏ U≤∞>± |ü&ÉTø√u…≥º+&ç. X̄Øs¡ |ü<ä∆‹(<Ûäs¡à+) Á|üø±s¡+ ÄVü‰s¡+ rdüT≈£îqï
‘·sê«‘· ¬s+&ÉT >∑+≥˝À¢ ‹qï ÄVü‰s¡+ s¡dü+>± e÷s¡T‘·T+~. n|üð&ÉT u…¢&é Áô|wüsY
<ëq+‘·≥ n<̊ ô|s¡T>∑T‘·T+≥T+~. n|üð&ÉT K∫Ã‘·+>± ìÁ<äedüTÔ+~ ø±ã{Ïº MTs¡T
kÕj·T+ø±\+ 6 >∑+≥\ ø£̋ ≤¢ uÛÀ»q+ ô|&ç‘˚ yê]øÏ sêÁ‹ 8,9 >∑+≥\ø£̋ ≤¢
ìÁ<äe#˚ÃdüTÔ+~. Çø£ Ábı<äT›H˚ï ìÁ<ä̋ Òe>±H˚ #·ø£ÿ{Ï Äø£* ñ+≥T+~. n|üð&ÉT
MTs¡T uÛÀ»q+ ô|{Ïº dü÷ÿ Ÿ̋øÏ |ü+|æ+#·+&ç. á e÷s¡TŒ #̊j·T+&ç. n+‘̊>±˙ |æ\¢\≈£î
sêÁ‹ 9 ̋ Òø£ 10 >∑+≥\≈£î uÛÀ»q+ ô|&ç‘˚ n~ |üP]Ô>± Js¡íeTe{≤ìøÏ düTe÷s¡T
8 >∑+≥\≈£î |ü&ÉT‘·T+~. bı<äT›H˚ï 7 ,8 ne⁄‘·T+~. Çø£ yês¡T Ábı<äT›H˚ï uÛÀ»q+
m˝≤ #˚kÕÔs¡T. ø£qTø£ MT¬s’Hê me¬s’Hê düπs kÕj·T+Á‘·+ 6 >∑+≥\˝Àù| uÛÀ»q+
eTT–+#·+&ç. á $wüj·T+˝À C…’q dæ<ë∆+‘êìï nqTdü]+#·+&ç. Bì>∑T]+∫ ‘·sê«‘·
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dü÷Á‘ê\˝À m≈£îÿe>± #Ó|üð≈£î+<ë+. ñ<äj·T+ ÄVü‰s¡+ m+‘· m≈£îÿe rdüT≈£î+fÒ
n+‘· eT+∫~ m<äTø£+fÒ, ñ<äj·T+ dü÷s¡´s¡•à˝À &ç. $≥$THé m≈£îÿe>±
ñ+≥T+~. eTqẙT ø±<äT Á|üø£è‹˝À @ J$≈£L&Ü dü÷sê´düÔeTj·T+ ‘·sê«‘· ÄVü‰s¡+
d”«ø£]+#·<äT. Äe⁄≈£L&Ü(C…Ø‡ Äe⁄ø±<äT). ø±ã{Ïº uÛ≤s¡‘·C≤‹øÏ dü+ã+~Û+∫q
Äe⁄ dü÷sê´düÔeTj·T+ ‘·sê«‘· ÄVü‰s¡+ d”«ø£]+#·<äT.

Á|üX̄ï : MTs¡T #Ó|ü⁄Ôqï Á|üø±s¡yÓTÆ‘̊ e÷s¡TŒ eT+∫~ ø±<ä+{≤sê ̋ Òø£ m≥Te+{Ï
e÷s¡TŒ eT+∫~.

»yêãT : #·÷&É+&ç ̋ Àø£+˝À Á|ü‹ø£åD+ e÷s¡TŒ »s¡T>∑T‘·T+≥T+~. n~
Á|üø£è‹ düVü≤»+. nsTT‘̊ yê>∑“¤{≤#ês¡T´ì dü÷Á‘·+ Á|üø±s¡+ eTq+ J$+#̊ |ü]dæú‹˝À
ø£*π> e÷s¡TŒ\T d”«ø£]+#·<ä–qy˚ ø±˙ y˚s¡T |ü]dæú‘·T\˝À (uÛÖ>√[ø£+>±) »]π>
e÷s¡TŒ\T $&ÉTee\dæqy˚. BìøÏ ñ<ëVü≤s¡D yÓTT<ä{À¢ eTq≈£î ‹s¡>∑* Ò̋<äT.
‘·sê«‘· ‹s¡>∑* e∫Ã+~. n˝≤π> ‘·sê«‘· ‹s¡>∑*øÏ uÒ]+>¥ neTs¡Ã≥+ »]–+~.
Ç~ eTq yê‘êes¡D≤ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ e÷s¡TŒ. Ç<˚ eTq+ j·T÷s¡|t <˚XÊ˝À¢
#Ó|üŒe\dæeùdÔ yê]øÏ ]Á|òæ»πs≥sY‡, yÓTÆÁø√y√yÓHé ̋ ≤+{Ï e÷s¡TŒ\qT d”«ø£]+#·eTì
#ÓbÕŒ*. Çø£ÿ&É n$ nedüs¡+ Ò̋<äT. Ç+ø± eTq+ m&É¢ã+&çøÏ ≈£L&Ü uÒ]+>¥
neT]Ã‘˚ m<äT›MT<ä uÛ≤s¡+ ‘·>∑TZ‘·T+~. m≈£îÿe ãs¡Te⁄qT ˝≤>∑T‘·T+~. Ç~ eTq
|ü]es¡Ôq n+fÒ mø£ÿ&É ìedæ+#˚yês¡T nø£ÿ&É |ü<ä∆‘·T\ì nqTdü]+#·≥+ nø£ÿ&É
|ü+&˚ ÄVü‰s¡ |ü<ësê∆\H˚ ñ|üjÓ÷–+#·≥+ nìï $<Ûë\ ÁX‚j·Tdüÿs¡+.

Á|üX¯ï : sêJyé>±s¡÷ n\÷´$Tìj·T+˝À e+&É≥+ eT+∫~ø±<äHêïs¡T.
eT] ÄVü‰s¡+ bÕ]Ù˝Ÿ #˚ùd+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–+#˚ bòÕsTT˝Ÿ ≈£L&Ü n\÷´$Tìj·T+
qT+#˚ ø£<ë.

»yêãT : y˚TeTT #ê˝≤ s¡ø±\T>± |ü]XÀ~Û+#êeTT, n\÷´$Tìj·T+
@e÷Á‘·+ eT+∫~ø±<äT, ÄVü‰s¡+ bÕ´ø̆ #Ój·T´{≤ìøÏ |ü\Ã{Ï eg+ ñ|üjÓ÷–+#·≥+
#ê˝≤ eT+∫~.

˙s¡T Á‘êπ> $<Ûëq+
: Ç|üŒ{Ïes¡≈£î eTq+ #·]Ã+#·T≈£îqï~ ncÕº+>∑ Vü≤è<äj·T+˝À yÓTT<ä{ÏuÛ≤>∑+
Çø£ÿ&É qT+&ç H˚s¡T>± X¯Øs¡+ >∑T]+∫ #·÷<ë›+. yê>∑“≥Tì e÷≥ @$T≥+fÒ á
e÷qe X̄Øs¡+ mH√ï »qà\ |ü⁄D´|òü\+>±  eTq≈£î edüTÔ+~. á e÷qe X̄Øs¡+‘√H̊
yÓ÷øå±ìï bı+<ä>∑\+. Çø£ @ »+‘·Te⁄, ÁøÏ$Tø°≥ø±\ X¯Øs¡+˝À ≈£L&Ü bı+<ä̋ Òì
yÓ÷øå±ìï ˇø£ÿ e÷qe X¯Øs¡+˝À e÷Á‘·y˚T bı+<ä>∑\+. ndü\T yÓ÷ø£å+ n+fÒ
@$T{Ï? eTq+ düVü≤»+>± mH√ï $ì e⁄+{≤+, yÓ÷øå±ìøÏ ìs¡«#·Hê\T,
yê>∑“¤{≤#ês¡T´ìøÏ ìs¡«#·q+ @$T≥+fÒ, e÷qe⁄&ÉT, Ád”Ô nsTTHê |ü⁄s¡Twüß&ÉT nsTTHê,
‘êqT <äT'K+ qT+&ç $&çe&ç Ç‘·s¡T\qT <äT'K+ qT+&ç $&çe&˚̋ ≤ Á|üj·T‘·ï+
#˚j·T≥+ Ç+<äT˝À dü|òü©ø£è‘·T&ÉT nsTTHê ne«ø£b˛sTTHê ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ Á|üj·T‘·ï+
#̊ùdyê&ÉT. yêìøÏ yÓ÷ø£å+ \_ÛdüTÔ+~ n+{≤s¡T. ndü\T <äT'K+ n+fÒ @$T{Ï Á|ü‹
ˇø£ÿ]ø° eT÷&ÉTs¡ø±\ <äT'U≤\T ñ+{≤sTT. yÓTT<ä{Ï~, XÊØs¡ø£ <äT'K+. ¬s+&Ée~
<Ó’$ø£ <äT'K+ n+fÒ ñqï≥Tº+&ç MTs¡T ;<äyês¡T nsTTb˛e≥+, Á|üe÷<ë\T
dü+uÛÑ$+#·≥+, ‘·TbòÕHé\T, düTHêMT\T e+{Ï$ uÛÑ>∑e+‘·Tì qT+&ç e#˚Ã$ Çø£
eT÷&Ée <äT'K+ uÛÖ‹ø£ <äT'K+. eTq<̊X̄+˝À m+<äs√ kÕ<ÛäTe⁄\T dü+‘Y\T, ̌ +{Ï]>±
yÓ[fl ‘·|üdüT‡ #̊düTÔ+{≤s¡T. n$ yê] <äT'K+ qT+&ç $&ç|ü&É{≤ìøÏ ‘·s¡T yê‘· yês¡T
düe÷»+˝ÀøÏ e∫Ã »qT\ <äT'U≤ìï ‘=\–+#·{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·Tø£b˛‘˚
yê]øÏ yÓ÷ø£å+sê<äT. Çø£ >∑èVü≤düTú&ÉT ≈£L&Ü Ç‘·s¡T\ <äT:U≤ìï <ä÷s¡+ #̊j·T>∑\&ÉT.
m+<äTø£fÒ Ä <äT:U≤ìï ‘êqT ≈£L&Ü nqTuÛÑ$+#ê&ÉT ø£qTø£. Bìïã{Ïº yê>∑“¤≥Tì
Á|üø±s¡+ dü‘Y >∑èVü≤düTú&ÉT #ê˝≤ ñ‘·ÔeTT&ÉT.

Çø£ÿ&É nìï{Ïø£Hêï eTTK´+>± ‘Ó\TdüTø√e\dæq~ XÊØs¡ø£ <äT'K+ >∑T]+∫
á XÊØs¡ø£ <äT'U≤ìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ ø£&ÉT|ü⁄. eTq≈£î e#˚Ã XÊØs¡ø£ <äT'U≤\˝À
90 XÊ‘·+ bı≥ºe\¢ e#˚Ã$. 10 XÊ‘·+ $T–*q nej·Tyê\e\¢ e#˚Ã$ n+fÒ,
yÓ÷ø±fi¯fle\¢, uÛÑTC≤\e\¢, Vü≤è<äj·T+ e\¢, yÓT<ä&ÉTe\¢ Ç˝≤+{Ï$ 10 XÊ‘·+
e÷Á‘·y˚T, $T–*q 90 XÊ‘·+ s√>±\T bı≥ºe Ò̋¢ edüTÔqï$. j·÷øÏ‡&Ó+{Ÿ, Áu…’Hé

24 25



Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT ` Á|üø£è‹ ÄVü‰s¡y˚T Äs√>∑́ eTT Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT ` Á|üø£è‹ ÄVü‰s¡y˚T Äs√>∑́ eTT

ùV≤eTπsCŸ, Vü‰sYº m{≤ø˘ Ç˝≤+{Ï$ ≈£L&Ü ø£*|æ 10 XÊ‘·+ nì #ÓbÕŒs¡T. 90
XÊ‘·+ bı≥ºe\¢ e#˚Ã$. ø±ã{Ïº eTq+ nìï s√>±\øÏ ∫øÏ‘·‡ ø£+fÒ s√>±\ u≤]q
|ü&É≈£î+&Ü ñ+&É≥ẙT m+‘√ Á|ü<ÛëqeTT n+{≤s¡T yê>∑“¤{≤#ês¡T´&ÉT. ø£qTø£ Ç|üð&ÉT
#Óù|Œ dü÷Á‘ê\ì C≤Á>∑‘·Ô>± >∑eTì<ë›+. yÓTT<ä{Ï $wüj·T+, eTq+ ‹qï ÄVü‰s¡+
bı≥º̋ À düÁø£eT+>± Js¡í+ ne«≥+. Ç~ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~ m+<äTø£+fÒ ÄVü‰s¡+
bı≥º̋ À Js¡í+ nsTTq ‘·sê«‘·H˚, n~ s¡dü+>± e÷], e÷+dü+, eT»® s¡ø£ÔeTT,
Ms¡´eTT, y˚T<Ûä, eT\+, eT÷Á‘·eTT Ç˝≤ ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. eTq X¯Øsêìï
ì\u…&É‘êsTT. ø±ã{Ïº ‹q&É+ m+‘· Á|ü<ÛëqyÓ÷ düÁø£eT+>± Js¡íeTe≥+ n+‘·
Á|ü<ÛëqeTT.

yê>∑“¤≥T\T n+{≤s¡T. ªªuÛÀ»Hê+‘˚ $wü+ yêØµµ Bì ns¡∆+ uÛÀ»q+
#̊dæq yÓ+≥H̊ ̇ s¡T Á‘ê>∑≥+ $wü+‘√ düe÷qeTT. Ç+ø± $es¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ëeTT.
X¯Øs¡+˝À eTTK´uÛ≤>∑+ bı≥º, bı≥º uÛ≤>∑+ ˝À|ü* kÕúq+ »sƒêsê–ï. n+fÒ
JsêíX¯j·T+. eTq+ rdüT≈£îqï ÄVü‰s¡+ yÓTT<ä≥ JsêíX¯j·÷ìøÏ #˚s¡T‘·T+~. nø£ÿ&É
n–ï Á|üB|üÔeTe⁄‘·T+~. Ä n–ï ‹qïÄVü‰sêìï e#·q+ #̊düTÔ+~. Ç~ Á|ü<ÛëqyÓTÆq
$wüj·T+. m˝≤ n+fÒ dæ«#Y yÓj·T´>±H˚ …̋’{Ÿ m˝≤ yÓ\T>∑T‘·T+<√ eTq+ H√{À¢
yÓTT<ä{Ï eTT<ä› ô|≥Tºø√>±H̊ ̋ ≤˝≤»\+ }s¡T‘·T+~. <ëì‘√bÕ≥T>± »sƒ¡s¡kÕúq+˝À
n–ï Á|ü»«*düTÔ+~. ÄVü‰sêìï e#·q+ #̊düTÔ+~, Ç<̊ düeTj·T+˝À eTq+ >∑≥>∑{≤
˙fi¯ófl ‘ê–‘˚ @eTÚ‘·T+~. »≥sê–ï #·\¢ã&ÉT‘·T+~. eT+&ÉT‘·Tqï ø£f…ºMT<ä ̇ fi¯ófl
b˛ùdÔ Ä]b˛‘·T+~. n˝≤π> eTq+ uÛÀ»q+ #˚ùd≥|üð&ÉT n–ï |ü⁄&ÉT‘·T+≥T+~.
n<˚ düeTj·T˝À eTq+ ˙fi¯ófl ‘ê–‘˚, ø=+<ä¬s’‘˚ ˝À{≤\‘√ ˙fi¯ófl Á‘êπ>kÕÔs¡T.
nqï+ ø£+fÒ m≈£îÿe ˙s¡T ‘êπ>yês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡T. n˝≤ yÓ[flq ˙s¡T n–ïì
#·\¢ãs¡TkÕÔsTT. Çø£ ‹qï uÛÀ»q+ ns¡>∑<äT. n~ ≈£î[flb˛‘·T+~. n<˚ yÓTT<ä{Ï
düeTdǘ  >±´dt Á≥ãT˝Ÿ. Bìe\¢ >=+‘·T˝À eT+≥, #Ûêr˝À eT+≥ >∑T+&Ó̋ À
eT+≥, Ç+ø± á ≈£î[flq ÄVü‰s¡+ qT+&ç e∫Ãq >±´dt Ä $wüyêj·TTe⁄ X̄Øs¡eT+‘·{≤
yê´|ædüTÔ+~. Bìï ø£+Á{À Ÿ̋ #Ój·T´≥+ ø£wüº+. Ç˝≤ ‘·j·÷¬s’q yêj·TTe⁄ e\¢ 103
s√>±\T ekÕÔj·Tì #ÓbÕŒs¡T yê>∑“¤{≤#ês¡T´\T. yê{Ï̋ À yÓTT<ä{Ï~ mdæ&ç{°, ôV’≤|üsY

mdæ&ç{°, n\‡sY, ô||æºæºø˘ n\‡sY, Ç+ø± Ç˝≤π> m≈£îÿe ø±\+ bÕ≥T nqTdü]ùdÔ
Äs¡ÙyÓTT\\T, eT÷\yê´~Û, uÛÑ>∑+<äs¡ s√>∑eTT Ç˝≤ #·÷dü÷Ôb˛‘˚ ∫es¡>± e#˚Ã~
ø±´q‡sY (ø£sêÿ≥ø£ s√>∑+). eTq+ ‹qï ÄVü‰s¡+ Js¡í+ ø±≈£î+&Ü ˙s¡T Á‘ê>∑≥+
e\¢ Ä ÄVü‰s¡+ ≈£î[fl <ëìe\¢ e∫Ãq yêj·TTe⁄ e\¢ e#̊Ã yê´<ÛäT\T 103. Ç+ø±
Ä ≈£î[flq ÄVü‰s¡+ e\¢ e#˚Ã~ ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ. ìC≤ìøÏ ÄVü‰s¡+ bı≥º̋ À düÁø£eT+>±
Js¡íyÓTÆ‘˚ #Ó&ÉT ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ ndü\T ñ+&É<äT.

eTq+ ‘Ó\TdüTø√e\dæq $wüj·T+ X¯Øs¡+˝À ¬s+&ÉTs¡ø±\ ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ
ñ+{≤sTT. n$ eT+∫ ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ H.D.L. n+{≤s¡T. #Ó&ÉT ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ n+fÒ L.D.L

Ç+ø± V.L.D.L nì n+{≤s¡T. á #Ó&ÉT ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ uÛÀ»q+ ≈£î[flq|üð&ÉT e÷Á‘·ẙT
‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. Bìe\¢ Vü‰sYº m{≤ø̆ edüTÔ+~. yÓ÷ø±fīfl H=|üð\T ekÕÔsTT. Ç˝≤
nH̊ø£+ ø±ã{Ïº uÛÀ»q+ #̊dæq yÓ+≥H̊ ̇ s¡T Á‘ê>∑≈£L&É<äT. Ç~ Á|ü<ÛëqyÓTÆq dü÷Á‘·eTT.

n˝≤¬>’‘̊ eT+∫˙fīófl m|üð&ÉT Á‘ê>±*, BìøÏ yê>∑“¤≥T\T #Ó|æŒq dü÷Á‘·+
ø£̇ dü+ >∑+≥qïs¡ ‘·sê«‘· ̇ fīófl Á‘ê>∑+&ç. m+<äTø£+fÒ ‹qï ÄVü‰s¡+ »sƒ¡s¡kÕúq+˝À
>∑+≥qïs¡ es¡≈£î n–ï Á|üB|üyÓTÆ ñ+≥T+~. ø£qTø£ uÛÀ»q+ #̊dæq ̌ ø£{Ïqïs¡ >∑+≥
‘·sê«‘· ̇ fīófl Á‘ê–‘̊ ÄVü‰s¡+ düÁø£eT+>± Js¡íeTe⁄‘·T+~. eT] uÛÀ»HêìøÏ eTT+<äT
>±˙, eT<Ûä́ ˝À>±˙ ˙s¡T Á‘ê>∑e#êÃ n+fÒ yê>∑“¤≥T\+{≤s¡T uÛÀ»HêìøÏ ˇø£
>∑+≥ eTT+<äT ˙s¡T Á‘ê>∑e#·TÃqT. nedüs¡yÓTÆ‘˚ eT] uÛÀ»q+ eT<Ûä́ ˝À ˙s¡T
Á‘ê>±\ì|æùdÔ BìøÏ yê>∑“¤≥T\T m+‘√ yÓ’C≤„ìø£yÓTÆq dü÷Á‘·+ #ÓbÕŒs¡T. n~ @+≥+fÒ
eTq+ ‹H˚ ÄVü‰s¡+˝À ¬s+&ÉT s¡ø±\ nqïeTT ñ+fÒ, n+fÒ ˇø£{Ï >√<ÛäTeT\‘√
#˚dæq s=f…º, ¬s+&Ée~ e]‘√ #˚dæq nqï+. Ç˝≤ ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ nqï+ ñ+fÒ
Ç|üŒ{À¢ düVü≤»+>± m≈£îÿeeT+~ Ç˝≤π> ‹+≥THêïs¡T. ø±ã{Ïº yê]ø√dü+
#Ó|ü⁄‘·THêïs¡T. yÓTT<ä{Ï nqï+ |üP]Ô #̊dæ ¬s+&Ée s¡ø£+ nqï+ yÓTT<ä\T ô|fÒº eTT+<äT>±
ø±düÔ ̇ s¡T Á‘ê>∑e#·TÃ. ø±düÔ n+fÒ ¬s+&ÉT ̋ Òø£ eT÷&ÉT >∑T≥ø£\T ̇ s¡T Á‘ê>∑e#·TÃ.
Çø£ |üP]Ô>± uÛÀ»q+ eTT–+#̊ es¡≈£î ̇ s¡T Á‘ê>∑≈£L&É<äT. uÛÀ»q+ eTT–+#êø£ MT
>=+‘·T kÕ|ò”>± ñ+#·{≤ìøÏ ¬s+&ÉT >∑T≥ø£\T ̇ s¡T Á‘ê>∑e#·TÃqT. πøe\+ >=+‘·T
X¯ó~∆ø√düy˚T.  eT] ˙s¡T ø±≈£î+&Ü MTπs<Ó’Hê rdüTø√e#·TÃHê n+fÒ, eTõ®>∑
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rdüTø√e#·TÃ. BìøÏ eTs√ù|s¡T ‘·Áø£eTT. n+fÒ ô|s¡T>∑TqT ∫*øÏ yÓqï rdæ y˚dæq
‘·sê«‘· $T– Ò̋~ eTõ®>∑. uÛÀ»q+ ‘·sê«‘· rdüTø√‘·–q ñ‘·ÔeTyÓTÆq~ eTõ®>∑ ¬s+&Ée
ñ‘·ÔeTyÓTÆq |ü<ës¡∆+ bÕ\T, eT÷&Ée ñ‘·ÔeTyÓTÆq |ü<ës¡∆+ |üfi¯fls¡kÕ\T. Äj·÷
ãTT‘·Te⁄˝À¢ e#̊Ã |üfīfls¡kÕ\T e÷Á‘·ẙT rdüTø√e …̋qT. Ä ãTT‘·Te⁄øÏ $s¡T<ä∆yÓTÆq$,
ø√˝Ÿ¶ k º̨πsCŸ˝À ì\Te e⁄+∫ ‘Ó∫Ãq$ eT+∫~ø±<äT |üs¡eT $wü+.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTq X¯Øs¡ <Ûäsêàìï nqTdü]+∫ á Á|üø£è‹ì düèwæº+#ê&ÉT.
ø£qTø£ Á|üø£è‹ì nqTdü]+∫ m|üð&ÉT @ |ü+&ÉT m≈£îÿe>± \_ÛdüTÔ+<√ Ä |ü+&ÉT
s¡dü+ e÷Á‘·y˚T rdüTø√e#·TÃqT. Çø£ÿ&É eTs√ eTTK´ $wüj·T+ eTõ®>∑ m\¢|üð&É÷
eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»Hêq+‘·s¡y˚T Á‘ê>±*. eT] bÕ\T kÕj·T+Á‘·+ uÛÀ»Hêq+‘·s¡y˚T
Á‘ê>±*. n˝≤π> |üfi¯fls¡kÕ\T ñ<äj·T+ uÛÀ»Hêq+‘·s¡+ e÷Á‘·y˚T Á‘ê>±*. á
Áø£e÷ìï eTT+<äT yÓqTø£\T>± #Ój·T´e<äT› n+{≤s¡T yê>∑“¤≥T\T. m+<äTø£+fÒ Äj·÷
düeTj·÷˝À¢ e÷Á‘·ẙT Äj·÷ s¡kÕ\qT e#·q+ #̊ùd m+C…’yéT‡ Ä X̄øÏÔ eTq X̄Øs¡+˝À
ñ+≥T+~. ø£qTø£ Çø£ eTq+ ‘Ó\TdüTø√e\dæq eTs=ø£ dü÷Á‘·+ ˙s¡T Á‘ê>∑≥+
>∑T]+∫. ø=+<ä¬s’‘˚ ̋ À{≤ì H√{ÏøÏ ø£]|æ+#·T≈£îì >∑≥>∑{≤ ̇ s¡T Á‘êπ>kÕÔs¡T. Ç~
@ e÷Á‘·+ eT+∫~ ø±<äT. ̇ s¡T Á‘êπ> $<Ûëq+ >∑T≥ø£ >∑T≥ø£>± ‘ê>±*. ̌ ø=ÿø£ÿ
>∑T≥ø£ H√{Ï̋ À ì+|ü⁄≈£î+≥÷ #·|üŒ]dü÷Ô Á‘ê>±*. Ç~ ̇ s¡T Á‘êπ> dü]jÓÆTq $<Ûëq+.
eTq+ y˚&çy˚&ç bÕ\T Á‘ê>∑T‘ê+ ø£<ë n˝≤π> ̇ {Ïì Á‘ê>±*. m+<äTø£+fÒ H√{Ï̋ À
˝≤˝≤»\+ (øå±s¡+) ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. bı≥º̋ À Äe÷¢\T ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. Ç$
¬s+&É÷ ø£*ùdÔ q÷´≥Á˝Ÿ ne⁄‘êsTT. Ç˝≤ me] ø£&ÉT|ü⁄ uÛ≤>∑+ q÷Á≥˝Ÿ>±
ñ+≥T+<√ yê] Äj·TTsê∆j·T+ q÷s¡T dü+e‘·‡sê\T ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº eTq+
˙{Ïì >∑T≥ø£ >∑T≥ø£ #·|üŒ]dü÷Ô Á‘ê–‘˚ H√{Ï̋ À ˝≤˝≤»\+‘√ ø£*dæ bı≥º̋ ÀøÏ
#̊s¡T‘·T+~. bı≥º̋ Àì Äe÷¢\‘√ ø£*dæ q÷´Á≥ Ÿ̋ ne⁄‘·T+~. n<̊ ̇ {Ïì >∑≥>∑{≤
‘ê–‘˚ H√{Ï˝Àì ˝≤˝≤»\+ bı≥º˝ÀøÏ #˚s¡<äT. ndü\T H√{Ï˝À ˝≤˝≤»\+
‘·j·÷s¡j˚T´~ bı≥º̋ ÀøÏ yÓfi¯fl{≤ìøÏ ˝À|ü* Äe÷¢\ì XÊ+‹+|ü#Ój·T´{≤ìπø.

n+<äTπø yê>∑“¤≥T\T n+{≤s¡T ˙{Ïì MTs¡T #·|üŒ]dü÷Ô ‘ê–‘˚ m≈£îÿe
˝≤˝≤»\+ bı≥º˝ÀìøÏ yÓfi¯ó‘·T+~. <ëìe\¢ Äe÷¢\T q÷´Á≥˝Ÿ ne⁄‘êsTT.

n|üð&ÉT eTq+ J$‘ê+‘·+ @ s√>±\ uÛ≤]q |ü&É≈£î+&Ü Äs√>∑́ +>± J$+#·e#·TÃqT.
eTqy˚T ø±<äT »+‘·Te⁄\qT >∑eTìùdÔ ≈£L&Ü á $wüj·T+ eT]+‘· ns¡∆eTÚ‘·T+~.
|æ#·TÃø£ì #·÷&É+&ç ̇ {Ïì #·|üŒ]dü÷Ô ̌ ø=ÿø£ÿ >∑T≥ø£>± Á‘ê>∑T‘·T+~. n˝≤π> ≈£îø£ÿ\T,
Ç+ø± eT]ìï »+‘·Te⁄\T á ìj·Te÷H˚ï nqTdü]kÕÔsTT. ø£qTø£H˚ n$ m˝≤+{Ï
>∑T+&Ó »ãT“\T ø±˙ eT<ÛäTẙTVü≤+ n~Ûø£ ãs¡Te⁄ e+{Ï düeTdǘ \T yê{ÏøÏ ñ+&Ée⁄.
ø£qTø£ eTq+ ≈£L&Ü ̇ {Ïì #·|üŒ]dü÷Ô Á‘ê>∑T<ë+. Ç+ø± eTq H√{Ï̋ Àì ̋ ≤˝≤»\+
ˇø£ yÓT&çdüHé. m˝≤>∑+fÒ MTs¡T >∑eTì+#˚ ñ+{≤s¡T. @<Ó’Hê »+‘·Te⁄øÏ <Óã“
‘·–*‘˚ n~ Ä <Óã“ ‘·–*q #√≥ Hê≈£î‘·÷ ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ ˝≤˝≤»\+
ˇø£ yÓT&çdüHé, me¬s’‘˚ ˝≤˝≤»\+ ˝ÀìøÏ rdüTø√s√ yês¡T <äTs¡<äèwüºe+‘·T\T.
ñ<ëVü≤s¡DøÏ >∑T{≤ÿ\T ‹H˚yês¡T. yês¡T ‘·s¡#·÷ ñeTTà‘·÷ ñ+{≤s¡T. ìC≤ìøÏ
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT á ̋ ≤˝≤»˝≤ìï ‘·j·÷s¡T #Ój·T´{≤ìøÏ \ø£åÁ>∑+<∏äT\ì ìj·T$T+#ê&ÉT
eTq+ Äs√>∑́ +>± J$+#·{≤ìøÏ. ø±˙ ø=+<äπsyÓ÷, á >∑T{≤ÿ\T, e÷eT÷\T
e+{Ï$ ‹ì n<˚ |üì>± ñy˚Tàdü÷Ô ñ+{≤s¡T. ìC≤ìøÏ eTq+ ñ$Tày˚j·Te\dæq
düeTj·T+, ø£|òü+ e∫Ãq|üð&ÉT e÷Á‘·y˚T.
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˝≤˝≤»\+
Çø£ J$‘·+˝À m|üð&É÷ ñ$Tà ẙj·T≈£L&É<äT. eT] ‘ê+ã÷\+ ẙdüT≈£î+fÒ

nH˚ dü+<˚Vü≤+ sêe#·TÃ. eTq+ ‘ê+ã÷\+˝À ø±düT nH˚~ yÓj·T´≈£î+fÒ Çø£
‘ê+ã÷˝≤ìï ñ$Tày˚j·Te\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT. ø£qTø£ MTs¡T ‘ê+ã÷\+˝À
ø±#·T yÓj·T´≈£î+&Ü ‹+fÒ MT≈£î ‘·eT\bÕ≈£î, düTqï+ ¬s+&É÷ ẙT\T #̊ùdẙ. ‘·eT\bÕ≈£î,
ø£|òüeTTqT |æ‘·ÔeTTqT HêX¯q+ #˚düTÔ+~, düTqï+ yê‘êìï HêX¯q+ #˚düTÔ+~. ø£qTø£
‘ê+ã÷\+ J$‘ê+‘·+ ẙdüTø√e#·TÃqT. Çø£ eTs√ dü÷Á‘·+ ̇ {Ïì m|üð&É÷ #·\¢>±
Á‘ê>∑≈£L&É<äT. m+<äTø£+fÒ eTq X¯Øs¡+˝Àì ñwüí+‘√ düe÷q+>± ñ+&˚˝≤
#·÷düTø√yê*. n+fÒ X¯Øs¡+ jÓTTø£ÿ ñc į́Á>∑‘· 37 &çÁ^\T n˝≤ ̇ {Ïì ≈£L&Ü 37
&çÁ^\ ñc į́Á>∑‘·‘√ rdüT≈£î+fÒ Ä ˙s¡T >√s¡T yÓ#·Ã>± ñ+≥T+~. ø£qTø£ eTq+
m|üð&É÷ >√s¡T yÓ#·Ãì ˙{ÏH˚ Á‘ê>±*. Á|òæCŸ ˙{Ïì, ◊dt eTTø£ÿ\T y˚dæq ˙{Ïì
Á‘ê>∑≈£L&É<äT. m+<äTø£+fÒ #·\¢ì ˙s¡T bı≥º̋ ÀøÏ yÓ[fl bı≥ºì #·\¢ãs¡TdüTÔ+~.
<ëì e\¢ X¯Øs¡eT+‘ê #·\¢ã&ÉT‘·T+~. m+<äTø£+fÒ X¯Øs¡+˝À nìï uÛ≤>±\≈£î
bı≥º‘√ dü+ã+<Ûä+ ñ+≥T+~ ø£qTø£ Bìe\¢ Vü‰sYº, øÏ&ûï\T n˙ï #·\¢ã&É‘êsTT.
Ç~ m+‘· Á|üe÷<äyÓ÷ ø£<ë. n+<äTπø #·\¢ì ̇ s¡T Á‘ê–‘˚ bı≥º Ä ̇ {Ïì y˚&ç#˚ùd
Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔ+~. Bìe\¢ X¯Øs¡+˝Àì s¡ø£ÔeT+‘ê bı≥ºuÛ≤>±ìøÏ #˚] $T–*q
nej·Tyê\øÏ s¡ø£Ô+ düs¡|òüsê ‘·–Zb˛‘·T+~. Ç˝≤ ‘·s¡#·÷ #·\¢ì ˙{Ïì Á‘ê>∑≥+
e\q nej·Tyê\ìï{ÏøÏ n+fÒ >∑T+&Óø°, yÓT<ä&ÉTøÏ #˚s¡e\dæq s¡ø£Ô+ dü]>±
#˚s¡ø£b˛e≥+ e\q Áu…’Hé ùV≤eTπsCŸ, ô|sê\dædt, >∑T+&Ób˛≥T e+{Ï Á|üe÷<ë\T
»s¡T>∑e#·TÃqT.n+<äTπø eTq+ #·\¢ì ̇ {Ïì Á‘ê>∑&É+ e÷H̊<ë›+. Ç+ø± ø=+‘·eT+~
Ç˝≤ #·\¢ì ̇ {Ïì Á‘ê>∑≥+ e\q $πs#·q+ kÕ|ò”>± ne«<äT. Ms¡T {≤jYT …̋{Ÿ˝À
>∑+≥\ø=B› J$dü÷Ô+{≤s¡T. M] düeTdǘ  eT\ã<ä∆ø£+ Ç~ eTVü‰ uÛÑj·T+ø£s¡+
ø£qTø£, Á|òæCŸ˝À ˙s¡T Á|òæCŸ˝Àì edüTÔe⁄\T rdüTø√ø£+&ç, ◊dtÁø°yéT‡ e+{Ï #·\¢ì
|ü<ësê∆\T ‹q&É+ eT+∫~ ø±<äT. Ç+ø± ô|[fl uÛÀ»Hê\T e+{Ï#√≥ y˚&ç y˚&ç
uÛÀ»q+ ô|&É‘ês¡T. ∫e]øÏ #·\¢{Ï ◊dtÁø°yéT ÇkÕÔs¡T. Ç~ eTVü‰ Á≈£Ls¡|ü⁄ #·s¡́ .
Ç˝≤ m|üð&É÷ #Ój·T´ø£+&ç.

eTs=ø£ dü÷Á‘·+ ñ<äj·T+ ìÁ<ä̋ Òe>±H˚ ˙{Ïì Á‘ê>±*. Äj·TTπs«<ä+
nqTuÛÑe+ ñqïyês¡T BìH˚ ñwüíbÕq+ n+{≤s¡T. |üfi¯ófl‘√eTTø√ø£eTT+<˚ ˙{Ïì
Á‘ê>∑≥+, |ü⁄øÏÿ*+#·≈£î+&ÜH˚ ˙{Ïì Á‘ê>∑≥+. m+<äTø£+fÒ sêÁ‹ ìÁ<äb˛j˚T
düeTj·T+˝À X¯Øs¡+˝Àì ÁøÏj·T\T #ê˝≤ es¡≈£î Ä–b˛‘êsTT. ø±˙ H√{Ï˝À
˝≤˝≤»\+ ñ‘·Œ‹Ô #̊ùd ÁøÏj·T e÷Á‘·+ m≈£îÿe Ä>∑<äT. Ç˝≤ ‘·j·÷s¡sTTq ̋ ≤˝≤»\+
H√{Ï̋ ÀH˚ nø£ÿ&Éø£ÿ&É ì*∫ ñ+≥T+~. n~ ≈£L&Ü ˝ÀìøÏ yÓfi¯fle\dæq nedüs¡+
m+‘Ó’Hê ñqï~. m+<äTø£+fÒ ‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq n+fÒ ÁãVü≤àeTTVüAs¡Ô+˝À
‘·j·÷s¡j˚T´ ˝≤˝≤»\+ m+‘√ $\TyÓ’q~. ø±ã{Ïº eTq+ ìÁ<ä̋ Òe>±H˚ ˙{Ïì
|ü⁄øÏÿ*+∫ }j·T≈£î+&ÜH˚ ˙{Ïì Á‘ê>±*. BìH˚ ñwüíbÕq+ n+{≤s¡T. nsTT‘˚
m+‘· ̇ {Ïì Á‘ê>±* n+fÒ 18 dü+e‘·‡sê\˝À|ü⁄ yês¡T n˝≤π> 60 dü+e‘·‡sê\ô|’q
yês¡T eTTbÕŒe⁄ ©≥s¡T ˙{Ïì ‘ê>∑e …̋qT. eT] 18 dü+e‘·‡sê\ qT+&ç 60
dü+e‘·‡sê\ ˝À|ü⁄yês¡T ˇø£{Ïqïs¡ ©≥s¡T ˙s¡T Á‘ê>∑e …̋qT. Çø£ m˝≤ Á‘ê>±˝À
‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

>∑T≥ø£ ‘·sê«‘· >∑T≥ø£ #·|üŒ]dü÷Ô Á‘ê>±*. Çø£ÿ&É eTs=ø£ $wüj·T+,
yê>∑“¤≥T\T #Ó|æŒq≥T¢ ÁãVü≤àeTTVüAs¡Ô+˝À ˝≤˝≤»\+ jÓTTø£ÿ $•wü˜‘· e÷
|ü]XÀ<Ûäq˝À ‘˚*q<˚eT+fÒ &Éj·÷u…{Ïdt s√>∑T\≈£î @<Ó’Hê <Óã“‘·–*‘˚ ‘·«s¡>±
‘·>∑Z<äT. n˝≤+{Ï s√>∑T\≈£î ≈£îs¡T|ü⁄\T e∫Ã |ü⁄+&ÉT|ü&ç ñqïyê]øÏ ñ<äj·÷H˚ï
˝≤˝≤»\+ Ä|ü⁄+&ÉT MT<ä sêsTT+∫ #·÷ùdÔ 15 qT+&ç 20 s√E\˝À ÄX¯Ãs¡́ +
|üP]Ô>± qj·TeTsTTq~. Ç~ ì»+, Ç+ø=ø£ |ü]XÀ<Ûääq á s√E˝À¢ ∫qï |æ\¢\≈£î
ø£fīfl<ë›\T edüTÔHêïsTT. ø=+‘·eT+~ ∫qï |æ\¢\≈£î #ÓbÕŒ+ ñ<äj·÷H̊ï ìÁ<ä̋ Òe>±H̊
˝≤˝≤»˝≤ìï ø£+{Ï̋ À ø±≥Tø£̋ ≤ Áyêj·TeTì #ÓbÕŒ+. Ç˝≤ #˚ùdÔ ø=~› s√E˝À¢
yê]øÏ ø£fi¯fl<ë›\T nedüs¡+ Ò̋≈£î+&Ü b˛j·÷sTT. MT˝À ≈£L&Ü ø£+{Ï düeTdǘ \T
ñqïyês¡T Ç˝≤ #˚dæ #·÷&Ée#·TÃqT. |æ\¢\¬ø’‘˚ ‘=<äs¡>± |òü*‘·+ ø£qã&ÉT‘·T+~.
ô|<ä›yê]¬ø’‘˚ ø=~› düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~ ø±˙ K∫Ã‘·+>± ø£fi¯flCÀ&ÉT nedüs¡+
Ò̋≈£î+&Ü b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç+‘̊ø±<äT ø£+{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫ @ düeTdǘ  nsTTHê

á Á|üjÓ÷>±ìï #˚dæ ìyês¡D bı+<äe#·TÃqT.
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ndü\T á ̋ ≤˝≤»\+˝À @$T ñqï~ nì XÊgE„\ì n&ç–‘̊ yês¡+{≤s¡T
eTq eT{Ïº̋ À mìïs¡ø±\ (j·÷øÏºyé ÇHéÁ^&çj·THé‡) b˛wüø±\T ñHêïjÓ÷ nìï
s¡ø±\ b˛wüø±\T ̋ ≤˝≤»\+˝À ñqï$. n+<äTπø eTq+ eTq H√{Ï̋ Àì ̋ ≤˝≤»˝≤ìï
e´s¡∆+ #̊j·T≈£L&É<äT. n~ eTq X̄ØsêìøÏ m+‘√ ẙT\T #̊düTÔ+~. Ç+ø± m˝≤>∑+fÒ
eTqøÏ X̄Øs¡+ MT<ä m|üð&Ó’Hê ø±*q >±j·T+ @s¡Œ&ç‘̊ nø£ÿ&É MTs¡T MT ̋ ≤˝≤»˝≤ìï
Á|ü‹s√p sêj·T+&ç. ø=~› HÓ\˝À¢H˚ |üP]Ô>± qj·TeTÚ‘·T+~. n+‘˚ø±<äT, MT
X¯Øs¡+ô|’q @<Ó’Hê ‘Ó\¢eT#·Ã\T Ò̋ø£ q\¢eT#·Ã\T Ç+ø± rÁeyÓTÆq #·s¡às√>∑+
m–®e÷e+{ÏyÓ’Hê Ä#√≥ Ç˝≤ ˝≤˝≤»˝≤ìï sêj·T+&ç. ◊<ës¡T HÓ\˝À¢H˚ MT
s√>∑+ qj·TeTÚ‘·T+~. Ç+ø± <ës¡TDyÓTÆq #·s¡às√>∑+ k˛]j·÷dædt n~≈£L&Ü
qj·TeTÚ‘·T+~ á ̋ ≤˝≤»\+‘√{Ï, ø±≈£î+fÒ ø=~› HÓ\\T düeTj·T+ |ü≥ºe#·TÃqT.
ø±˙ ô|’kÕ Ks¡TÃ Ò̋≈£î+&Ü MT s√>±\T qj·T+ #˚düTø√e#·TÃqT. ø£qTø£ MTs¡T á

$<Ûä+>± ‘Ó\TdüTø√e≥ẙT ø±ø£ yê>∑“¤≥T\T #Ó|æŒq≥T¢ Ç‘·s¡T\ <äT:U≤ìï ‘=\–+#̊
Á|üj·T‘·ï+>± n+<ä]ø° ‘Ó*j·T#Ój·T´+&ç. n|üð&˚ ø£<ë eTq+ yÓ÷øå±ìøÏ
ns¡TΩ\eTj̊T´~.

Çø£ Á|üX̄ï\T : yÓTT<ä{Ï Á|üX̄ï - sêJyé uÛ≤jYT ñwüíbÕq+ ≈£L&Ü >√s¡TyÓ#·Ãì
˙{Ï‘√H˚ ‘ê>±˝≤ Ò̋ø£ #·\¢ì ˙{Ïì Á‘ê>∑e#êÃ? eT∞fl ‘ê+ã÷fi¯+˝À @y˚T$T
ẙdüTø√e#·TÃ.

»yêãT : ‘ê+ã÷\+˝À ‘·eT\bÕ≈£î <˚X¯yê∞<Ó’ ñ+&Ü*, Ç~ ̌ >∑s¡T>±
ñ+≥T+~. $<˚o ‘·eT\bÕ≈£î e<äT› <˚X¯yê[ ‘·eT\bÕ≈£î eT+∫~. Ç~ m+‘·
e>∑s¡T>± ñ+fÒ n+‘· eT+∫~. s¡+>∑T eTT<äTs¡T>± ñ+&Ü*. <̊X̄yê[ ‘·eT\bÕ≈£î
eTT<äTs¡T s¡+>∑T˝ÀH̊ ñ+fÒ eT+∫~. ñ<ë - ≥yÓ÷{≤, e+ø±j·T, H̊πs&ÉT Ç˝≤+{Ïe˙ï
j·÷+{Ïø±qïsY>±, j·÷+{° &Éj·÷u…{°dt>± |üì#˚kÕÔsTT. ø£qTø£ ˝Ò‘·s¡+>∑T˝À
ñ+&̊$ $<̊o |ü<ësê∆\T <̊X̄yê[ |ü<ësê∆\T eTT<äTs¡T s¡+>∑T˝À ñ+≥÷ ‘·eT\bÕ≈£î
≈£L&Ü n˝≤π> eTT<äTs¡T s¡+>∑T˝À ñ+fÒ eT+∫~. Çø£ ‘·eT\bÕ≈£î˝À¢ düTqï+ ̌ ø£
Á>±eTT˝À|ü⁄>± ẙdüTø√yê*. Ç+ø± k˛+|ü⁄ ẙdüTø√e#·TÃ. Ç˝≤π> yêeTT ¬s+&ÉT ̋ Òø£

eT÷&ÉT –+»\T y˚düTø√e#·TÃqT. Ç+ø± \e+>∑+, ô|<ä›j·÷\ø£ø±j·T, >∑T˝≤;
qT+&ç ‘·j·÷s¡T#̊dæq >∑T\ÿ+&é, Ç$ ẙdüTø√e#·TÃqT. Çø£ ‘ê+ã÷\+˝À ẙj·T≈£L&Éì
|ü<ësê∆\T eø£ÿbı&ç, ø±düT, Ç$ yÓj·T´eTì mø£ÿ&Ü #Ó|üŒ Ò̋<äT. ø£qTø£ Ç$ ̋ Ò≈£î+&Ü
‘ê+ã÷\+ ẙdüTø√+&ç.

Çø£ ñwüíbÕq+ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ ‘·|üŒ≈£î+&Ü >√s¡TyÓ#·Ãì ˙s¡T nsTT´
ñ+&Ée …̋qT. MTs¡T sê–bÕÁ‘·̋ Àì ̇ s¡T Á‘êπ>yê¬s’‘̊ n$ >√s¡TyÓ#·Ã>± ñ+&Éqedüs¡+
Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ sê– bÕÁ‘·̋ Àì ˙{Ïì >√s¡TyÓ#·Ãì ˙{Ï̋ À ñ+&˚ \ø£åD≤\T

ñ+{≤sTT ø£qTø£, Çø£ MTs¡T d”º\T Ò̋ø£ eT{Ïº≈£î+&É̋ À ñ+∫q ˙{Ïì >√s¡TyÓ#·Ã>±
#̊düT≈£îH̊ ‘ê>±*. Ç+ø± n\÷´$Tìj·T+, bÕ¢dæºø̆ bÕÁ‘·̋ À¢ ̇ s¡Tì ì\« ñ+#·ø£+&ç.
eT] nsTT‘̊ s√E yÓTT‘·Ô+ sê–bÕÁ‘·̋ À ̇ s¡Tì ì\« ñ+#·ø£+&ç. eT] nsTT‘̊ s√E
yÓTT‘·Ô+ sê–bÕÁ‘·̋ À ˙s¡T Á‘ê>∑e#·TÃHê n+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ‘ê>∑e#·TÃ nsTT‘˚ 3
HÓ\\T es¡Tdü>± sê–bÕÁ‘·̋ À ̇ s¡T Á‘ê–q≥¢sTT‘̊ 15,20 s√E\T Ä|æ Ä ‘·sê«‘·
eT∞fl 3 HÓ\\T es¡Tdü>± Á‘ê>∑e#·TÃqT. ̋ Ò≈£î+fÒ X¯Øs¡+˝À ‘êÁeT+ m≈£îÿyÓ’ ø=ìï
düeTdǘ \T sêe#·TÃqT. ø±ã{Ïº πøe\+ Ábı<äT›H˚ï Á‘êπ> ˙s¡T e÷Á‘·+ Á|ü‹s√p
sê–bÕÁ‘·̋ ÀH˚ Á‘ê>∑e#·TÃqT. s√»+‘ê sê–bÕÁ‘·̋ À ˙s¡T Á‘ê>±\qT≈£î+fÒ 3
HÓ\\øÏ ̌ ø£kÕ] 15 ̋ Òø£ 20 s√E\T e÷H˚j·T+&ç. ‘·sê«‘· eT∞fl sê–bÕÁ‘· ̇ s¡T
Á‘ê>∑+&ç.

Á|üX̄ï : sêJyé >±s¡÷ uÛÀ»q+ #̊dæq ‘·sê«‘·, yÓqï Ò̋ì eTõ®>∑ ̋ Òø£ s¡düeTT
Á‘ê>∑eTì #ÓbÕŒs¡T. Ç$ e÷Á‘·+ »sƒêsê–ïì #·\¢ãs¡#·yê?

»yêãT : ne⁄qT, eTõ®>∑˝À, s¡düeTT˝À, bÕ\˝À¢≈£L&Ü ˙{ÏXÊ‘·+
ñ+≥T+~. ø±˙ yê>∑“¤≥T\T #Óù|Œ~ @eT+fÒ ̇ {ÏøÏ kı+‘·+>± @ >∑TD+ ñ+&É<äT.
˙{Ïì @ bÕÁ‘·̋ À ñ+∫‘˚ Ò̋<ë y˚{Ï‘√ ø£*|æHê Ä >∑TD≤\H˚ n~ d”«ø£]düTÔ+~.
Ç~ ̇ {Ï <Ûäs¡à+. n+fÒ MTs¡T ̇ {Ïì ô|s¡T>∑T‘√ ø£*|æ‘̊ n~ ô|s¡T>∑T˝Àì >∑TD≤\H̊
d”«ø£]+∫ Ä >∑TD≤H˚ï n+~düTÔ+~. n˝≤π> |ü+&É¢s¡kÕ\‘√ ø£*dæHê Ç+ø± bÕ\˝À¢
ø£*|æHê n<˚ >∑TD≤\ì n+~düTÔ+~ ̇ s¡T. ø±ã{Ïº uÛÀ»q+ #˚dæq ‘·sê«‘· πøe\+
˙s¡T Á‘ê–‘̊ n~ »sƒ¡sê–ïì #·\¢ãs¡TdüTÔ+~. ø£qTø£ bÕ\T, eTõ®>∑, s¡düeTT m+‘Ó’Hê
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Á‘ê>∑e#·TÃ. Çø£ ô|s¡T>∑TøÏ ñqï >∑TD+ n–ïì Á|üB|üÔ+ #Ój·T´≥+. m+<äTø£+fÒ
ô|s¡T>∑T˝À (dæï>∑ú‘·«+) bòÕ´{Ÿ ñ+~. ô|s¡T>∑T˝À bÕ\˝À ø£+fÒ m≈£îÿe e⁄+≥T+~.
yÓqï˝À ô|s¡T>∑T˝À ø£+fÒ m≈£îÿe ñ+≥T+~. yÓqï˝À ø£+fÒ HÓsTT´˝À m≈£îÿe
(dæï>∑ú‘·«+) bòÕ´{Ÿ ñ+~. @ |ü<ës¡∆+˝À m≈£îÿe bòÕ´{Ÿ ñ+≥T+<√ n~ n–ïì
m≈£îÿe Á|üB|üÔ+ #̊düTÔ+~. m˝≤>∑+fÒ j·T»„+˝À HÓsTT´ẙùdÔ n–ï m˝≤ Á|ü»«*düTÔ+<√
n˝≤π> bı≥º̋ À ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T ‹Hêï bÕ\T Á‘ê–Hê, Ç+ø± yÓqï, HÓsTT´  ‹Hêï
n–ï Á|üB|üÔeTe⁄‘·T+~. Bì‘√ uÛÀ»Hêìï Ç+ø± u≤>± e#·q+ #˚düTÔ+~. m+‘√
y˚T\T »s¡T>∑T‘·T+~. ø£qTø£ πøe\+ eT+∫˙s¡T e÷Á‘·+ Á‘ê>∑ø£+&ç.

Á|üX̄ï : sêJyé BøÏå‘Y >±s¡÷ ◊dtÁø°yéT ‹qï ‘·sê«‘· {°, ø±|ò” e+{Ï$ @yÓTÆq
rdüTø√e#·TÃHê?

»yêãT : yÓTT‘êÔìπø düs¡«HêX¯q+ ne⁄‘·T+~. Bì >∑T]+∫ $es¡+>±
‘·sê«‘· #Ó|üð≈£î+<ë+. Ç|üð&ÉT ≈£î¢|üÔ+>±. eTq+ m|üð&Ó’Hê ẙ&ç |ü<ësê∆\T nqï+
>±˙ Ç+πø<Ó’Hê rdüT≈£î+fÒ ø£&ÉT|ü⁄ <ëì ñc į́Á>∑‘·≈£î rdüTø=düTÔ+~. n+fÒ ø£&ÉT|ü⁄˝Àì
ñc į́Á>∑‘· 39 qT+&ç 40 &çÁ^\ ñc į́Á>∑‘· ñ+≥T+~. {° Ò̋<ë ø±|ò” e+{Ï$ 50
qT+&ç 60 &çÁ^\T y˚&ç ñ+≥T+~. eTT+<äT MTs¡T {° Ò̋<ë ø±|ò” rdüT≈£î+fÒ MT
bı≥º <ëì düe÷q ñcÕíìøÏ n+fÒ 40 &çÁ^\≈£î rdüT≈£îsêe{≤ìøÏ |üì#˚düTÔ+~.
n<̊ düeTj·T+˝À MTs¡T #·\¢ì ◊dt rdüT≈£î+fÒ MT ø£&ÉT|ü⁄ ndüÔe´kÕúìøÏ >∑Ts¡e⁄‘·T+~.
n+fÒ y˚&ç {°ì #·\¢ãs¡#ê˝≤, #·\¢{Ï ◊dtqT y˚&ç #Ój·÷´˝≤ nqï düeTdǘ ≈£î
>∑Ts¡e⁄‘·T+~. ø£qTø£ m|üð&É÷ y˚&ç |ü<ësê∆\‘√ #·\¢ì$ ø£*|æ ‹qø£+&ç. n˝≤π>
#·\¢ì |ü<ësê∆\‘√ y˚&ç$ ‹qø£+&ç. Ç~ eT+∫~ ø±<äT.

Á|üX¯ï : ̇ {Ïì #·|üŒ]dü÷Ô Á‘ê>∑≥+ e\¢ Á|üjÓ÷»q+ @$T{Ï Ç+ø± ̇ {Ïì
≈£Ls¡TÃì Á‘ê>±˝≤ ì˝ÀÃì Á‘ê>∑e#êÃ?

»yêãT : Bì >∑T]+∫ eTT+<äT eTT+<äT $es¡+>± #Ó|üð≈£î+<ë+.
Á|üX¯ï : bÕ\qT kÕj·T+Á‘·+ ‘ê>∑eTHêïs¡T. eT] {°, ø±|ò”\‘√ ñ+&˚$

bÕ\T ø£<ë Ç$ ñ<äj·T+ Á‘ê>∑e#êÃ?
»yêãT : ìC≤ìøÏ yê>∑“¤≥Tì dü÷Á‘ê\˝À {°, ø±|ò” >∑T]+∫ Ò̋<äT.

m+<äTø£+fÒ yê] ø±\+˝À n$ ̋ Òe⁄. ø±˙ yês¡T ø£cÕj·T+ >∑T]+∫ #ÓbÕŒs¡T. á
ø£cÕj·T+ Á‘ê–‘˚ MT≈£î yê‘·eTT, |æ‘·ÔeTT, ø£|òüeTT düeT+>± ñ+#·T‘·T+~. n<˚
ns¡T®¤q eèø£å+u…s¡&ÉT Bì‘√ ø£cÕj·T+ ‘ê–‘˚ nìï{Ïø£Hêï eTT+<äT>± yê‘êìï
‘·–ZdüTÔ+~. n˝≤π> ø£&ÉT|ü⁄˝Àì mdæ&ç{°̋ ≤π> s¡ø£Ô+˝À ≈£L&Ü mdæ&ç{° ñ+≥T+~.
<ëìe\¢H˚ >∑T+&Ób˛≥T edüTÔ+~. Bìï ìyê]+#·{≤ìøÏ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~ á
ns¡T®q #Ó≥Tº u…s¡&ÉT. Ç˝≤+{Ï ø£cÕj·TyÓTÆ‘˚ MTs¡T bÕ\‘√ ø£*|æ rdüTø√e#·TÃqT.
m≈£îÿe>± qe+ãsY, &çôd+ãsY, »qe] e+{Ï #·\¢ì s√E\T yê‘·|ü⁄ s√E\T
<˚Vü≤+˝À yêj·TT Á|üø√|ü+ #·\¢ì s√E˝À¢ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Ä s√E˝À¢ á
ns¡T®q eèø£å+ u…s¡&ÉT‘√ #̊dæq ø£cÕj·T+ Á‘ê–‘̊ MT≈£î eT+∫ Wwü<ÛäeTT>± |üì#̊düTÔ+~.
Ç~ y˚&ç>±H˚ rdüTø√e#·TÃ. bÕ\‘√ ø£\T|ü⁄ø√e#·TÃqT. Ç~ MT≈£î s¡ø±Ôìï e⁄~∆#˚dæ
s¡ø£Ô+˝Àì eT*Hê\qT ≈£L&Ü ãj·T≥≈£î |ü+|ü⁄‘·T+~. ø= …̋ÁkÕº̋ ŸqT ìj·T+Á‹düTÔ+~.
ø£qTø£ MTs¡T qe+ãsY, &çôd+ãsY, »qe] ø±\+˝À ns¡T®q #Ó≥Tº u…s¡&ÉT‘√ ø£cÕj·T+
#˚düT≈£îì Á‘ê>∑+&ç. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À >∑T+&Ó»ãT“\T sê≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&É+&ç. ø=\‘·
ˇø£ >±¢düT bÕ\‘√ ns¡dü÷ŒqT ns¡T®q#Ó≥Tº u…s¡&ÉT bı&ç ø£*|æ Bì˝À u…\¢+ rdüT≈£î+fÒ
eT+∫~. s¡+>∑T ø£\eì u…\¢+ ̋ Ò≈£î+fÒ |ü{Ïø£u…\¢+ eT+∫~. XÀ+]ƒ ≈£L&Ü ø£*|æ‘̊
Ç+ø± eT+∫~.

Á|üX¯ï : ô|s¡T>∑T, |ü|üð ø£*|æ ‹q≈£L&É<äT n+{≤s¡T. eT] y˚TeTT
nqï+˝À|ü|üð ø£\T|ü⁄≈£îì ‘·sê«‘· ô|s¡T>∑T nqï+ ‹q≥+ eT+∫<̊Hê?

»yêãT : |ü|üð n+fÒ ~«<äfī+ n+{≤s¡T. ø£+~|ü|üð, ô|düs¡|ü|üð, $Tq|ü|üð
Ç˝≤ ¬s+&ÉT>± #˚]Ãq yê{Ïì ~«<äfi¯+ n+{≤s¡T. á ~«<äfi¯+‘√{Ï ô|s¡T>∑TqT
ø£\|ü≈£î+&Ü ñ+&É≥y˚T eT+∫<äì yê>∑“¤≥T\T #ÓbÕŒs¡T. Ç+ø± eTVü‰Ms¡T&ÉT
e+{Ïyês¡T ≈£L&Ü Ç˝≤π> #ÓbÕŒs¡T. ø±˙ ̌ ø£ẙfī n˝≤ ø£*|æ ‹qe\dæeùdÔ ô|s¡T>∑T
jÓTTø£ÿ dæú‹ >∑‘·T\qT e÷sêÃ*. n+fÒ ô|s¡T>∑T˝Àì Ábı{°Hé XÊ‘êìï ô|+#ê*.
Ç+<äT≈£î J\ø£Ás¡, ôd’+<Ûäe \eD+ ̋ Ò<ë q\¢ ñ|üð n+{≤s¡T. á s√E #Ó|üð≈£îH̊
njÓ÷&çHé ñ|üðø±<äT, ôd’+<äe \eD+, eT÷&Ée~ yêeTT. Ç~ ô|s¡T>∑T jÓTTø£ÿ
dæú‹ì yÓ+≥H̊ e÷s¡TdüTÔ+~. m˝≤>∑+fÒ MTs¡T |ü|üðnqï+‘√bÕ≥T eTõ®>∑ Á‘ê>∑e\dæ
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eùdÔ yêeTT, J\ø£Ás¡qT ‘ê*+|ü⁄ô|{Ïº ø=~›>± ôd’+<Ûäe \eD+ ø£*|æ n|üð&ÉT
Á‘ê>∑+&ç - Çø£ n\¢+ø£+fÒ X§+]ƒ eT+∫~. |ü+&ÉT¢ ‹Hê\qT≈£î+fÒ ñ<äj·Ty˚T
dü]jÓÆTq~. ø±˙ Á|üø£è‹ dæ<ä∆+>± |ü+&ç+∫qy˚ eT+∫~. ø±*¸j·T+, ø±¬s’“&Ó\qT
ñ|üjÓ÷–+∫ |ü+&ç+∫q$ ø±<äT.

Á|üX¯ï : eTõ®>∑ #·\e #˚düTÔ+~ ø£<ë! eT] |æ\¢\≈£î ≈£L&Ü Çe«e#·TÃHê?
»yêãT : Çe«e#·TÃqT. 3 HÓ\\ |æ\¢\¬ø’‘˚ yêeTT ø£*|æ Çe«e#·TÃqT.
Á|üX¯ï : m+&Üø±\+˝À ≈£L&Ü ̇ ≈£î >√s¡TyÓ#·Ã>±H˚ ‘ê>±˝≤?
»yêãT : ẙdü$˝À MTs¡T Ä ìj·Te÷ìï ø=~›>± dü&É*+#·e#·TÃqT. MTs¡T

ñ+&˚ ÁbÕ+‘êìïã{Ïº e÷s¡TŒ #˚düTø√e#·TÃqT. y˚dü$˝À eT{Ïº≈£î+&É˝À ˙s¡T
Á‘ê>∑e#·TÃqT. n$ #·\¢>± ñHêï, ñc į́Á>∑‘· ‘·≈£îÿe>±H˚ eTqøÏ dü]|ü&˚ &çÁ^\˝ÀH˚
ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº eT{Ïº≈£î+&É̋ À ˙s¡T y˚dü$˝À Á‘ê>∑e#·TÃqT.

ñ<äj·T+ |üP≥ ˝≤˝≤»+ jÓTTø£ÿ eTs√ $wüj·T+ me]¬ø’Hê ø£+{ÏøÏ+<ä
q\¢{Ï #ês¡\T e⁄+&ç ñ+fÒ yês¡T  ñ<äj·T+ ˝≤˝≤»˝≤ìï sêdæ #·÷&Ée#·TÃ
‘·|üŒ≈£î+&Ü ‘·–Zb˛‘êsTT. Ç+ø± ñ<äj·T+ |üP≥ ̋ ≤˝≤»\+ m+‘· X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq<ä+fÒ
@<Ó’Hê á>∑MT<ä Ò̋ø£ NeTMT<ä >∑qTø£ MTs¡T ñ$Tà‘˚ n~ yÓ+≥H˚ #·ìb˛‘êsTT.
yê>∑“¤≥T\T #Óù|Œ eTs√ dü÷Á‘·+˝ÀøÏ yÓfi¯<ë+.

Z

uÛÀ»q $<ÛëqeTT
eTq+ uÛÀ»q+ m˝≤ #̊j·÷*? m|üð&ÉT |ü&ç‘̊ n|üð&ÉT #̊j·T{≤ìøÏ eTq

X¯Øs¡+ nqT≈£L\+>± ñ+&É<äT. m+<äTø£+fÒ eTq+ ‘Ó\TdüT≈£îHêï+ ø£&ÉT|ü⁄˝À
»sƒ¡sê–ï ñ+≥T+~. n~ Á|üB|üÔyÓTÆ ñqï|üð&̊ ÄVü‰sêìï |üP]Ô>± e#·q+ #̊düTÔ+~.
n˝≤ e#·q+ nsTTq ÄVü‰s¡ẙT eTq X̄ØsêìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ø£qTø£ m|üð&ÉT
|ü&ç‘˚ n|üð&ÉT ‹q≈£L&É<äT. Ç˝≤ ‹H˚ n\yê≥T uÛ≤s¡rj·TT\~ ø±<äT. j·T÷s¡|t
yêdüT\~. nø£ÿ&ç &Üø£ºsY‡ n+{≤s¡T ‘·s¡#·÷ ‹+≥÷ ñ+&É+&ç ø=~›ø=~›>± m|üð&É÷
‹+≥÷ ñ+&ÉeTì yês¡+{≤s¡T. ø±˙ yê>∑“¤≥T\+{≤s¡T dü÷s√´<äj·T+ nsTTq
¬s+&ÉT >∑+≥\ es¡≈£î »sƒ¡sê–ï u≤>± Á|üB|üÔyÓTÆ ñ+≥T+~. n˝≤ »sƒ¡sê–ï  Á|üB|üÔyÓTÆ
ñqï|üð&˚ ÄVü‰s¡+ ‹Hê*. eTqøÏ dü÷s√´<äj·T+ n+fÒ düTe÷s¡T 7 >∑+ˆˆ\≈£î
ne⁄‘·T+~ nø£ÿ&É qT+&ç ¬s+&ÉT >∑+≥\T n+fÒ 9 >∑+ˆˆ\ es¡≈£î n–ï u≤>±
Á|üB|üÔyÓTÆ ñ+≥T+~. Ç˝≤ ø=ìï ø=ìï ÁbÕ+‘ê\≈£î ø±düÔ düeTj·T+ ‘˚&Ü>±
dü÷s√´<äj·T+ ne⁄‘·T+~. >∑eTì+#·>∑\s¡T nsTT‘˚ mø£ÿ&ç yê]¬ø’Hê nø£ÿ&É
dü÷s√´<äj·T+ nsTTq ‘·sê«‘· ¬s+&ÉT >∑+≥\ es¡≈£î n–ï Á|üB|üÔyÓTÆ ñ+≥T+~.
ø£qTø£ Ä düeTj·T+˝ÀH̊ n‘·́ ~Ûø£+>± uÛÀ»q+ #̊j·Te …̋qT. n+fÒ eTq düeTj·T+
Á|üø±s¡+ 9 >∑+≥\qT+&ç 9.30 >∑+≥˝Àù| (\+#Y) uÛÀ»q+ #˚j·÷*. {Ï|òæHé
(ÁuÒø˘bòÕdtº) ø±<äT. á düeTj·T+˝À n˝≤ŒVü‰sêìï e÷ì uÛÀ»q+ #˚j·÷´*. Ç˝≤
#˚j·T≥+ e\¢ MTs¡T ‹qï nqï+˝À Á|ü‹ –+» Á|ü‹ yÓT‘·T≈£î |üPs¡í+>± X¯ØsêìøÏ
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. Ç˝≤ »sƒ¡sê–ï |üì#̊ùd düeTj·T+˝ÀH̊ ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*.

eTq X¯Øs¡+˝À »sƒ¡sê–ï ̋ ≤π> Ç‘·s¡ nej·Tyê\T ≈£L&Ü u≤>± |üì#˚ùd
düeTj·T+ y˚s¡Ty˚s¡T>± ñ+{≤sTT. ñ<ëVü≤s¡DøÏ Vü≤è<äj·T+, >∑T+&Ó u≤>± |üì#˚ùd
düeTj·T+ Áu≤V”≤à eTTVüAsêÔìøÏ ¬s+&ÉTqïs¡ >∑+≥\ eTT+<äT. ÁãV”≤à eTTVüAs¡Ô+
n+fÒ ‘Ó\¢yês¡TC≤eTT 4-00 >∑+≥\qT+&ç 4-30 >∑+≥\ düeTj·T+ BìeTT+<äT
¬s+&ÉT >∑+≥\˝À n+fÒ 2 >∑+≥\ qT+&ç 2-30 >∑+≥\ düeTj·T+ á düeTj·T+˝À
>∑T+&Ó u≤>± |üì#˚düTÔ+~. >∑T+&Ób˛≥T düeTdǘ  ≈£L&Ü m≈£îÿe Ä düeTj·T+˝ÀH˚
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edü÷Ô ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ Ä düeTj·T+˝ÀH˚ >∑T+&Ó u≤>± ÁøÏj·÷o\+>±
|üì#̊düTÔ+~. ø±ã{Ïº n˝≤π> *esY Ç+ø± Ç‘·s¡ n+>±\≈£î ≈£L&Ü Ç˝≤π> düeTj·T+
ñ+≥T+~.

n+<äTπø »sƒ¡sê–ï |üì#˚ùd düeTj·T+˝ÀH˚ eTq+ ÄVü‰s¡+ ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü
‹Hê*. m+‘· ‹q>∑\s√ n+‘· ÄVü‰s¡+ Ä düeTj·T+˝À ‹Hê*. Çø£ eT<Ûë´Vü≤ï
uÛÀ»q+ #˚ùd $<Ûëq+ ñ<äj·T+ø£+fÒ ø±düÔ ‘·–Z+∫ ‹Hê*. düTe÷s¡T eT÷&Ée
e+‘·T ‘·–Z+∫ ‹Hê*. n˝≤π> kÕj·T+Á‘·+ uÛÀ»q+ eTs√ eT÷&Éee+‘·T ‘·–Z+∫
‹Hê*.  ñ<ëˆˆ MTs¡T ñ<äj·T+ 6 #·bÕr\T ‹H˚ yê¬s’‘˚ eT<Ûë´Vü≤ï+ Hê\T>∑T
rdüTø√+&ç, n˝≤π> kÕj·T+Á‘·+ ¬s+&ÉT #·bÕr\T rdüTø√+&ç. MTs¡T eTπs<Ó’Hê
s¡T∫ø√dü+ ø√]ø£>± ‹Hê\ì ñ+fÒ Ä ø√]ø£ yÓTT‘·Ô+ ñ<äj·T+ uÛÀ»q+˝ÀH˚
rdüTø√+&ç MTs¡T ÇwüºyÓTÆq n‘·́ +‘· ÇwüºyÓTÆq @ ÄVü‰s¡yÓTÆHê @ d”«{Ÿ‡ nsTTHê Ç+ø±
@ |æ+&ç e+≥ø£yÓTÆHê MT eTqdüT‡qT ‘·è|æÔ |ü]#̊ @ ÄVü‰s¡yÓTÆHê ñ<äj·TẙT ‹q+&ç.
MT X̄Øs¡+‘√bÕ≥T MTeTqdüT ≈£L&Ü ‘·è|æÔ|ü&É≥+ eTTK´ẙT, MT eTqdüT‡, ‘·è|æÔ|ü&É≥+
#ê˝≤ >=|üŒ~. á eTqdüT‡ ø=ìï Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq |ü<ësê∆\‘√ q&É|üã&ÉT‘·T+~. ø=ìï
s¡ø±\ Vü‰s√àHé‡ eT]j·T÷ m+C…’yéT‡‘√ nsTT‘˚ Ç|üŒ{Ï &Üø£ºsY‡ ô|ìj·T˝Ÿ >±¢+&éì
eTqdüT>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. ìC≤ìøÏ n~ø±<äT, ø±˙ á ô|ìj·T˝Ÿ >±¢+&é mH√ï
s¡ø±\T>± Ádü$düTÔ+~.  eTq+ ‘·è|æÔ>± uÛÀ»q+ #˚dæq|üð&ÉT Ç+πø<Ó’Hê ‘·è|æÔ>± ñ
qï|üð&ÉT Ç~ ø=ìï Á<äyê\qT Ádü$düTÔ+~. eTq+ ‘·è|æÔ>± ̋ Òq|üð&ÉT á ô|ìj·T Ÿ̋
>±¢+&é #ê˝≤ ndüúe´düúeTe⁄‘·T+~. Ç˝≤+≥|üð&ÉT eTqøÏ #ê˝≤ s¡ø±\ düeTdǘ \T
ekÕÔsTT. eTq+ uÛÀ»q+ ‘·è|æÔ>± #̊j·Tø£b˛‘̊ e÷qdæø£ düeTdǘ \T ekÕÔsTT. eTq+
m≈£îÿeø±\+ ‘·è|æÔø£s¡yÓTÆq uÛÀ»q+ #˚j·Tø£b˛‘˚, &çÁô|wüHé dæCÀÁù|òìj·÷ e+{Ï
uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq e÷qdæø£ s√>±\T 27 s¡ø±\T>± e#˚Ã Á|üe÷<ä+ ñqï~.

á düèwæº̋ À eTìwæ ‘·|üŒ nìï JesêdüT\T düÁø£eTyÓTÆq düeTj·T+˝À
düÁø£eTyÓTÆq ÄVü‰s¡+ rdüT≈£î+≥THêïsTT eTìwæ ‘·|üŒ nìï JesêX̄ó\T n+fÒ |æ#·TÃø£\T,
Äe⁄\T, π><Ó\T Ç˝≤ @ ÁbÕDÏHÓ’Hê >∑eTì+#·+&ç n$ ñ<äj·T+ Ò̋e≥+‘√fÒ
ÄVü‰sêìï ‹+{≤sTT. ¬s+&ÉT >∑+≥\ ‘·sê«‘· ̇ fi¯ófl >∑T≥Tø£ >∑T≥ø£>± ‘ê>∑T‘êsTT.

n+<äTπø  yê{ÏøÏ, n~Ûø£ ãs¡Te⁄, >∑T+&Ób˛≥T &Éj·÷u…{°dt e+{Ï$ sê≈£î+&Ü
Äs√>∑́ +>± J$kÕÔsTT. Ç~ ì»+. &Üˆˆ s¡M+Á<äHê<Ûé XÊ´yéT u≤>¥ nH˚ ˇø£
Ábıô|òdüsY Äj·Tq |ü]XÀ<äq\˝Àì $wüj·T+ @$T≥+fÒ ˇø£ ø√‹ì rdüT≈£îì
Äj·Tq Á|üjÓ÷>∑+ #˚XÊs¡T. <ëìøÏ »ãT“ ‘Ó|æŒ+#·{≤ìøÏ, mH√ï s¡ø±\ yÓ’s¡dt\ì
Ç+C…ø£åHé <ë«sê Ç+ø± s¡ø£s¡ø±\ |ü<ä∆‘·T˝À¢ møÏÿ+∫ #·÷XÊs¡T. <ëìøÏ ø=+#Ó+
ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ ≈£L&Ü ô|s¡>∑̋ Ò<äT. @ »ãT“ sê Ò̋<äT m+<äTø£+fÒ yês¡T #ÓbÕŒs¡T n~
ñ<äj·÷H̊ï ÄVü‰s¡+ rdüT≈£î+≥T+~. ̇ {Ïì >∑T≥ø£ >∑T≥ø£>± ¬s+&ÉT eT÷&ÉT >∑+≥\
‘·sê«‘· rdüT≈£î+≥T+~ nì #ÓbÕŒs¡T. Ç+ø√ s¡Vü≤dǘ + #ÓbÕŒs¡T ø√‹ s¡ø£Ô+˝À ñ+&̊
ÄsY.ôV≤#Y. bòÕ´ø£ºsY Ç~ Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ Ä<äs¡Ùe+‘·yÓTÆq~. eTq &Üø£ºsY‡ ≈£L&É eTq
s¡ø±Ôìï ø=*#˚~ á ø√‹ s¡ø£Ô+˝Àì ÄsY.ôV≤#Y. bÕ´ø£ºsY‘√ b˛*Ã e÷Á‘·y˚T, Ç~
eTq≈£î #Ó|üŒs¡T. Ç+‘· >=|üŒ~ á ÄVü‰s¡ ìj·TeT+.

n+<äTø£H˚ eTq+ ñ<äj·T+ n˝≤ŒVü‰s¡+ e÷ìy˚dæ ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü uÛÀ»q+
#˚<ë›+. ñ<äj·T+ n˝≤ŒVü‰s¡+ ‹H˚ n\yê≥T uÛ≤s¡rj·TT\~ ø±<äT. Ä+π>¢j·TT\~
yê]øÏ ñ<äj·T+ n˝≤ŒVü‰s¡y˚T eT+∫~ m+<äTø£+fÒ bÕXÊÃ‘·́  <˚XÊ˝À¢ yê]øÏ
dü+e‘·‡s¡+˝À 7,8 HÓ\\bÕ≥T dü÷s√´<äj·Ty˚T ñ+&É<äT. eT] á »sƒ¡sê–ïì
dü÷{Ï>± dü÷s¡T´ì‘√ dü+ã+<Ûä+ ñ+~. dü÷s¡T´&ÉT ñ<äsTT+#˚≥|üð&ÉT »sƒ¡sê–ï
Á|üB|üÔeTe⁄‘·T+~. dü÷s¡T´&ÉT ndüÔ$T+#·{≤ìøÏ edüTÔqï|üŒ{ÏøÏ n–ï ≈£L&Ü ‘·>∑TZ‘·÷
e⁄+≥T+~. j·T÷s¡|t, nyÓT]ø±˝≤+{Ï #√≥¢ m≈£îÿeø±\+ eT+#·T ≈£îs¡Tdü÷Ô
ñ+≥T+~. dü÷s√´<äj·Ty˚T ne«<äT ø£qTø£ yê] »sƒ¡sê–ï ‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+
ø±s¡D+>± yês¡T ñ<äj·T+ ÄVü‰s¡+ m≈£îÿe>± rdüTø√ Ò̋s¡T. ø±<äì m≈£îÿe ÄVü‰s¡+
ñ<äj·T+ rdüT≈£î+fÒ yê]øÏ mH√ï düeTdǘ \T ekÕÔsTT. ø£qTø£ me¬s’Hê yês¡T ñqï
Á|ü<˚XÊìï ã{Ïº yê]≈£îqï yê‘êes¡D dæú‘·T\qT ã{Ïº nø£ÿ&ç ìj·Te÷\qT
nqTdü]+#ê*.

eTq <̊X̄+˝À Á|ü‹s√p dü÷s¡T´&ÉT ñ<äsTTkÕÔ&ÉT. ñ<äsTTdü÷ÔH̊ ñ+{≤&ÉT.
ø£qTø£ eTqøÏ Á|ü‹ ñ<äj·T+ X̄óuÛÀ<äj·TẙT. Á|ü‹ e÷]ï+>¥, >∑T&é e÷]ï+>¥ j·T÷s¡|t
yês¡T e÷Á‘·+ dü÷s¡T´ì ø√dü+ m<äTs¡T #·÷dü÷Ô ñ+{≤s¡T. <ëìøÏ e÷]ï+>¥ >∑T&é>±
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ñ+&É<äT ø£qTø£ yês¡T Á|ü‹ yê]øÏ $wt#˚düT≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. n+<äTπø yê]øÏ á
>∑T&é e÷]ï+>¥ $ôwdt nedüs¡+. eT] eTqøÏ Á|ü‹s√p ÁbÕ‘·:ø±\ẙT X̄óuÛÀ<äj·T+
»s¡T>∑T‘·T+fÒ á >∑T&ée÷]ï+>¥̋ À m+<äT≈£î ∫≈£îÿ≈£îHêïeTT. eTq+ á ∫≈£îÿ˝À¢
qT+&ç ãj·T≥≈£î e<ë›eTT. qeTkÕÿs¡+ nì #Ó|üð≈£î+<ë+. Çø£ MTs¡T @e+ø£\T
ô|≥Tºø√ø£+&ç, ñ<äj·÷H̊ï m˝≤ ≈£î<äTs¡T‘·T+~. ẙT+ Ä|”düT≈£î yÓfi≤fl* Ç{≤¢ #Ó|üŒø£+&ç,
MTs¡T @+ #˚dæHê á bı≥ºø√düy˚T ø£<ë á bı≥ºì dü]#·÷düT≈£î+fÒ $T–*q
e´eVü‰sê\˙ï #·ø£ÿu…≥Tºø√e#·TÃqT. Çø£ kÕj·T+ø±\+ uÛÀ»q+ dü÷sê´düÔeTj·÷ìøÏ
40 ì$TcÕ\ eTT+<äT>± uÛÀ»q+ #Ój·÷´*. n+fÒ eTq ÁbÕ+‘·+˝À 6 >∑+ˆˆ\≈£î
dü÷sê´düÔeTj·T+ nj̊T´≥≥¢sTT‘̊ n|üð&ÉT eTq+ 5 >∑+≥\ 20 ì$TcÕ\ düeTj·T+˝À
ÄVü‰s¡+ rdüT≈£îì eTT–+#ê*. sêÁ‹|üP≥ @<Ó’Hê rdüTø√e\ì|æùdÔ n~ πøe\+
bÕ\T e÷Á‘·y˚T ñ‘·ÔeTyÓTÆq ÄVü‰s¡eTT. <äj·T#˚dæ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç - &Éj·÷u…{Ïdt,
ÄdüÔe÷ Ç+ø± yê‘·|ü⁄ düeTdǘ \T ñqï me¬s’Hê Ç˝≤ ÄVü‰s¡ ìj·Te÷ìï bÕ{Ï+#·+&ç
s√>∑, $eTT≈£îÔ\T ø£+&ç, n˝≤π> n+<äs¡÷ á ìj·Te÷ìï bÕ{Ï+∫ dü+|üPs¡í Äs√>∑́ +>±
J$+#·+&ç.

,

$s¡T<ä∆ edüTÔe⁄\T
>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e\dæq eTs=ø£ $wüj·T+, eTq+ uÛÀ»q+ #˚ùd≥|üð&ÉT

ÄVü‰s¡+˝À >∑TDeTT, dü«uÛ≤eeTT ẙs¡T>± ñqï |ü<ësê∆\T ‹q≈£L&É<äT. yê>∑“¤≥T\T
#Ó|æŒq $s¡T<ä∆ edüTÔe⁄\T @$T{À Ç|üð&ÉT ø=ìï #·÷&Ü›+ - 1) ñ*¢bÕj·T, bÕ\T
Ç$ ¬s+&ÉT ˇø£ <ëìøÏ eTs=ø£{Ï ã<ä∆ X¯Á‘·Te⁄\T. Ç$ ¬s+&ÉT ø£*|æ rdüT≈£î+fÒ
#·s¡àdü+ã+<ÛäyÓTÆq mH√ï »ãT“\T e∫Ã #˚s¡T‘êsTT, >∑õ®, k˛]j·÷dædt, m–®e÷,
<äTs¡<ä\T ˝≤+{Ï$. ¬s+&Ée~ - |üüqdüø±j·T G bÕ\T. Ç+ø± bÕ\‘√{Ï, dæÁ{Ïø˘
j·÷dæ&é ñ+&˚ @ |ü<ës¡∆+ ≈£L&Ü rdüTø√≈£L&É<äT. dæÁ{Ïø˘ j·÷dæ&é ñ+&˚$
ø£eT˝≤|ü+&ÉT, ã‘êÔsTT, Hê]+», Á<ëøå± e+{Ï |ü⁄\¢{Ï |ü<ësê∆\T. ñdæ]ø±j·T
Bì˝À dæÁ{Ïø˘ j·÷dæ&é, dæ.$≥$THé, ø±*¸j·T+ |ü]|üPs¡í+>± ñ+{≤sTT. nsTTHê
≈£L&Ü ñdæ]ø±j·T e÷Á‘·y˚T bÕ\‘√ ø£*|æ rdüTø√e\dæq~, Çø£ @ |ü⁄\¢{Ï
|ü<ës¡∆yÓTÆHê e÷$T&ç ø±j·T ≈£L&Ü bÕ\‘√ rdüTø√≈£L&É<äT. |ü⁄\¢>± ñ+fÒ, ‹j·T´{Ï
e÷$T&çø±j·T rdüTø√e#·TÃqT.

Çø£ HÓsTT´ G ‘˚HÓ ø£*|æ rdüTø√≈£L&É<äT. Ç+ø± $Tq|ü|üð G ô|s¡T>∑T
bıs¡bÕ≥T¬ø’Hê π̌ø kÕ] rdüTø√e<äT›. $Tq|ü|üð |ü|üð\ìï+{Ïø° sêsêE Ç~.
~«<äfi¯+ Bìï rdüT≈£î+fÒ ̌ ø£ÿ{Ï>±H˚ rdüTø√yê*. Bì‘√ ø£*|æ ô|s¡T>∑T (ô|s¡T>∑T
Äe&É) rdüTø√≈£L&É<äT. Çø£ ô|düs¡|ü|üð, ø£+~|ü|üð e+{Ï yê{Ï‘√ ø£*|æ, ô|s¡T>∑T
rdüTø√ø£b˛e≥ẙT eT+∫~. ̌ ø£ẙfī rdüTø√e\dæ eùdÔ ô|s¡T>∑T˝À ‘ê*+|ü⁄ ẙdüT≈£îì
‹Hê*, $Tq|ü|üð‘√ e÷Á‘·+ ô|s¡T>∑T ø£*|æ m{Ïº |ü]dæú‹˝À ‹q≈£L&É<äT. ̌ ø£kÕ]
y˚T+ Á|üjÓ÷>∑+ #˚dæ #·÷XÊ+. eTT+<äT>± u…¢&éÁ|ü»sY (_.|æ) f…dtº #˚sTT+#·T≈£îì
$Tq|ü|üð ô|s¡T>∑T ø£*|æ ‹qï ‘·sê«‘· u…¢&é Áô|wüsY (_.|æ.) #Óø˘ #˚sTTùdÔ 20qT+&ç
40 es¡≈£î ô|]–+~. Ç˝≤ >∑qTø£ s√p ‹+fÒ 5,6 HÓ\˝À¢ Vü‰sYº m{≤ø˘ sêe&É+
K∫Ã‘·+ nì ‘Ó\düT≈£îHêï+. ø£qTø£ ô|s¡T>∑T e&É $Tq|ü|üð‘√ ndü\T ø£\|üø£+&ç.
MT≈£î n+‘·>± ô|s¡T>∑T e&É ‹Hê\ì|æùdÔ ô|düs¡|ü|üð‘√ ô|s¡T>∑T˝À ‘ê*+|ü⁄y˚dæ
‘·j·÷s¡T #Ój·÷´*. ø£qTø£ eTq Ç+{À¢ X¯óuÛÑø±sê´\T #˚j·Te\dæ e∫Ãq|üð&ÉT
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e+≥ø±\ *düTº̋ À $Tq|ü|üð e&É m|üð&É÷ ̋ Ò≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. m+<äTø£+fÒ
eTq n‹~∏ eTqøÏ <Ó’e+‘√ düe÷q+. yê]øÏ eTq+ $wü+ ô|{Ïº bÕbÕìï
bı+<ä≈£L&É<äT.

eTVü≤]¸ yê>∑“¤{≤#ês¡T´\T

$ÁXÊ+‹
eTs=ø£ dü÷Á‘·+˝ÀøÏ yÓfi¯<ë+ eTq+ uÛÀ»q+ m|üð&ÉT #˚dæHê H˚\MT<ä

≈£Ls¡TÃì e÷Á‘·y˚T uÛÀ+#˚j·÷*. BìH˚ düTU≤düq+ n+{≤s¡T. Ç˝≤ ≈£Ls√Ãe≥+
e\¢ eTq »sƒ¡s¡+˝À n–ï u≤>± Á|üB|üÔeTe⁄‘·T+~. n<˚ ≈£îØÃ˝À ≈£Ls¡TÃ+&É≥+
e\¢ n–ï rÁe‘· ‘·–Zb˛‘·T+~. Çø£ ì\ã&ç ñqï|üð&ÉT n–ï rÁe‘· |üP]Ô>±
‘·–Zb˛‘·T+~. ø£qTø£ eTq+ uÛÀ»q+ #˚ùd≥|üð&ÉT ÁøÏ+<ä ≈£Ls¡TÃì düTU≤düq+˝ÀH˚
uÛÀ»q+ #Ój·÷´* n˝≤π> |üfiËfl+ eTq+ ≈£Ls¡TÃqï kÕúHêìøÏ m‘·TÔ>± ñ+&Ü*.
n+fÒ eTqeTT+<äT |”≥ø±˙ ∫qï dü÷º\T >±˙ ñ+&Ü*. <ëìMT<ä |üfiËfl+ ô|≥Tº≈£îì
‹Hê*. yê>∑“¤≥T\T #Ó|æŒq eTs√ $wüj·T+ uÛÀ»q+ #̊ùd≥|üð&ÉT düTU≤düq+ eT+∫~.
eTs=ø£ Ädüq+ #ÓbÕŒs¡T. Äe⁄bÕ\T |æ‹πø≥|üð&ÉT ≈£Ls¡TÃ+{≤s¡T ø£<ë n˝≤ ≈£Ls¡TÃì
uÛÀ»q+ #˚j·Te#·TÃqT. Ç~ n+<ä]ø° nedüs¡+ Ò̋<äT. XÊØs¡ø£ ÁX¯eT m≈£îÿe>±
#˚ùdyê]øÏ n+fÒ bı\+ |üì#˚ùd ¬s’‘·T\T, ø±]à≈£î\T ̋ ≤+{Ï yê]øÏ Ç˝≤ >=+‘·Tø£
≈£Ls¡TÃì uÛÀ»q+ #Ój·T´≥+ eT+∫~. Ç+ø± bı≥º u≤>± eTT+<äT≈£î e∫Ãq yês¡T
≈£L&Ü Ç˝≤ uÛÀ»q+ #˚ùdÔ ¬s+&ÉT eT÷&ÉT HÓ\˝À¢ yê] bı≥º yÓqøÏÿ yÓ[flb˛‘·T+~.
Çø£ &Ó’ì+>¥ fÒãT˝Ÿ‡ ‘·j·÷s¡T#˚dæ+~ eTqø√dü+ ø±<äT Ä+π>¢j·TT\ø√dü+. yê]
ÁbÕ+‘·+˝À #·* m≈£îÿe>± ñ+&É≥+ e\¢ yê] C≤sTT+{Ÿ‡ n˙ï _>∑TdüT≈£îì ñ
+{≤sTT. ø±ã{Ïº yês¡T eTq˝≤>± H˚\MT<ä düTU≤düq+˝À ≈£Ls√Ã Ò̋s¡T. ø±ã{Ïº
yê]øÏ ≈£îØÃ$<Ûëq+ nedüs¡+. uÛ≤s¡rj·TT\≈£î nedüs¡+ Ò̋<äT. ̌ ø£ẙfī ẙT+ Ç|üŒ{Ïπø
&Ó’ì+>¥ fÒãT˝Ÿ‡ ø=Hêï+ ø£<ë n+fÒ, @+ |üsê« Ò̋<äT <ëìï |üø£ÿq |ü&˚j·T´+&ç MT
Äs√>∑́ + ø√dü+. ̋ Ò<ë &Ó’ì+>¥ fÒãT Ÿ̋ ≈£îØÃ˝ÀH̊ MTs¡T düTU≤düq+ ẙdüT≈£îì ≈£Ls√Ã+&ç
ø=+‘· es¡≈£î qj·T+ eT+∫|üì e÷Á‘·+ ø±<äT.

eTs=ø£ dü÷Á‘·+ eTq+ ñ<äj·T+, eT<Ûë´Vü≤ï+ uÛÀ»q+ #˚dæq ‘·sê«‘·
ø=~›>± $ÁXÊ+‹ rdüTø√+&ç. düTe÷s¡T 20 ì$TcÕ\bÕ≥T m&ÉeT Á|üø£ÿ≈£î ‹]–
m&ÉeT #ÓsTT´ øÏ+<ä≈£î e#˚Ã $<Ûä+>± |ü&ÉT≈£îì $ÁX¯$T+#ê\ì BìH˚ yês¡T ze⁄øÏå
nedüú̋ À $ÁX¯$T+#·≥+ n+{≤s¡T. $wüßíeT÷]Ô Ä~X‚wüßìô|’ |ü&ÉT≈£îH˚ $<Ûä+>±
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nqïe÷≥. m+<äTø£+fÒ eTqøÏ X¯Øs¡+˝À ¬s+&ÉT Hê&ÉT\THêïsTT. ìC≤ìøÏ eT÷&ÉT
Hê&ÉT\T, dü÷s¡́ Hê&ç, #·+Á<äHê&ç eT]j·TT eT<Ûä́ Hê&ç, á dü÷s¡́ Hê&ç uÛÀ»Hêìï
e#·q+ #Ój·T´{≤ìøÏ |üìø=düTÔ+~. #·+Á<äHê&ç ‘·≈£îÿe>± kÕ>∑T‘·Tqï|üð&ÉT dü÷s¡́ Hê&ç
m≈£îÿe>± |üì#˚düTÔ+~. ø£qTø£ MTs¡T uÛÀ»q+ #˚dæq yÓ+≥H˚ m&ÉeT yÓ’|ü⁄ ‹]–
|ü&ÉT≈£î+fÒ dü÷s¡́ Hê&ç #·ø£ÿ>± |üì#˚düTÔ+~. ìC≤ìøÏ eTq+ Äs√>∑́ e+‘·T\yÓTÆ‘˚
uÛÀ»q+ #˚ùd≥|üð&ÉT dü÷s¡́ Hê&ç |üì#Ój·T´≥+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. ˇø£y˚fi¯ n˝≤
|üì#Ój·T´ø£b˛sTTHê MTs¡T m&ÉeTyÓ’|ü⁄ ‹]– |ü&ÉT≈£î+fÒ dü÷s¡́ Hê&ç |üì#Ój·T´≥+
yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. ̌ ø£y˚fi¯ MT≈£î ìÁ<äeùdÔ ø=~›ùd|ü⁄ e÷Á‘·y˚T n+fÒ 20 ì$TcÕ\T
Ò̋ø£ 30 ì$TcÕ\ ùd|ü⁄ ìÁ<ä≈£î düeTj·T$Te«+&ç. MT X¯Øs¡+ @<Ó’Hê n\dü‘ê«ìøÏ

>∑T]sTT‘˚H˚ Ç˝≤ ìÁ<äì ø√s¡T≈£î+≥T+~. ø±düÔ ìÁ<ä b˛e≥+ es¡≈£î eT+∫<˚. Çø£
MTs¡T $T>∑‘ê s√»+‘ê ñ‘ê‡Vü≤+>± |üqT\T #·ø£ÿu…≥Tº≈£î+{≤s¡T.

|ü&ÉT≈£îH˚ $<Ûëq+
‘·s¡Tyê‹ dü÷Á‘·+ eTìwæøÏ eTTK´+>± Hê\T>∑T ẙ>±\T ñ+{≤sTT. yê{Ïì

Ä|ü≈£L&É<äT. M{Ï̋ À ˇø£{Ï, ìÁ<ä uÛÀuÀ»q+ #˚dæq ‘·sê«‘· ÄVü‰sêìï |ü#·q+
#Ój·T´{≤ìøÏ »sƒ¡sê–ï Á|üB|üÔeTe⁄‘·T+~. Bìe\¢ Ç+<äT≈£î X̄Øs¡+˝Àì s¡ø£ÔeT+‘ê
bı≥ºuÛ≤>±ìøÏ #̊s¡T‘·T+~. yÓTT<ä{Ï>± yÓT<ä&ÉT˝Àì s¡ø£Ô+ ‘·sê«‘· Ç‘·s¡ nej·Tyê˝À¢ì
s¡ø£Ô+ Bìe\¢ yÓT<ä&ÉT $ÁXÊ+‹ì ø√s¡T≈£î+≥T+~. ø±ã{Ïº ìÁ<ä edüTÔ+~. ø£qTø£
ø=~›>± ìÁ<ä b˛e≥+ eT+∫<˚. #ê˝≤eT+~ ìÁ<äsêø£ e÷Á‘·\T y˚düT≈£î+{≤s¡T
MT≈£î ìÁ<äeùdÔ eT+∫<˚, ø±düÔ $ÁXÊ+‹ rdüTø√+&ç. Áu…õ˝Ÿ, yÓTøÏ‡ø√, ÄÁùdº*j·÷
e+{Ï <˚XÊ˝À¢ yê] Ä|ò”düT˝À¢ Á|ü‹ ñ<√´– uÛÀ»q+ #˚dæq ‘·sê«‘· $ÁXÊ+‹
düeTj·÷ìï K∫Ã‘·+ #˚düTÔHêïs¡T. m+<äTø£ì n&ç–‘˚ n˝≤ $ÁXÊ+‹ rdüT≈£îqï
‘·sê«‘· yê] |üìrs¡T #ê˝≤ yÓTs¡T>∑T|ü&ç+~ nHêïs¡T. ø£qTø£ ‘·\T¢\T ≈£L&Ü
uÛÀ»Hêq+‘·s¡+ $ÁXÊ+‹ rdüTø√+&ç. MT≈£î mìï |üqT …̋’Hê ñ+&Ée#·TÃ ø±˙
Äs√>±´ìï ø±bÕ&ÉTø√e≥+ ø£+fÒ >=|üŒ |üì eTs=ø£{Ï ̋ Ò<äT. n+<äTø£ì eT<Ûë´Vü≤ï+
uÛÀ»q+ ‘·sê«‘· 30 ì$TcÕ\ qT+∫ 40 ì$TcÕ\ es¡≈£î K∫Ã‘·+>± $ÁXÊ+‹
rdüT≈£îH˚ n\yê≥T #˚düTø√+&ç.

Çø£ BìøÏ $s¡T<ä∆yÓTÆq $wüj·T+ @$T≥+fÒ MTs¡T kÕj·T+Á‘·+ (sêÁ‹)
uÛÀ»q+ ‘·sê«‘· yÓ+≥H˚ ìÁ<äb˛≈£L&É<äT. ø£˙dü+ ¬s+&ÉT >∑+≥\ ‘·sê«‘·
$ÁX¯$T+#ê*. kÕj·T+ø±\+ 5 >∑+≥\≈£î uÛÀ»q+ #˚ùdÔ 7 >∑+≥\ ‘·sê«‘· ̋ Ò<ë
6 >∑+≥\≈£î uÛÀ»q+ #˚ùdÔ 8 >∑+≥\ ‘·sê«‘· $ÁXÊ+‹ rdüTø√yê*. m+<äTø£+fÒ
kÕj·T+Á‘·+ dü÷s¡T´&ÉT ndüÔ$T+∫ ñ+&É≥+ e\¢ eTq X̄Øs¡+˝À Vü‰s√àHé‡ |üìrs¡T
ẙs¡T>± ñ+≥T+~. ø£qTø£ n˝≤ ìÁ<äb˛≈£L&É<äT. MTs¡T kÕj·T+ø±\+ uÛÀ»Hêq+‘·s¡+
yÓ+≥H˚ ìÁ<äb˛e≥+ e\¢ &Éj·÷u…{Ïdt, Vü‰sYº m{≤ø˘ e#˚Ã Á|üe÷<äeTT+~.

eTs√dü÷Á‘·+ Ç|üð&ÉT #·÷dæq $<Ûä+>± eTq+ ñ<äj·T+ uÛÀ»q+ ‘·sê«‘·
eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q+ ‘·sê«‘· @ ø±s¡D+#˚‘·HÓ’Hê $ÁXÊ+‹ rdüT≈£îH˚ neø±X¯+
Ò̋ø£b˛‘˚ ø£̇ dü+ |ü~ì$TcÕ\bÕ≥T eÁC≤düq+ yÓj·T´+&ç. |ü‘·+»* eTVü≤]¸ ‘·q
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jÓ÷>∑dü÷Á‘ê\˝À ≈£L&Ü uÛÀ»q+ ‘·sê«‘· yÓj·T´<ä–q ̌ πø ̌ ø£ Ädüq+ eÁC≤düq+
nì #ÓbÕŒs¡T. >±+BÛJ ≈£L&Ü M …̋’q|üð˝≤¢ m≈£îÿe düeTj·T+ á eÁC≤düq+˝ÀH˚
≈£Ls¡TÃì ñ+&˚yês¡T. eTs=ø£ dü÷Á‘·+ eTq+ uÛÀ»q+ #˚ùd düeTj·T+˝À eTq
eTqdüT‡ ∫‘·ÔeTT, |üP]Ô>± Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&Ü*. ∫‘·ÔeTT, eTqdüT‡ nì ¬s+&ÉT
dæú‘·T\T e⁄+{≤sTT. yÓ÷Á&ÉHé ôd’Hé‡˝À nsTT‘˚ n$ ¬s+&É÷ Ò̋e⁄. yês¡T Áu…sTTHé
n+{≤s¡T, yÓTÆ+&é n+{≤s¡T. Áu…sTTHé y˚s¡T ∫‘·Ô+ y˚s¡T, yÓTÆ+&é y˚s¡T, eTqdüT‡ y˚s¡T
yê>∑“¤≥T\+{≤s¡T eTqdüT‡, ∫‘·Ô+ Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&Ü*. Ç˝≤ ñ+&Ü\+fÒ @+
#Ój·÷´*. ãVüQXÊ Ç+<äTπøH˚yÓ÷ |üPs¡«+ eTq≈£î uÛÀ»HêìøÏ eTT+<äT uÛÑ»q #˚ùd
dü+Á|ü<ëj·T+ ñqï~. ø£̇ dü+ uÛÑ>∑e+‘·T&çì ÁbÕ]∆+∫‘̊ eTq≈£î Á|üXÊ+‘·‘· edüTÔ+~.
ø£qTø£ uÛÀ»q düeTj·T+˝À eTqdüT ∫‘·Ô+ Á|üXÊ+‘·‘·>± ñ+#·Tø√{≤ìøÏ uÛÑ»q
>±ì, XÀ¢ø±\T >±ì, eT+Á‘êìï >±ì #·~$ ≈£Ls√Ã+&ç.

eTs=ø£ dü÷Á‘·+ eTq+ @ düeTj·T+˝À qsTTHê $ÁXÊ+‹ rdüT≈£îH̊≥|üð&ÉT
~≈£îÿ\qT dü]#·÷düTø√yê*. Ç~ $C≤„q+‘√ ≈£L&çq yêdüTÔXÊÁdüÔ+ eTq+
|ü&ÉT≈£îH̊|üð&ÉT eTq ‘·\ dü÷s¡T´ìyÓ’|ü⁄ ñ+&̊˝≤ #̊düTø√yê*. n+fÒ ‘·\ ‘·÷s¡TŒyÓ’|ü⁄
ô|{Ïº |ü&ÉTø√yê*. n˝≤ ≈£î<äs¡ø£b˛‘˚ <äøÏåD≤q ‘·\ô|{Ïº |ü&ÉTø√yê* }s¡+‘ê
#Ó|æŒHê ñ‘·Ôs¡+ ‘·\ô|{Ïº |ü&ÉTø√≈£L&É<äT n+{≤s¡T. m+<äTø£+fÒ Ç~ eTè‘·T´e⁄≈£î
~X¯, |ü&ÉT≈£îH˚ $wüj·T+˝ÀH˚ ≈£L&É<äT. Ç~ $T–*q nìï|üqT\≈£î eT+∫<˚.

#·<äTe⁄≈£îH˚+<äT≈£î @<Ó’Hê nuÛ≤´kÕìøÏ ñ‘·Ôs¡ ~X¯ eT+∫~. πøe\+
|ü&ÉTø√e{≤ìøÏ e÷Á‘·+ ñ‘·Ôs¡ ~X̄ |üìøÏsê<äT. mø£ÿ&Ó’Hê #·ìb˛sTTq e´øÏÔì ñ‘·Ôs¡
~X¯ ‘·\ô|{Ïº ñ+#·T‘ês¡T. eTVü≤]¸ <äj·÷q+<äT\T ≈£L&Ü Ädüq+ dü+kÕÿs¡$~Û
nH˚ Á>∑+<Ûä+˝À Ç˝≤H˚ #Ó|æŒ ñHêïs¡T. eTq≈£î yê>∑“¤≥T\T ≈£L&Ü Ç<˚ $<Ûä+>±
#Ó|æŒHês¡T. BìøÏ yÓ’C≤„ìø£ |ü<ä∆‹ @eT+fÒ eTìwæ X¯ØsêìøÏ, uÛÑ÷$TøÏ eT<Ûä́
>∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧D X¯øÏÔ ñ≥T+~. Ç~ $ø£s¡̧D≤ìøÏ >∑T] ne⁄‘·T+~. Bìe\¢ eTqøÏ
#ê˝≤ düeTdǘ \T ekÕÔsTT. ø£qTø£ |ü&ÉT≈£îH˚≥|üð&ÉT ñ‘·Ôs¡+ ‘·\ô|{Ïº |ü&ÉTø√ø£+&ç.
‘·÷s¡TŒ yÓ’|ü⁄ ̋ Ò<ë <äøÏåD~X¯yÓ’|ü⁄ $ÁXÊ+‹ rdüTø√+&ç.

Çø£ eTs=ø£ dü÷Á‘·+, kÕ<ÛäTe⁄\T, dü+‘Y\T, ÁãVü≤à#·s¡́ + ne\+_+#̊yês¡T
‘·÷s¡TŒq ‘·\ e⁄+∫ |ü&ÉTø√+&ç. $T–*q yês¡+<äs¡÷ <äøÏåD+yÓ’|ü⁄ ‘·\ô|{Ïº |ü&ÉTø=q+&ç.
|æ\¢\T bı&ÉT>∑T ô|s¡>±\qT≈£î+fÒ yê]ì <äøÏåD+ yÓ’|ü⁄ ‘·\e⁄+∫ |ü&ÉTø√u…≥º+&ç.
eT÷&ÉT Hê\T>∑T dü+e‘·‡sê\˝À e÷s¡TŒ >∑eTì+#·+&ç. yês¡T #·ø£ÿ>± bı&ÉT>∑T
ô|s¡T>∑T‘ês¡T.

Á|üX̄ï : C…’q <Ûäs¡à+˝À dü÷s¡T´&ÉT ñ<äsTT+∫q ‘·sê«‘· 48 ì$TcÕ\≈£î ̇ s¡T
Á‘ê>∑eTì ñqï~.

»yêãT : ì»y˚T eTq H√{Ï̋ Àì ˝≤˝≤»\+˝À øå±s¡>∑TD+ ñ+&É≥+
e\¢ ˙{Ï̋ À ñ+&˚ dü÷ø£åàÁbÕDT\T #·ìb˛‘êsTT. ø£qTø£ JeVæ≤+dü #˚j·T≈£L&É<äT
nH˚ ñ<›̊X¯+‘√ n˝≤ #ÓbÕŒs¡T. MTs¡T C…’qT …̋’‘˚ n<˚ $<Ûä+>± nqTdü]+#·+&ç.
Ò̋ø£b˛‘˚ Ç~ nedüs¡yÓTÆq Væ≤+düø±<äT ø£qTø£ MT Äs√>∑́ + ø√dü+ ñwüíbÕHêìï

rdüTø√+&ç.
Á|üX¯ï : ‘˚HÓ, HÓsTT´ $s¡T<ä∆+ nHêïs¡T, ø±˙ |ü⁄{Ïºq _&É¶≈£î ‘˚HÓ, HÓsTT´

HêøÏkÕÔs¡T ø£<ë.
»yêãT : á dü+Á|ü<ëj·÷ìï n+<äs¡÷ bÕ{Ï+#·s¡T. ø=+<äπs nqTdü]kÕÔs¡T.

yês¡T ‘˚HÓ, HÓsTT´‘√ bÕ≥T>±, >√eT÷Á‘êìï ø£\T|ü⁄‘ês¡T. ø±ã{Ïº |üsê« Ò̋<äT. ø±ì
MTs¡T e÷Á‘·+ n˝≤ #Ój·T´ø£+&ç. Çø£ ø=+<äs¡T |üdæ|æ\¢\≈£î |ü⁄{Ïºq yÓ+≥H˚ #·s¡à+
s¡+>∑Te÷πs yê´~Û edüTÔ+~. yê]øÏ Ç˝≤ #Ój·T´≥y˚T Wwü<ÛäeTT n+<ä]ø° eT+∫~
ø±<äT.

Á|üX¯ï : ns¡T®q eèø£å+ u…s¡&ÉT rdüTø√e≥+ e\¢ eT÷Á‘· |æ+&Ü\˝À sêfi¯ófl
ekÕÔj·÷?

»yêãT : ns¡T®q eèø£å+ u…s¡&ÉT e\¢ eT÷Á‘·|æ+&Ü\˝À sêfi¯óflsêe⁄. MTs¡T
düTqï+ m≈£îÿe>± rdüT≈£î+fÒ sêfi¯ófl e#˚Ã Á|üe÷<äeTTqï~.

Á|üX¯ï : ñ<äj·T+ eT÷Á‘· $düs¡®qøÏ eTT+<˚ eT+∫˙fi¯ófl Á‘ê>±˝≤ ‘·sê«‘·
Á‘ê>±˝≤?
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»yêãT : á $wüj·T+ eTT+<äT eTT+<äT edüTÔ+~.
Á|üX̄ï : ø£cÕj·T+ sêÁ‹|üP≥ rdüTø√e#·TÃHê?
»yêãT : ø£cÕj·T+ sêÁ‹|üP≥ rdüTø√e#·TÃ ø±˙ ñ<äj·T+ |üP≥

rdüTø√e≥y˚T MT≈£î eT+∫~.
Á|üX¯ï : s√p ñ<äj·÷H˚ï {° Á‘êπ> n\yê≥T e⁄+fÒ yê]øÏ @yÓTÆHê

Á|üe÷<äe÷?
»yêãT : {° Á‘ê>∑&É+e\¢ e#˚Ã Á|üe÷<ä+ n+<äT˝Àì #·¬øÿs¡e\¢H˚ á

#·¬øÿs¡øÏ {°øÏ dü]b˛<äT. MTs¡T uÛ≤s¡‘·<˚X¯ yêdüT\T ø±ã{Ïº Çø£ÿ&ç yê‘êes¡D≤ìøÏ
{°- ø±|ò” - eT+∫~ ø±<äT. ø±˙ MT≈£î n\yê≥sTT´+~ e÷qTø√ Ò̋+, n+fÒ {°̋ À
#·¬øÿs¡ ã<äT\T>± u…\¢+ ẙdüTø√+&ç. m+<äTø£+fÒ u…\¢+ øå±s¡>∑TD+ ø£*–q~. #·¬øÿs¡
ÄeT¢>∑TD+ ø£*–q~. |ü+#·<ës¡ Js¡íeTj·÷´ø£ j·÷dæ&é $T>∑T\T‘·T+~. u…\¢+
Js¡íeTj·÷´ø£ <ëì n+‹eT >∑TD+ øå±s¡>∑TDeTsTT ñ+≥T+~. MT ø£&ÉT|ü⁄˝À
Ç|üŒ{Ïπø Äe÷¢\T n~Ûø£+>± ñ+{≤sTT. ñ<äj·T+ |ü+#·<ës¡ ø£*|æq {°ì rdüT≈£î+fÒ
MT˝Àì mdæ&ç{°ì Ç+ø± ô|+#·T‘·T+~. ø£qTø£ MTs¡T {° Á‘ê>±\+fÒ u…\¢+‘√ #̊dæq
{°ì Á‘ê>∑+&ç Ç+ø± bÕ\T y˚düTø√≈£î+&Ü, {°ì Á‘ê>∑+&ç Bìï u≤¢ø˘{° n+{≤s¡T.
Ç+<äT˝À ìeTàø±j·T s¡dü+ |æ+&ÉTø√+&ç. Ç~ #ê˝≤ eT+∫~. ø±ì Bìø£+fÒ
eTT+<äT eT+∫ ̇ s¡T >∑T≥ø£ >∑T≥ø£>± dæ|t #˚dü÷Ô Á‘ê>∑&É+ eTs¡∫ b˛ø£+&ç Ç+ø±
MT≈£î {° ø=s¡≈£î ãC≤s¡T˝À <=]πø bı&ç m+‘·e÷Á‘·eT÷ eT+∫~ø±<äT. Ä≈£î\‘√
‘·j·÷s¡T#˚dæq {°bı&ç <=]øÏ‘˚ rdüTø√+&ç #ê˝≤ eT+∫~.

Á|üX̄ï : ø=ìï <̊XÊ\˝À uÛÀ»q+ #̊ùd≥|üð&ÉT eÁC≤düq+˝À ≈£Ls¡TÃ+{≤s¡T
eT+∫<̊Hê?

»yêãT : ne⁄qT ø=ìï <˚XÊ˝À¢ yê] yê‘êes¡D≤ìøÏ eT+∫~. eTqøÏ
e÷Á‘·+ düTU≤düq+ Ò̋<ë >=+‘·Tø£ ≈£Ls=Ãì uÛÀ»q+ #Ój·T´≥+ eT+∫~.

Á|üX¯ï : ˙s¡T m+‘· Á‘ê>±*?
»yêãT : ̇ s¡T Á‘ê>∑&É+ ̌ ø=ÿø£ÿ]øÏ ̌ ø√ÿ$<Ûä+>± ñ+≥T+~. MTs¡T 60

øÏ̋ À\ ãs¡Te⁄ e⁄+fÒ 60øÏ 10 #˚ uÛ≤–+∫‘˚ 6 edüTÔ+~. Bì˝ÀqT+&ç 2 rdæy˚ùdÔ

Á‹|òü\ #·÷s¡í+ ìwüŒ‹Ô

1 uÛ≤>∑+ ø£s¡ø±ÿj·T, 2 uÛ≤>±\T ‘êìø±j·T
3 uÛ≤>±\T ñdæ]ø±j·T

4 edüTÔ+~. MTs¡T 24 >∑+≥˝À¢ 4 ©≥s¡¢ ̇ s¡T rdüTø√e …̋qT. n<̊ MTs¡T 70 øÏ̋ À\
ãs¡Te⁄ e⁄+fÒ 70ì 10#˚ uÛ≤–ùdÔ 7 edüTÔ+~. <ëì˝À qT+&ç 2 rdæy˚ùdÔ 5
edüTÔ+~. MTs¡T 5 ©≥s¡¢ ̇ s¡T Á‘ê>±*. Ç˝≤ MT ãs¡Te⁄qT ã{Ïº ̇ s¡TqT Á‘ê>∑+&ç.
MTs¡Tqï ãs¡Te⁄qT 10‘√{Ï uÛ≤–+∫ 2qT rdæy˚ùdÔ e∫Ãq~ MTs¡T Á‘ê>∑e\dæq
˙{ÏXÊ‘·+ #·÷düT≈£îì Á‘ê>∑+&ç.
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yê‘·, |æ‘·Ô, ø£|òü dü+ã+<Ûä s√>±\T
Ç|üŒ{Ï qT+∫ yê>∑“¤{≤#ês¡T´ì dü÷Á‘ê\˝À ∫øÏ‘·‡\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT

≈£î+<ë+. yê>∑“¤≥T\+{≤s¡T á Á|ü|ü+#·+˝À ø=ìï |ü<ësê∆\T yê‘·, |æ‘·Ô, ø£|òüeTT\T
eT÷&ç+{Ï̇  Áø£eT+>± ñ+#·T‘êsTT. ø=ìï |ü<ësê∆\T, yê‘êìï, ø=ìï |æ‘êÔìï,
Ç+ø=ìï ø£bòÕìï düÁø£eT+>± ñ+#·T‘êsTT. yê‘êìï düÁø£eT+>± ñ+#·{≤ìøÏ eTq
Çfīfl˝À ñ+&̊ |ü<ës¡∆+ ‘Ó’\+. MTs¡T e+≥≈£î ñ|üjÓ÷–+#̊ q÷HÓ, Ç~ MT yê‘êìï
düeTj·TuÛ≤e+‘√ ñ+#·>∑\<äT. X̄ó<ä∆yÓTÆq ‘Ó’\+ MT yê‘êes¡D≤ìï ô|s¡>∑̇ j·T≈£î+&Ü
ñ+#·T‘·T+~. X¯ó<ä∆yÓTÆq~ n+fÒ HêHé ]ô|ò’+&é q÷HÓ @MT ø£\|ü≈£î+&Ü >±qT>∑
qT+&ç düsêdü] ‘Ó#·TÃ≈£îqï q÷HÓ yê&Ü*. eT] Ç|üð&ÉT ø=+<äs¡T ]ô|ò’+&é Ç+ø±
&ÉãT Ÿ̋ ]ô|ò’+&é q÷HÓ\qT yê&ÉeT+≥THêïs¡T ø£<ë. eT¬s’‘̊ @<Ó’Hê q÷HÓ #̊ùd≥|üð&ÉT
MT≈£î M …̋’‘˚ >∑eTì+#·+&ç. ]ô|ò’+&é q÷HÓ #˚ùd≥|üð&ÉT 13 s¡ø±\ ¬ø$Tø£̋ Ÿ‡qT
yê&ÉT‘ês¡T. Ä ¬ø$Tø£̋ Ÿ‡ n˙ï eTìwæ#̊ ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&çq$. uÛÑ>∑e+‘·Tì <ë«sê
‘·j·÷s¡T #̊dæq @ ¬ø$Tø£̋ Ÿ q÷HÓqT ]ô|ò’+&é #̊j·T{≤ìøÏ |üìøÏsê<äT. uÛÑ>∑e+‘·T&ç∫Ãq
¬ø$Tø£̋ Ÿì ÄsêZìø˘ n+{≤s¡T. Á|üø£è‹qT+∫ e∫Ãq @ ÄsêZHé ≈£L&Ü q÷HÓqT
]ô|ò’+&é #Ój·T´{≤ìøÏ |üìøÏsê<äT. eTìwæ Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À ‘·j·÷s¡T #̊dæq ¬ø$Tø£̋ Ÿ‡
e÷Á‘·y˚T q÷HÓqT ]ô|ò’+&é #Ój·T´{≤ìøÏ |üìøÏekÕÔsTT. Çy˚ Á|ü|ü+#·+˝À $cÕìï
‘·j·÷s¡T#˚kÕÔsTT. yê{Ï ø±+_H˚wüHé sêqT sêqT $wü‘·T\´y˚T ne⁄‘·T+~. H˚&ÉT
düe÷»+˝À Ä<ÛäTìø£‘· ù|s¡T‘√ eTq+ s¡ø£s¡ø±\T>± yê&̊ á ÇHé ÄsêZìø̆ ¬ø$Tø£̋ Ÿ‡
eTT+<äT eTT+<äT eTq X¯Øs¡+˝À yê≥+‘·≥ ny˚ $cÕìï |ü⁄{ÏºkÕÔsTT. ø£qTø£
bıs¡bÕ≥Tq ≈£L&Ü á ]ô|ò’+&é q÷HÓ\qT rdüTø√ø£+&ç. J$‘ê+‘·+ yê‘êìï
Áø£eT+˝À ñ+#ê\+fÒ MTs¡T X¯ó<ä∆yÓTÆq ‘Ó’̋ ≤ìï yê&ÉTø√e≥y˚T eT+∫~.

á X̄ó<ä∆yÓTÆq q÷HÓ≈£î yêdüq m≈£îÿe>± ñ+≥T+~, u≤>± õ>∑Ts¡T, õ>∑Ts¡T>±
ñ+≥T+~. ∫ø£ÿ>± yêdüq edü÷Ô ñ+≥T+~. q÷HÓ̋ À ñ+&Ée\dæq eTTK´yÓTÆq
n+X¯+ õ>∑Ts¡T |ü<ës¡∆y˚T. Ä õ>∑Ts¡TqT y˚s¡T #˚ùdÔ q÷H˚ $T>∑\<äT. Çø£ q÷HÓ̋ À
ñ+&̊ eTs=ø£ eTTK´ |ü<ës¡∆+ Ábı{°Hé‡. |ü|üð<ÛëHê´\˝À ñ+&̊ n~Ûø£yÓTÆq Ábı{°Hé‡,

¬s+&Ée kÕúq+, X¯ó<ä∆yÓTÆq q÷HÓ. n<˚ MT≈£î yêdüq s¡÷|ü+˝À ñ+&˚ ÄsêZìø˘
ø£+f…+{Ÿ Ä yêdüq rdæy˚j·T&É+ e\q n+<äT˝À ñ+&˚ Ábı{°Hé‡, bòÕ´{°j·÷dæ&é‡
≈£L&Ü b˛‘êsTT. Çø£ n+<äT˝À ñ+&̊~ q÷HÓ ø±<äT ̇ fi‚fl. ̌ ø£s¡ø£+>± n+<äTπø MT
J$‘ê+‘·+ yê‘· s√>±\ uÛ≤]q |ü&É≈£î+&Ü J$+#ê\+fÒ X¯ó<ä∆yÓTÆq q÷HÓqT
yê&ÉTø√yê*. s√>±\≈£î sêE, yê‘·s√>±\T yÓ÷ø±fīflH=|æŒ, q&ÉT+H=|æŒ, m&ÉH=|üð\T
yÓTT<ä\Tø=ì ñ+&˚$. nìï+{Ïø£Hêï Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq$ Vü‰sYº m{≤ø˘, |üø£åyê‘·eTT,
Áu…’Hé ≥÷´eTsY e+{Ï$. yê‘·eTT |üP]Ô>± ‘·–Zb˛e≥+ e\¢ ø±˙ ̋ Ò<ë #Ó&çb˛e≥+
e\¢ø±˙ ø£\T>∑T‘êsTT.

ndü\T eTq uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À 50 dü+e‘·‡sê\ |üPs¡«+ es¡≈£î á ]ô|ò’+&é
ÄsTT Ÿ̋ ̋ Ò<äT. á eT<Ûä́  ø±\+˝ÀH̊ ø=ìï ø£+ô|˙\T ø=ìï $<̊o ø£+ô|˙\T <ë«sê
e∫Ãq$ Ç$ m+‘·e÷Á‘·eT÷ yê&É‘·–q$ ø±<äT. á ]ô|ò’+&é ÄsTT˝Ÿ˝À yêdüq,
õ>∑Ts¡T. ¬s+&É÷ e⁄+&Ée⁄. ndü\T eTq X¯ØsêìøÏ q÷HÓe\¢ @$T edüTÔ+~ n+fÒ
ôV’≤&Óì‡{° *b˛ Ábı{°Hé Ç~ q÷HÓ\ qT+&˚ X¯ØsêìøÏ \_ÛdüTÔ+~. ìC≤ìøÏ Ç~
‘·j·÷s¡j˚T´~ *esY̋ ÀH˚ nB q÷HÓ ‹qï|üð&˚. n+<äTø£H˚ MTs¡T X¯ó<ä∆yÓTÆq q÷HÓ
rdüT≈£î+fÒH̊ *esY düVü‰j·T+‘√ ôV≤#Y.&ç.j·T Ÿ̋. m≈£îÿe yÓ÷‘ê<äT˝À ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.
H˚{Ï ØôdsYÃ Á|üø±s¡+ yê‘êìï ø£+Á{À˝Ÿ #˚ùd~ á ôV≤#Y.&ç.j·T˝Ÿ. eTÁ‘·y˚T ø£qTø£
MTs¡T X¯ó<ä∆yÓTÆq q÷HÓqT yê&ç‘˚ MTs¡T J$‘ê+‘·+ Äs√>∑́ +>± J$+#·>∑\s¡T.

ø±˙ MTs¡qe#·TÃ Ç|üð&ÉT á X¯ó<ä∆yÓTÆq q÷HÓ mø£ÿ&Ü <=s¡ø£≥+ Ò̋<äT
ø£<ë nì MTs¡T m|üð&Ó’‘˚ n&É>∑≥+ yÓTT<ä\T ô|&É‘ês√ n|üð&ÉT yê´bÕs¡T\T
‘Ó|æŒ+#·{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. n+<äs¡÷ n&É>∑≥+ #Ój·T´+&ç. ]ô|ò’+&é q÷HÓ e÷≈£î
e<äT›. X¯ó<ä∆yÓTÆqq÷HÓ e÷≈£î ø±yê* nq+&ç MT≈£î ‘·|üŒ≈£î+&Ü <=s¡T≈£î‘·T+~.
Á|üdüTÔ‘·+ X̄ó<ä∆yÓTÆq q÷HÓ m≈£îÿe>± <=]πø Á|üπ<̊X̄+ #·rÔdt>∑&é nø£ÿ&É q÷HÓ >±qT>∑\T
m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. qTe⁄«\T, y˚s¡T X¯q>∑\T ≈£L&Ü m≈£îÿe>± nø£ÿ&É \_ÛkÕÔsTT.
ø±ã{Ïº MTs¡T ≈£L&Ü q÷HÓ >±qT>∑\T @sêŒ≥T #˚düT≈£îì eT+∫ X¯ó<ä∆yÓTÆq q÷HÓqT
yê&É+&ç. J$‘ê+‘·+ yê‘·s√>±\ qT+&ç ãj·T≥|ü&É+&ç. yê‘êìï ìyê]+#·{≤ìøÏ
X̄ó<ä∆yÓTÆq q÷HÓ |æ‘êÔìï ìyê]+#·{≤ìøÏ - <̊X̄yê[ Äe⁄HÓsTT´ yê&É+&ç. π><ÓHÓsTT´

50 51



Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT ` Á|üø£è‹ ÄVü‰s¡y˚T Äs√>∑́ eTT Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT ` Á|üø£è‹ ÄVü‰s¡y˚T Äs√>∑́ eTT

ø=+<ä]øÏ e÷Á‘·ẙT eT+∫~. yês¡T ≈£îd”Ô|ü≥T¢, <ä+&û\T, ãd”ÿ\T rùdyê]øÏ e÷Á‘·ẙT
π><ÓHÓsTT´ eT+∫~. >∑èVü≤düTú\T e÷Á‘·+ Äe⁄HÓsTT´ yê&Ée …̋qT.

|æ‘·Ô dü+ã+<Ûä s√>±\T eTq J$‘·+˝À sê≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ eTq+
s√p rdüTø√e\dæq~ Äe⁄HÓsTT´ <˚X¯yê[ Äe⁄HÓsTT´. ø£|òü+qT düÁø£eT+>±
ñ+#ê\+fÒ nìï+{Ïø£Hêï ñ‘·ÔeTyÓTÆq~ u…\¢+, ‘̊HÓ. ø£|òü+ X̄Øs¡+˝À Á|üø√|æ+∫q|üð&ÉT
ø£|òü+ XÊ+‹+#·{≤ìøÏ u…\¢+qT ñ|üjÓ÷–+#·eTHêïs¡T. ø±˙ u…̋ ≤¢ìï #Ós¡≈£î qT+&̊
‘·j·÷s¡T #˚kÕÔs¡T. nsTT‘˚ #Ós¡≈£î s¡kÕìï |ü]XÀ~ÛùdÔ bòÕdüŒs¡dt m≈£îÿe Ò̋<äT.
#Ós¡≈£îs¡dü+qT y˚&ç#˚dæ u…\¢+>± e÷]Ãq|üð&ÉT bòÕdüŒs¡dt n‘·́ ~Ûø£+>± ñqï~.
u…\¢+ >=|üŒ‘·q+ @+≥+fÒ Äs√E |ü⁄{Ïºq _&É¶≈£î ≈£L&Ü ‹ì|æ+#· ‘·–q ÄVü‰s¡+
u…\¢+, nsTT‘˚ u…\¢+ @~ eT+∫~? ãC≤s¡T˝À ‘Ó\¢>± ñqï u…\¢+ <=s¡T≈£î‘·T+~
ø£<ë. ne⁄qT u…\¢+ m+‘· ‘Ó\¢>± ñ+fÒ n~ n+‘· $wü+ Ä+π>¢j·TT\T eTq
<˚XÊìøÏ e∫Ãq|üŒ{Ï qT+&ç eTq≈£î u≤>± ãTÁs¡¬øøÏÿq uÛÑ÷‘·+ ‘Ó\¢<äq+, Á|ü‹
edüTÔeP ‘Ó\¢>± ñ+fÒ n~ eTq≈£î n+‘· nqT≈£L\yÓTÆq~ ø±<äT. Bìï u≤>±
>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e\dæq $wüj·T+ π><ÓbÕ\T ‘Ó\¢>± ñ+{≤sTT n$ n+<ä]ø° eT+∫~ø±<ä.
πøe\+ |üVü≤˝≤«q¢≈£î e÷Á‘·y˚T eT+∫~. Äe⁄bÕ\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT.
n$ MT≈£î m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑+. n˝≤π> #Ós¡≈£îs¡dü+ ‘Ó\¢>± ñ+&É<äT. ø±˙ u…\¢+
‘Ó\¢>± m+<äT≈£î ñqï~. m+<äTø£+fÒ u…\¢+˝Àì ‘Ó\¢<äHêìøÏ ø±s¡D+ yêwæ+>¥
bÂ&ÉsY. m+‘· m≈£îÿe>± yêwæ+>¥ bÂ&ÉsY yê&ç‘˚ u…\¢+ n+‘· m≈£îÿe ‘Ó\¢>±
edüTÔ+~. Ç~ #ê˝≤ Á|üe÷<äø£s¡+. ndü\T ‹q≈£L&É<äT. u…\¢+ jÓTTø£ÿ ndü\T
s¡+>∑T #ê¬ø¢{Ÿ ø£\sY̋ À ñ+≥T+~. n<˚ ªªsê–µµ s¡+>∑T˝À ñ+&˚ u…\¢+ ÁX‚wü̃yÓTÆq~.
BìH˚ MTs¡T Á|ü‹s√p ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç.

Çø£ u…\¢+ ø±≈£î+&Ü ñ+&˚ r|æ edüTÔe⁄ @<Ó’Hê n+‘· eT+∫~ø±<äT.
eTTK´+>± #·¬øÿs¡ Ç~ ndü‡\T eT+∫~ø±<äT. Bì ‘·j·÷ØøÏ ≈£L&Ü #Ós¡T≈£îH˚
yê&É‘ês¡T. ø±˙ Ç~ j·T÷s¡|t<˚XÊ\˝À yês¡T ‘·j·÷s¡T #˚XÊs¡T. uÛ≤s¡rj·TT\T
#Ós¡T≈£î‘√ u…˝≤¢ìï e÷Á‘·y˚T ‘·j·÷s¡T#˚XÊs¡T. ‘˚&Ü @$T≥+fÒ |ü+#·<ës¡
‘·j·÷s¡Tø±>±H˚ n+<äT˝Àì bòÕdüŒs¡dt |üP]Ô>± n+‘·yÓTÆb˛‘·T+~. ø±˙ eTq≈£î
ø£bòÕìï düÁø£eT+>± ñ+#·{≤ìøÏ bòÕdüŒs¡dt m+‘√ eTTK´+. Ç~ u…\¢+˝ÀH˚
ñ+≥T+~. #·¬øÿs¡ m+‘·{Ï ¬ø$Tø£̋ Ÿ n+fÒ n~ eTq X¯Øs¡+˝À Js¡íeTj·÷´ø£

$T– Ò̋~ j·÷dæ&é, n<˚ u…\¢+ Js¡íeTj·÷´ø£ $T– Ò̋~ øå±s¡+, eTq+ Á|ü‹s√E
bÕ\T, {°, Ç˝≤ nìï+{Ï̋ Àq÷ #·ø£ÿs¡ yê&Éø£+e\¢ <ëì qT+&ç ‘·j·÷s¡j˚T´
j·÷dæ&é ø±s¡D+>± eTq˝À e#˚Ã$ yê‘·s√>±\T.

n+<äTπø eTq+ u…\¢+ yê&ç‘˚, eTq X¯Øs¡+˝À ‘·j·÷s¡j˚T´ Äe÷¢\qT
u…\¢+˝Àì øå±s¡>∑TD+ ø£+Á{À Ÿ̋ #̊düTÔ+~, ìj·T+Á‹düTÔ+~. eTq*ï Äs√>∑́ e+‘·Tì>±
ñ+#·T‘·T+~.

#·¬øÿs¡ì Js¡í+ #Ój·T´{≤ìøÏ eTq ø£&ÉT|ü⁄ m+‘√ ø£wüº|ü&Ée\dæ ñ+≥T+~.
ø±˙ u…\¢+ ‹+fÒ n~ MTs¡T rdüT≈£îqï Ç‘·s¡ ÄVü‰sêìï ≈£L&Ü u…\¢y˚T Js¡í+
#̊düTÔ+~. n+‘· >=|üŒ~ u…\¢+ nsTT‘̊ u…\¢+ Á|ü‹s√p m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*.
ô|s¡T>∑T‘√{Ï ø£*dæ rdüTø√e#·TÃ. bÕ\T Á‘ê– u…̋ ≤¢ìï ‹qe#·TÃ ̋ Ò<ë u…̋ ≤¢ìï ‹ì
bÕ\T Á‘ê>∑e#·TÃ. bÕ\‘√ u…̋ ≤¢ìï ø£*|æ yê&É≈£L&É<äT. ;Vü‰sY̋ À <äVæ≤#·÷&Ü nì
‹+{≤s¡T. Ç~ #ê˝≤ >=|üŒ ÄVü‰s¡+ n‹<ÛäT\≈£î Ç<˚ ô|&É‘ês¡T. ˇø£ ø£|üð˝À
ô|s¡T>∑T ñ+∫ <ëì MT<ä u…̋ ≤¢ìï ø£*|æ ñ+#·T‘ês¡T. ø£qTø£ ô|s¡T>∑T‘√ u…̋ ≤¢ìï
ø£*|æ ‹q+&ç eT+∫~. Ç+ø± qTe⁄«\T u…\¢+ ø£*|æ ñ+&É #̊düT≈£îì‹q+&ç. #ê˝≤
eT+∫~. n˝≤π> ẙs¡TX̄q>∑ >∑Tfīófl u…\¢+ ø£*|æ |ü|üð+&É #̊düT≈£îì ‹q+&ç. Bìe\¢
ø£&ÉT|ü⁄˝Àì Äe÷¢\T XÊ+‹kÕÔsTT. Ç$ MTs¡T qe+ãsY, &çôd+ãsY, »qe], |òæÁãe]
e÷kÕ˝À¢ ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü ‹q+&ç. Bìe\¢ MT≈£î ø£|òü+ ìj·T+Á‘·D˝À ñ+≥T+~.

ø£|òüs√>±\˝À Á|üe÷<äyÓTÆq~ dü÷ú\ø±j·T+. dü÷ú\ø±j·T+ ‘·>±Z\+fÒ
ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü u…\¢+ ‹q+&ç. y˚s¡TX¯q>∑ >∑Tfi¯ófl, qTe⁄«\T u≤>± ‹q+&ç ø±˙ MTs¡T
nqTø√e#·TÃ. qTe⁄«\˝À q÷HÓ ñ+≥T+~ ø£<ë nì nsTT‘˚ qTe⁄«\˝À ñ+&˚
q÷HÓ (ôV≤#Y.&ç.j·T˝Ÿ) MT≈£î y˚T\T #˚ùd~. j·T˝Ÿ.&ç.j·T˝Ÿ / $.j·T˝Ÿ.&ç.j·T˝Ÿ
Vü‰ì#˚ùd~. MT≈£î (j·T˝Ÿ.&ç.j·T˝Ÿ/ $.j·T˝Ÿ.&ç.j·T˝Ÿ) Vü‰ì#˚ùd ø=e⁄« e\¢H˚
dü÷ú\ø±j·T+ edüTÔ+~. ẙT\T #̊ùd ø=e⁄« (ôV≤#Y&ç.j·T Ÿ̋.) m|üð&Ó’‘̊ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+<√
dü÷ú\ø±j·T+ ‘·–Zb˛‘·T+~. ø±yê\+fÒ MTs¡T ˇø£ Á|üjÓ÷>∑+ #˚j·T+&ç. uÛÀ»q+
#˚dæq yÓ+≥H˚ qTe⁄«\qT u≤>±q$T* ‹q+&ç. ˇø£ eT÷&ÉT, Hê\T>∑T HÓ\\T
‹q+&ç. ø£̇ dü+ 7,8 øÏ̋ À\ ãs¡Te⁄ ‘·>∑TZ‘ês¡T. q\¢qTe⁄«\T ‹+fÒ Ç+ø± u≤>±
‘·>∑TZ‘ês¡T. nsTT‘̊ qTe⁄«\T ‹q{≤ìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq düeTj·T+ #·*ø±\+ e÷Á‘·ẙT.
ẙdü$˝À ‹q≈£L&É<äT n+fÒ øå±s¡‘·‘·«+ ñqï ÄVü‰s¡+ rdüTø√e≥+ e\¢ MT ãs¡Te⁄
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‘·>∑TZ‘·T+~. yÓ÷ø±fīflH=|üð\T ẙùdÔ &Üø£ºsY‡ n+{≤s¡T j·T÷]ø̆ j·÷dæ&ée\¢ e#êÃsTT
nì. j·T÷]ø̆ j·÷dæ&é n+fÒ Äe÷¢\T M{Ïì ‘·–Z+#·{≤ìøÏ, u…\¢+ ñ+~, qTe⁄«\T
ñqïjT. Ç+ø± ‘˚HÓ ≈£L&Ü ñqï~.

Çø£ |æ‘·Ô+ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ <ëìøÏ eTTK´ edüTÔe⁄ HÓsTT´, Äe⁄HÓsTT´. Ç~
m≈£îÿe>± rdüTø√e\dæq düeTj·T+, esê¸ø±\+, m+&Üø±\+ á ø±˝≤˝À¢
HÓsTT´yê&Éø£+ e\¢ MT |æ‘·Ô+ X¯$T+|üã&ç ñ+≥T+~. >∑Ts¡TÔ+~ ø£<ë, X¯ó<ä∆yÓTÆq
HÓsTT´ u≤>± >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.

Çø£ yê‘·, |æ‘·Ô, ø£bòÕìï ìj·T+Á‹+#̊ Ç+ø± ø=ìï{Ï >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.
yê>∑“¤≥T\T n+{≤s¡T. e+{Ï̋ Ò¢ yÓ’<ä́ XÊ\ eTq+ ẙ{ÏHÓ’‘̊ eTkÕ˝≤\T n+≥THêïyÓ÷
ne˙ï s√>∑ìyês¡ø£ eT+<äT Ò̋, ndü\T á eTkÕ˝≤ nH˚ e÷≥ uÛ≤s¡‘·<˚XÊì~
ø±<äT. ns¡_ø̆, bòÕ]Hé̋ Àì~. n˝≤ Væ≤+B˝ÀøÏ e∫Ã #̊]q~ á eTkÕ˝≤ nH̊e÷≥.
uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À M{Ïì WwüBÛ nì nH˚yês¡T, eTq e+≥ >∑~˝Àì edüTÔe⁄\˙ï
≈£L&Ü Wwü<Ûë\T. eTq |üPs¡T«\T e+≥ø±˝À¢H˚ eTq Äs√>±´ìï dü÷∫+#˚yês¡T.
düVü≤»+>± eTqøÏ ñ<äj·÷H˚ï yê‘·+ |üì#˚dü÷Ô ñ+≥T+~. eT<Ûë´Vü≤ï+ |æ‘·Ô+
m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. kÕj·T+Á‘·+ ø£|òü+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Ç˝≤ s√»+‘ê
ôV≤#·TÃ ‘·>∑TZ\T ñ+{≤sTT. yêeTT |æ‘·Ô HêX̄ø£+, HÓsTT´~ ‘·s¡Tyê‹ kÕúq+, |æ‘êÔìï
‘·–Z+#̊~ yêeTT. eT<Ûë´Vü≤ï+ e+≥ø±˝À¢ yêeTTqT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e …̋qT. Bìe\¢
>±´dt, mdæ&ç{°, düeTdǘ  ‘·–Zb˛‘·T+~. Ò̋ø£b˛‘˚ >±´dt Á≥ãT˝Ÿ düeTdǘ  ñqïyês¡T
uÛÀ»q+ #̊dæq ‘·sê«‘· ø=+#Ó+ q\¢ ñ|üðGyêeTT ø£*|æ ‹q+&ç MT >±´dt düeTdǘ
eT÷&ÉT Hê\T>∑T s√E˝À¢ ‘·–Zb˛‘·T+~. |æ‘êÔìï X¯$T+|ü #˚j·T{≤ìøÏ eT÷&√
edüTÔe⁄ J\ø£Ás¡ Ç~ ‘Ó\T|ü⁄, q\T|ü⁄>± ¬s+&ÉT s¡ø±\T ñ+≥T+~. Bì˝À ‘Ó\T|ü⁄ø£+fÒ
q\T|ü⁄ J\ø£Ás¡ #ê˝≤ eT+∫~. Ç+ø√ |ü<ës¡∆eTT Ç+>∑Te, eTs√ |ü<ës¡∆eTT
<Ûäìj·÷\T, Ç$ |ü∫Ã$ eT+∫~, Ò̋ì |üø£å+˝À m+&çq$ rdüTø√+&ç. ¬s+&É÷
düe÷qyÓTÆq >∑TD≤\T ø£*– ñ+{≤sTT. Ç$ |æ‘êÔìï X¯$T+|ü#˚j·T{≤ìøÏ eTTK´
edüTÔe⁄\T. >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.

ø£bòÕìï X¯$T+|ü#˚j·T{≤ìøÏ eTTK´ |ü<ës¡∆eTT\T u…\¢+, ‘˚HÓ. C…’q
dü+Á|ü<ëj·T+ nqTdü]+#̊yês¡sTT‘̊ ‘̊HÓ yê&Éø£+&ç. n+<äs¡÷ u…\¢eTTqT yê&ÉTø√+&ç.

ø£bòÕìï ‘·–Z+#˚ eTs√ |ü<ës¡∆+ X§+]ƒ. X§+]ƒøÏ eTs=ø£ s¡÷|ü+ n\¢eTT, n\¢eTT
m+&çq ‘·sê«‘· X§+]ƒ>± e÷s¡T‘·T+~. n\¢eTT˝À mìï $\Te\T ñ+{≤jÓ÷ Ç~
m+&çq ‘·sê«‘· Bì $\Te\T e+<ä¬s≥T¢ ô|s¡T>∑T‘êsTT. n+<äTø£H˚ n\¢eTTø£+fÒ
X§+]ƒ eT+∫~. ø£bòÕìï <ä÷s¡+ #̊ùd eTs=ø£{Ï ‘·eT\bÕ≈£î. Ç~ eTT<äTs¡T s¡+>∑T˝À
ñqï <ëìH˚ rdüTø√yê* u≤>± >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç, Á|üø£è‹ qT+∫ \uÛÑ́ eTj˚T´ @
|ü<ës¡∆yÓTÆHê eTT<äTs¡T Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À ñqïyê{ÏH̊ ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç. ‘·eT\bÕ≈£î
m+‘· eTT<äTs¡T s¡+>∑T˝À ñ+fÒ, n+‘·eT+∫~ q\¢>± ñHêï ≈£L&Ü Ç+ø± eT+∫~.
‘·eT\bÕ≈£î˝ÀH̊ X§+]ƒ ø£*|æ rdüTø√e#·TÃ Ç+ø±. u…̋ ≤¢ìï ≈£L&Ü ‘·eT\bÕ≈£î˝Àẙdæ
rdüTø√e#·TÃqT. Çe˙ï ≈£L&Ü ø£bòÕìï X¯$T+|ü#˚ùdy˚.

Çø£ yê‘· $wüj·÷ìï #·÷<ë›+ - yê‘êìï X¯$T+|ü#˚ùd n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq~,
X¯ó<ä∆yÓTÆq q÷HÓ, Bì‘√bÕ≥T>± dü+øÏå|üÔ+>± #Ó|üŒe\dæeùdÔ @ @ |ü<ësê∆\˝À
˙{ÏXÊ‘·+ n~Ûø£+>± ñ+≥T+<√ ne˙ï yê‘· HêX¯qeTT Ò̋, ñ<ëVü≤s¡DøÏ, bÕ\T
bÕ\˝À ñ+&˚~ m≈£îÿe XÊ‘·+ ˙fi‚fl ø£qTø£ bÕ\T yê‘·HêX¯q+. ‘·sê«‘· ô|s¡T>∑T,
Ç+ø± eTõ®>∑. eTõ®>∑̋ À n~Ûø£ yÓ÷‘ê<äT π̇s. Çø£ #Ós¡T≈£îs¡dü+, eT]j·TT |ü+&É¢
s¡kÕ\T, Çe˙ï yê‘·HêX¯ø±\T.

Çø£ yê‘·eTT, |æ‘·ÔeTT, ø£|òüeTT. á eT÷&ç+{Ï̇  X¯$T+|ü#˚ùd edüTÔe⁄\T
#ê˝≤ ‘·≈£îÿe. M{Ï̋ À yÓTT<ä{Ï~ - ñdæ], ¬s+&Ée~ ø£s¡ø±ÿj·T eT÷&Ée~ ‘êHÓø±j·T,
á eT÷&ÉT ø£*ùdÔ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~ ªªÁ‹|òü\µµ. yê>∑“¤≥T\T á Á‹|òü\ >∑T]+∫
m+‘√ >=|üŒ>± #ÓbÕŒs¡T. nsTT‘̊ á Á‹|òü\ >∑T]+∫ ̌ ø£ yÓ÷‘ê<äTqT ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.
m+‘√eT+~ Á‹|òü\qT düeTbÕfīfl˝À ñ|üjÓ÷–dü÷Ô ñ+{≤s¡T. Ç~ Á|üjÓ÷»q+ø±<äT
Á‹|òü\qT >∑T]+∫ dü÷∫+∫q yÓ÷‘ê<äT #·÷ùdÔ yÓTT<ä≥ ø£s¡ø±ÿj·T 1 bÕfi¯fl˝Àq÷,
¬s+&Ée~ ‘êHÓø±j·T 2 bÕfi¯fl˝ÀqT, eT÷&Ée~ ñdæ]ø±j·T 3 bÕfi¯ófl ñ+&˚̋ ≤>±
#·÷düTø√e …̋qT. Ç~ yê‘·, |æ‘·Ô, ø£bòÕ\ì X̄$T+|ü#̊j·T{≤ìøÏ n<äT“¤‘·yÓTÆq~. Ç~
rdüT≈£îH˚ $<Ûëq+ >∑T]+∫ #·÷<ë›+. ñ<äj·T+ |üP≥ Á‹|òü\ rdüT≈£îH˚ yêfi¯ófl
u…\¢+‘√ ø£*|æ rdüTø√yê* ̋ Ò<ë ‘̊HÓ‘√{Ï rdüTø√yê*. sêÁ‹|üP≥ Á‹|òü\ rdüT≈£îH̊yês¡T
bÕ\‘√{Ï Ò̋<ë y˚&ç̇ {Ï‘√{Ï rdüTø√yê*. m+<äTø£+fÒ sêÁ‹|üP≥ bÕ\‘√ Ò̋<ë
y˚&ç̇ fi¯fl˝À Á‹|òü\ rdüT≈£î+fÒ n~ $πs#·ø£+˝≤ |üì#˚düTÔ+~. n+fÒ ø£&ÉT|ü⁄qT
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X¯óÁuÛÑ+ #˚düTÔ+~. ô|<ä› ù|>∑TqT, Ç˝≤ X¯Øs¡+˝Àì nìï nej·Tyê\ì X¯óÁuÛÑ+
#˚düTÔ+~. eT\ ã<ä∆ø£+ b˛>=&ÉT‘·T+~, m+‘√ø±\+>± ñqï eT\ ã<ä∆ø±ìï ≈£L&É
ìyê]düTÔ+~.

ñ<äj·T+|üP≥ u…\¢+‘√>±˙, ‘̊HÓ‘√>±ì Á‹|òü\ rdüT≈£î+fÒ n~ b˛wüø£+>±
|üì#˚düTÔ+~. b˛wüø£+ n+fÒ X¯ØsêìøÏ ø±e\dæq b˛wüø±\ì n+~düTÔ+~. eTq
X¯ØsêìøÏ Á|ü‹s√p $≥$THé dæ.m.&ç.¬ø. Ç˝≤ $≥$THé‡ n˙ï ø±yê*. Ç+ø±
yÓTÆÁø√q÷´Á{Ïj·THé‡ ø±yê*. ø±*¸j·T+, ◊s¡Hé Ç˝≤ nìï s¡ø±\ b˛wüø±\T X̄ØsêìøÏ
n+<ë\+fÒ ñ<äj·T+|üP≥ Á‹|òü̋ ≤ìï u…\¢+‘√ rdüTø√yê*.

eT\ã<ä∆ø£+ b˛yê\Hêï Ç+πø<Ó’Hê düeTdǘ \T b˛yê\+fÒ Á‹|òü\ sêÁ‹
|üP≥ rdüTø√+&ç Äs√>∑́ e+‘·T …̋’‘˚ ñ<äj·T+ |üP≥ Á‹|òü\+ rdüTø√+&ç.

@<Ó’Hê yÓ÷‘ê<äT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç -
1 uÛ≤>∑+ ø£s¡ø±ÿj·T, 2 uÛ≤>±\T ‘êHÓø±j·T, 3 uÛ≤>±\T ñdæ]ø±j·T.
ø=ìï s¡ø±\ Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq s√>±\≈£î e÷Á‘·y˚T Á‹|òü\ düeTbÕfi¯fl˝À

rdüTø√e\dæ edüTÔ+~. ˇø£ s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ πs&çj˚TwüHé á düeTdǘ øÏ Á‹|òü\
düeTuÛ≤>±\˝À rdüT≈£î+fÒ eT+∫ |òü*‘·+ bı+<äT‘ês¡T. á $wüj·T+ nyÓT]ø±˝≤+{Ï
<˚XÊ\ yê]øÏ ‘Ó*ùdÔ yês¡T yÓ+≥H˚ Á‹|òü\MT<ä ù|f…+{Ÿ‡ rdüT≈£î+{≤s¡T. eTqøÏ
Á‹|òü̋ ≤\T $kÕÔs¡+>± <=s¡T≈£î‘êsTT. n+<äTπø eTqøÏ #·T\ø£q>± ñ+≥T+~.
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTqMT<ä m+‘√ ø£è|ü‘√ eTqøÏ Ç$ n+~+#ê&ÉT.

MT≈£î ‘Ó\TdüT ñdæ]ø±j·T eTqøÏ m+‘√ m≈£îÿe>± \_ÛkÕÔsTT. á
ñdæ]ø±j·T‘√ #·´eq ÁbÕX¯q+ nì ‘·j·÷s¡T#˚dæ s¡÷.200≈£î ô|’>± πs≥T≈£î
neTTà‘ês¡T. <ëìø£+fÒ m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑yÓTÆq~. Á‹|òü\ ø±ã{Ïº MTs¡T J$‘ê+‘·+
yê‘·, |æ‘·Ô, ø£bòÕ\ düÁø£eT+>± ñ+#ê\+fÒ, Á‹|òü\qT ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. $&ç$&ç>±
≈£L&Ü ñdæ]ø±j·TqT, ø£s¡ø±ÿj·TqT, ‘êHÓø±j·TqT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃqT. MT˝À
me¬s’Hê ẙT<Ûä ô|]–qyês¡T n+fÒ ø£|òü+, Ç+ø± dü÷ú\ø±j·T+ ñqïyês¡T Á‹|òü\qT
ñ<äj·T+ rdüTø√+&ç Ò̋<ë ñdæ]ø±j·TqT 3-4 ø±j·T\qT |ü#·Ã&ç>± nsTTHê
Ç+ø± @ s¡ø£+>± nsTTHê Á|ü‹s√E rdüTø√+&ç. ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+˝À #ê˝≤ dæ¢yéT>±
‘·j·÷s¡e⁄‘ês¡T. Ç+ø± ñdæ]ø±j·T j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+{Ÿ>± ≈£L&Ü |üì#˚düTÔ+~.

Bìe\¢ Äj·TTwüß¸ eè~∆ #Ó+<äT‘·T+~. ˇø£ Á‹|òü\ >∑T]+∫ ˇø£ ìj·TeT+ ñ
dæ]ø±j·TqT Áø£eT+>± Á|ü‹s√p dü+e‘·‡s¡ ø±\+ rdüT≈£îHêï eT+∫<˚ ø±˙
yê>∑“¤≥T\T #Ó|æŒq~. Á‹|òü\ e÷Á‘·+ Áø£eT+>± 3 HÓ\\T rdüT≈£îqï ‘·sê«‘· ø=~›
s√E\T ÄbÕ* düTe÷s¡T 15-20 s√E\T ÄbÕ* ̋ Ò<ä+fÒ ø=ìï <äTwüŒ]D≤e÷\T
ekÕÔsTT. ø£qTø£ ìsê≥+ø£+>± 3 HÓ\\T Á‹|òü\ rdüT≈£î+fÒ 15-20 s√E\T Ä|æ
‘·sê«‘· eT∞fl 3 HÓ\\T rdüTø√yê*.

Á|üX¯ï : m+‘· yÓ÷‘ê<äT˝À Á‹|òü\ #·÷s¡í+ rdüTø√yê*?
»yêãT :  n~Ûø£ ãs¡Te⁄ ‘·>±Z\qT≈£îH˚yês¡T. ˇø£ ô|<ä› dü÷ŒqT n+‘·

Á‹|òü\, ñ<äj·T+ |üP≥ |üs¡>∑&ÉT|ü⁄q u…\¢+‘√ ø£*|æ ñ+&˚̋ ≤>± #˚düT≈£îì ‹ì
‘·sê«‘· bÕ\T Á‘ê>∑+&ç. ø£&ÉT|ü⁄qT X̄óÁuÛÑ+ #̊düT≈£îH̊ yê¬s’‘̊ sêÁ‹ |üP≥ Á‹|òü\ ∫qï
dü÷ŒqT n+‘· yê&ÉTø√yê*.

Á|üX¯ï : u…\¢+ m+‘√ >=|üŒ<äì #ÓbÕŒs¡T. &Éj·÷u…{°dt ñqïyê] |ü]dæú‹
       @+{Ï.
»yêãT : Á|üø£è‹ dæ<ä∆yÓTÆq r|æ ‹qe#·TÃ. m+<äTø£+fÒ M{Ï̋ À ‘˚*ø£>±

Js¡íeTj̊T´ (Á|üø√ºCŸ) nH̊ r|æ ñ+≥T+~. ø£qTø£ yê>∑“¤≥Tì dü÷Á‘ê\T bÕ{Ï+#̊yês¡T
e÷Á‘·y˚T, ̋ Ò<ë ø£̇ dü+ Á‹|òü\qT ñ|üjÓ÷–+#˚yês¡T.

Á|üX̄ï :Á‹|òü\qT ñ<äj·TyÓTÆHê sêÁ‹ nj·THê uÛÀ»HêìøÏ eTT+<äT rdüTø√yê˝≤
Ò̋<ë uÛÀ»Hêq+‘·s¡+ rdüTø√yê˝≤?

»yêãT : eT÷\ s√>∑eTT, uÛÑ>∑+<äs¡s√>∑eTT ø£&ÉT|ü⁄≈£î dü+ã+~Û+∫q
s√>∑eTT\T qj·T+ #˚düTø√yê\+fÒ sêÁ‹|üP≥ uÛÀ»q+ #˚dæq ‘·sê«‘· ˇø£ ∫qï
#Ó+#ê&ÉT bÕ\‘√ >±˙ y˚&ç ˙fi¯fl‘√ >±˙ rdüTø√yê*.

Çø£ ñ<äj·T+ rdüT≈£îH̊yês¡T n˝≤ŒVü‰sêìøÏ eTT+<äT 45 ì$TcÕ\ eTT+<̊
Á‹|òü\ #·÷s¡í+ rdüTø√yê*.

Ç|üð&ÉT eTs=ø£ $wüj·T+ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. yê>∑“¤≥T&ÉT #Ó|æŒq n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq
|ü<ës¡∆+ Á‹|òü\ #·÷s¡í+ Bì‘√u≤≥T>± ø=ìï #Ó|üð≈£îHêï+ X§+]ƒ, Ç+>∑Te, J\ø£Ás¡.
M{Ï̋ À eTs=ø£ >=|üŒ Wwü<Ûä+ yÓT+‘·T\T. Ç$ yê‘· G ø£|òüs√>±*ï ‘·–ZkÕÔsTT. ø±˙
|æ‘êÔìï ô|+#·T‘êsTT. |æ‘·Ô dü+ã+<Ûä s√>±\T, mdæ&ç{°, n\‡sY, ô||æºø˘ n\‡sY,
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nìï ej·TdüT‡\ yê] Á‹<√cÕ\T

H√{Ï̋ ÀøÏ ̇ s¡T sêe&É+ uÛÀ»q+ #̊dæq ¬s+&ÉT >∑+≥\ ‘·sê«‘· ≈£L&Ü H√{Ï̋ À s¡T∫
ñ+&É≥+, Á‘̊qTŒ\T, yÓøÏÿfīófl sêe≥+ Çe˙ï ô|’‘·́ s√>±\T. á |æ‘·Ô dü+ã+<Ûäs√>±\T
ñqïyês¡T ‘·|üŒ, yê‘·G ø£|òüs√>±\T ñqïyês¡T e÷Á‘·+ yÓT+‘·T\T u≤>± rdüTø√e#·TÃ.

yê‘· s√>±\T n+fÒ, ø°fi¯flH=|üð\T, uÛÑTC≤\H=|üð\T, yÓ÷ø±fi¯fl, q&ÉTeTT
H=|üð\T ˝≤+{Ï$ e⁄qïyês¡T. yÓT+‘·T\T ñ|üjÓ÷–+#˚ $<Ûëq+ sêÁ‹|üP≥ ˇø£
>±¢düT >√s¡TyÓ#·Ãì Ò̋<ë y˚&ç̇ {Ï̋ À >±˙ #Ó+#ê yÓT+‘·T\T Hêqu…{Ïº ñ<äj·÷H˚ï
u≤>± q$T*, q$T*, ‹Hê*. π̌økÕ] $T+– ‹q&É+e\q n+‘· Á|üjÓ÷»q+
ñ+&É<äT. u≤>± q$T* ‹q&É+ e\q n~ MT ˝≤˝≤»\+‘√ ø£*dæ̋ ÀìøÏ yÓ[fl
MT≈£î m≈£îÿe y˚T\T #˚düTÔ+~. m≈£îÿe>± eTqyêfi¯ófl yÓT+‘·T\T |ü#·Ãfi¯fl˝À
ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. Ç˝≤ yÓT+‘·T\T y˚dæ ñqï @ |ü#·Ã&ç nsTTHê MTs¡T dü+‘√wü+>±
‹qe#·TÃ. ø=ìï |ü#·Ãfi¯fl˝À, yêeTT ≈£L&Ü y˚kÕÔs¡T. á yÓT+‘·T\T, yêeTT y˚dæq
|ü#·Ãfi¯fl˝À Wwü<Ûä $\Te\T düeTè~∆>± ñ+{≤sTT. ̇ {Ï̋ À Hêìq yÓT+‘·T\T ø£+fÒ
q÷HÓ̋ À Hêìq yÓT+‘·T\˝À 20 ¬s≥T¢ n~Ûø£+>± >∑TD≤\T ñ+{≤sTT. ø£qTø£
|ü#·Ãfi¯fl˝À q÷HÓ ñ+≥T+~. ø£qTø£ n+<äT˝À yÓT+‘·T\T y˚dæ ñ+fÒ n~
‘·|üŒ≈£î+&ÜMTs¡T rdüTø√+&ç. yêeTT ≈£L&Ü n+‘˚ q÷HÓ̋ À Hêì ñ+&É≥+ e\¢
<ëì˝À Wwü<Ûä>∑TD≤\T mH√ï ¬s≥T¢ ô|s¡T>∑T‘êsTT. ø£qTø£ MTs¡T |ü#·Ãfīfl˝À yÓT+‘·T\T
>±˙, yêeTT>±˙, Ç+>∑Te >±˙ Ç˝≤+{Ï$ ø£*dæ e⁄+fÒ n~ ‘·|üŒ≈£î+&Ü rdüTø√+&ç.
Wwü<ÛäT\T ̋ Òì |ü#·Ã&çì ‹q≈£L&É<äT.

eTs=ø£ $wüj·T+ uÛÀ»q+ #˚dæq ‘·sê«‘· düTqï+‘√ ‘·eT\ bÕ≈£î
y˚düT≈£îH˚yês¡T J$‘·+˝À yê‘· s√>±\uÛ≤]q |ü&És¡T. m|üŒ{Ïø° yÓT+‘·T\T ø£+fÒ
düTqï+ m≈£îÿe yê‘· Hê•ì, Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́ X¯XÊg+ Á|üø±s¡+ ≈£L&Ü X¯Øs¡+˝À
ø±*¸j·T+ ‘·–Z‘˚ 50 øÏ ô|’>± »ãT“\T e#˚Ã neø±X¯+ ñqï~. Çe˙ï H=|üð\
s¡÷|ü+˝ÀH˚ ñ+{≤sTT. m≈£îÿe>± meTTø£\øÏ dü+ã+~Û+∫q H=|üð\T, Ç+ø±
s¡ø±ÔìøÏ ø£bòÕìøÏ dü+ã+~Ûq s√>±\T ≈£L&Ü ekÕÔsTT. ø±ã{Ïº X¯Øs¡+˝À m|üð&É÷
ø±*¸j·T+ ‘·>∑Z≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. X¯Øs¡+˝À ø±*¸j·T+ nH˚ b˛wüø±Vü‰s¡+
ñ+&É≥+ e\¢H̊ $T>∑‘ê b˛wüø±\˙ï ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. Ç~ mH√ï dü+e‘·‡sê\

Á|üjÓ÷>∑ |òü*‘·+>± #Ó|üŒã&ç+~.
Bì ns¡∆+. #·÷&É+&ç, MT X̄Øs¡+˝À @ $≥$THé nsTTHê ‘Ó*j·Tã&Ü\+fÒ

eTTK´+>± ø±*¸j·T+ ñ+&Ü*. Ç~ ≈£L&Ü X̄Øs¡+˝À 40 qT+∫ 45 dü+e‘·‡sê\
ej·TdüT es¡πø eTq+ d”«ø£]+#˚ ÄVü‰s¡+˝ÀqT+N ø±*¸j·T+ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.
ø±*¸j·T+ m≈£îÿe>± ñ+&̊ |ü<ës¡∆+ bÕ\T. ‘·sê«‘· ô|s¡T>∑T, ‘·sê«‘· eTõ®>∑ ‘·sê«‘·
yÓqï ‘·sê«‘· HÓsTT´, M≥ìï+{Ï̋ À ø±*¸j·T+ |ü⁄wüÿ\+>± ñ+≥T+~. Ç+ø± Hê]+»,
ø£eT˝≤, ã‘êÔsTT, Á<ëøå± e+{Ï |ü⁄\¢{Ï |òü̋ ≤\˝À ≈£L&Ü ø±*¸j·T+ |ü⁄wüÿ\+>±
ñ+≥T+~, n˝≤π> e÷$T&ç|ü+&ÉT˝À ≈£L&Ü ñ+≥T+~. |ü+&É¢ nìï+{Ï̋ Àq÷
m≈£îÿe>± ø±*¸j·T+ ñ+&˚ |ü+&ÉT ns¡{Ï |ü+&ÉT. ns¡{Ï|ü+&ÉT ø±*¸j·T+ jÓTTø£ÿ
uÛ≤+&Ü>±s¡+. Ç~ ‘˚*ø£>± ≈£L&Ü ns¡T>∑T‘·T+~ ø£qTø£ ns¡{Ï|ü+&ÉT ‘·|üŒ≈£î+&Ü
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Á|ü‹s√p rdüTø√yê*. á |ü+&É¢̋ Àì ø±*¸j·T+ eTq≈£î 40 qT+∫ 45 dü+e‘·‡sê\
es¡πø ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

45 dü+e‘·‡sê\T |üP]Ôø±>±H̊ eTTK´+>±  Ád”Ô\≈£î HÓ\düs¡T\T Ä–b˛sTTq
‘·sê«‘· X¯Øs¡+ ø±*¸j·T+qT rdüT≈£îH˚ kÕeTs¡∆́ + ø√˝ÀŒ‘·÷ ñ+≥T+~. m+‘·>±
MTs¡T |ü+&ÉT¢ rdüT≈£îqï|üŒ{Ïø° ø±*¸j·T+qT Js¡í+ #̊ùdVü‰s¡àqT¢, ñ‘·Œ‹Ô Ä–b˛‘·T+~.
n|üð&ÉT ø±*¸j·T+ Js¡í+ ø±e&É+#ê˝≤ ø£wüºeTe⁄‘·T+~. n≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T\˝À
MTs¡T ø±*¸j·T+qT ãj·T≥qT+&ç rdüTø√e\dæ ñ+≥T+~. n+<äTπø Ád”Ô\+<äs¡÷
>∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç. 45 dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· düTqï+ rdüTø√e …̋qqT. n+<äTπø eTq
<˚X¯+˝À ‘ê+ã÷\+ n\yê≥T e⁄qï~. ‘·eT\bÕ≈£î m|üð&É÷ düTqï+‘√H˚
y˚düTø√yê*, ø±#·T yê&É≈£L<ä&É<äT.

yê>∑“¤≥T\T #Óù|Œ eTs√ eTTK´edüTÔe⁄ <ë*Ãq #Óø£ÿ, yêj·TTe⁄ jÓTTø£ÿ
Á|üø√bÕ\T mìïe⁄HêïjÓ÷ ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ñã“dü+, ÄdüÔe÷, Ç$ yêj·TTe⁄ jÓTTø£ÿ
n+fÒ yê‘· dü+ã+<Ûäs√>±\T. M{Ïì ìyê]+#êìøÏ m+‘·>±H√ ñ|üø£]düTÔ+~
<ë*Ãq #Óø£ÿ. ø£|òü dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\qT ≈£L&Ü qj·T+ #˚düTÔ+~. n+fÒ <ä>∑TZ,
»\TãT, dü÷ú\ø±j·TeTT e+{Ï ø£|òü dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\qT ≈£L&Ü qj·T+ #˚düTÔ+~.
ø±ã{Ïº <ë*Ãq #Óø£ÿ ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç. nsTT‘˚ <ë*Ãq #Óø£ÿì bÂ&ÉsY>±
#̊dæ yê&ÉT≈£î+fÒ m≈£îÿe ñ|üjÓ÷>∑+. Ç+ø± u…\¢+‘√ ø£*|æ q÷s¡T≈£îì rdüT≈£î+fÒ
m+‘√ eT+∫~. n˝≤π> ‘˚HÓ‘√ ø£*|æ eTs¡∆q+ #˚dæyê&ÉT≈£î+fÒ ø£˙dü+ 50
s¡ø±\s√>±\T qj·T+ #̊düTø√e#·TÃqT. Ç˝≤ eTq e+{Ï+{À¢ mH√ï s¡ø±\ Wwü<Ûë\T
ñHêïsTT.

Çø£ Á|üø£è‹˝À uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTqø√dü+ düèwæº+∫q eTs=ø£ eTVæ≤e÷ì«‘·
J$ Äe⁄. yê>∑“¤{≤#ês¡T´\T #ÓãT‘ês¡T >√eT÷Á‘·+ n‘·́ +‘· $\TyÓ’q~. á
>√eT÷Á‘·+ yê‘êìï dü+|üPs¡í+>± ìj·T+Á‹+#·>∑\<äT, eT]ø=ìï Wwü<Ûë\‘√ ø£*|æ‘̊
ô|’‘·́  dü+ã+<Ûäyê´<ÛäT\ì ≈£L&Ü ìyê]+#·>∑\<äT. ø£bòÕìï, yê‘êìï >√eT÷Á‘·+
ˇ+≥]>±H˚ ìj·T+Á‹+#·>∑\<äT. |æ‘êÔìï e÷Á‘·+ ø=ìï Äj·TTπs«<ä edüTÔe⁄\‘√
ø£*dæq|üð&˚ ìyê]+#·>∑\<äT. nsTT‘˚ uÛ≤s¡‘·<˚X¯ yê‘êes¡D≤ìøÏ yê‘·, |æ‘·Ô,
ø£bòÕ\≈£î dü+ã+~Û+∫q s√>±\T 148 s¡ø±\T ñ+{≤sTT. á yê´<ÛäT\T nìï+{Ïì
ìyê]+#·>∑\ π̌ø ˇø£ÿ |ü<ës¡∆eTT >√eT÷Á‘·eTT.

Ç~ m˝≤>± nì Bìì |ü]XÀ~Û+∫ #·÷ùdÔ >√eT÷Á‘·eTT˝À n‘·́ ~Ûø£+>±
˙s¡T ñ+~. n‘·́ ~Ûø£+>± ø±*¸j·T+ e⁄+~. Ç+ø± dü\Œ¤sY, ◊s¡Hé, ̇ s¡T˝À düe÷q+>±
ñHêïsTT. ̇ {Ï‘√ bÕ≥T>± 18 s¡ø±\ dü÷ø£åàb˛wüø±\T e⁄HêïsTT. eTìwæ eT÷Á‘·+˝À
≈£L&Ü ̇ s¡Te⁄+~. ø±˙ >√e⁄ eT÷Á‘·+˝À ̇ s¡T‘√bÕ≥T mH√ï b˛wüø±\T ñHêïsTT.
18 s¡ø±\ b˛wüø±\Te⁄qï |ü<ës¡∆eTT eT{Ïº. bı\+˝Àì eT{Ïº̋ À e÷Á‘·y˚T 18
s¡ø±\ b˛wüø±\T e⁄+{≤sTT. ¬s+&Ée~ >√e⁄ eT÷Á‘·eTT. ø±ã{Ïº >√e⁄ eT÷Á‘·eTT
‘·|üŒ≈£î+&Ü rdüTø√e#·TÃ.

Ç+‘· >=|üŒ >√e⁄ eT÷Á‘·eTT >∑T]+∫ |ü]XÀ~Û+#·{≤ìøÏ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝Àì
\ø√ï q>∑s¡+˝À (CDRI) ôd+Á≥˝Ÿ Á&É>¥ ØdüsYÃ Çìdæº≥÷´{Ÿ nì ô|<ä› Ò̋ãπs≥Ø
e⁄qï~. nø£ÿ&É >√eT÷Á‘·eTT |ü]XÀ~Û+#·{≤ìøÏ Ç#êÃeTT. $<˚o Äe⁄ C…Ø‡ >√e⁄
eT÷Á‘·eTT, Ç+ø± <˚X¯yê∞ >√e⁄ eT÷Á‘·eTT Ç#êÃeTT. yês¡T 6,7 HÓ\\T ‘·sê«‘·
]b˛s¡Tº Ç#êÃs¡T. Ä ]b˛s¡Tº̋ À e⁄qï~ @$T≥+fÒ eTìwæ X¯Øs¡+˝À ø±e\dæq
nìï b˛wüø±\T >√eT÷Á‘·+˝À e⁄HêïsTT. nìï b˛wüø£ $\Te\T ñHêïsTT.
ñ<ëVü≤s¡DøÏ #·s¡à dü+ã+<ä yê´~Û @<Ó’Hê eùdÔ n~ dü\Œ¤sY nH˚~ ‘·>∑Z≥+ e\q
edüTÔ+~. á >√eT÷Á‘·+˝À dü\Œ¤sY |ü⁄wüÿ\+>± e⁄+~. ø±ã{Ïº #·s¡à dü+ã+<Ûä
yê´<ÛäT\T, >∑õ®, <äTs¡<ä k˛]j·÷dædt, m–®e÷ e+{Ï nìï yê´<ÛäT\≈£î ìyês¡D>±
>√eT÷Á‘·+ yê&Ée#·TÃqT. Ç˝≤ mH√ï s√>±\≈£î s√>∑T\MT<ä Á|üjÓ÷>∑+ #̊dæ #·÷ùdÔ
n<äT“¤‘·yÓTÆq |òü*‘ê\T e#êÃsTT. ø=+‘·eT+~ s√>∑T\T >√eT÷Á‘·+ nì #Óù|Ô kÕsY
Ç~ m˝≤ Á‘ê>∑eT+{≤s¡T nì eTT≈£îÿ |ü≥Tº≈£îH̊yês¡T ø=+<ä¬s’‘̊ Á|ü‹s√p kÕsêsTT
Á‘êπ>yês¡T ≈£L&Ü >√eT÷Á‘·+ yêdüq edüTÔ+<ä+&û m˝≤ ‘ê>±* nH˚yês¡T y˚T+
nHêï+ MTs¡T Á‘êπ> kÕsêsTTø£+fÒ Ç<˚+ yêdüq ø±<äT nì, Ç˝≤ mH√ï s√>±\T
n‹ ‘·≈£îÿe düeTj·T+˝À ìyês¡D #˚j·Tã&Ü¶sTT. ø±ã{Ïº >√eT÷Á‘·+ yêdüq>±
ñ+~, Ç~ m˝≤ Á‘ê>±* nH˚ @ø£*+|ü⁄ uÛ≤eqì Á|üø£ÿq ô|≥º+&ç.

Ç+ø± ø±´q‡sYøÏ Ç~ >=|üŒ Wwü<ÛäeTT >√e⁄ eT÷Á‘·eTT. >∑T»sê‘Y̋ À
e˝≤‡&é nH˚ }]˝À ø±´q‡sYøÏ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq yÓ’<ä́ XÊ\ e⁄+~. nø£ÿ&É >√eT÷Á‘·+
MT<ä |ü]XÀ<äq #˚dæq &Üø£ºsY‡ n+<äs¡÷ nø£ÿ&É e⁄+{≤s¡T. yês¡T >√eT÷Á‘·+ ‘√{Ï
nìï s¡ø±\ ø±´q‡sY\ MT<ä Á|üjÓ÷>∑+ #̊düTÔ+{≤s¡T. ndü\T á ø±´q‡sY sêe{≤ìøÏ
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neTà e+{Ï~ >√e÷‘·

m<äTø£+fÒ >√e⁄ eTìwæøÏ neTàe+{Ï~. neTà m|üð&Ó’Hê _&É¶øÏ ø±e\dæ+~
n+~düTÔ+~. >√e÷‘· ≈£L&Ü eTqøÏ nedüs¡+ ø±ã{Ïº eT÷Á‘êìï $&ç∫ô|&ÉT‘·T+~.
eTq+ <ëì $\Te ‘Ó\TdüTø√ Ò̋ø£ <äTs¡<äèwüßº\eTe⁄‘·THêïeTT. >√e÷‘· bÕ\T
e÷Á‘·ẙT eTq+ >=|üŒ$ nqT≈£î+{≤eTT. >√e⁄ bÕ\T ø=~›s√E\T e÷Á‘·ẙT ÇdüTÔ+~.
eT÷Á‘·+ J$‘ê+‘·+ ÇdüTÔ+~. eTìwæøÏ Bì nedüs¡+ m≈£îÿe>± ñ+~.

>√eT÷Á‘·+ d”«ø£]+#˚ düeTj·T+ ñ<äj·T+. ñ<äj·T+|üP≥ >√eT÷Á‘·+
rdüTø√e≥+ ñ‘·ÔeT+. u≤>± s√>∑Á>∑düúyÓTÆq yês¡T düTe÷s¡T 100 Á>±eTT\T rdüTø√yê*.
Ms¡T ¬s+&ÉT ‘·&Ée\T>± rdüTø√yê*. m|üð&ÉT rdüT≈£îHêï U≤∞ ø£&ÉT|ü⁄‘√H̊ rdüTø√yê*.
¬s+&ÉTkÕs¡T¢>± n+fÒ ñ<äj·T+ Ä˝≤ŒVü‰sêìøÏ eTT+<äT kÕj·T+ø±\+ uÛÀ»q+
#˚dæq 4 >∑+≥\ ‘·sê«‘· Çø£ Äs√>∑́ e+‘·T\T 50 Á>±eTT\T ̌ ø£ÿkÕ] rdüT≈£î+fÒ
dü]b˛‘·T+~.

Çø£ yê>∑“¤≥T\T #Ó|æŒq eTs=ø£ $wüj·T+ >√e⁄ ‹s¡T>∑T‘·÷ e⁄qï|üð&̊ <ëì
eT÷Á‘·+ m≈£îÿe ñ|üjÓ÷>∑+. C…Ø‡ Äe⁄ m|üð&É÷ ≈£Ls¡TÃì e⁄+≥T+~. MTs¡T
ì\u…{ÏºHê n~eT∞fl ≈£Ls¡TÃì e⁄+≥T+~ ã<ä∆ø£+>±. ̌ ø£y˚fi¯ MTs¡T <ëìï ‹|æŒHê
n~ eT÷\T>∑T‘·÷ ‹s¡T>∑T‘·T+≥T+~. á C…Ø‡ Äe⁄eT÷Á‘·+˝À 3 s¡ø±\ b˛wüø±\T
e÷Á‘·y˚T e⁄+{≤sTT. <˚oj·T >√e⁄eT÷Á‘·+˝À 18 s¡ø±\ b˛wüø±\T
ñ+{≤sTT. eT{Ïº̋ À e⁄+&̊ 18 s¡ø±\ b˛wüø±\T <̊oj·T >√e⁄ eT÷Á‘·+˝À e⁄+{≤sTT.
eTq |üPØ«≈£î\T n+≥÷ ñ+{≤s¡T >√e⁄˝À 33ø√≥¢ <̊e‘·\T e⁄Hêïs¡T nì.ˇø£|üð&ÉT
uÛ≤s¡‘·<˚X¯ »HêuÛ≤H˚ ‘·≈£îÿe eT] yêfi¯ófl 33ø√≥¢ <˚e‘·\T nì m+<äTø£Hêïs¡T.
n+fÒ á 33ø√≥¢ <˚e‘·\T nH˚ e÷≥øÏ eTq+ nqT≈£îH˚ dü+U≤´Á|üø±s¡+ ns¡∆+
ø±<äT. 33ø√≥¢ n+fÒ 33s¡ø±\ì ns¡∆+ e⁄qï~. Ç~ ‘Ó*j·Tì ø=+<äs¡T Bì
$\Teì bı+<ä̋ Òs¡T. >√eTj·T+˝À \øÏÎ<̊$ e⁄qï~ n+{≤s¡T. n+fÒ >√eTj·T+‘√
¬s’‘·T\T e´ekÕj·T+ #̊ùdÔ n|üð&ÉT ns¡∆eTÚ‘·T+~. >√eTeT+˝À \ø°Îø±<äT eTVü‰\ø°Î
e⁄qï~ nì. ¬s’‘·T\T @ |ü+≥ nsTTHê, j·T÷]j·÷\T eT+<äT\T ø±≈£î+&Ü
>√eTj·T+‘√ m˝≤ #Ój·÷´˝À ‘Ó\TdüT≈£îì Ä$<Ûä+>± |ü+≥\T |ü+&çùdÔ m+‘·
>=|üŒ ~>∑Tã&ç e⁄+≥T+<√ yêπs ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. MT≈£î ‘Ó\TdüT >√e⁄ ù|&É‘√ >±´dt
edüTÔ+~. Bì‘√ e+≥ #˚düTø√e#·TÃqT. Ç+ø± á >±´dt‘√ yêVü≤Hê\T ≈£L&Ü

ø±s¡D+ Ä<ÛäTìø£ XÊgE„\T #Óù|Œe÷≥ ø£s¡Tÿ´yÓTHé nH˚ ¬ø$Tø£̋ Ÿ ‘·>∑Z≥+e\q
ø±´q‡sY edüTÔ+~ n+{≤s¡T. á ø£s¡Tÿ´yÓTHé nH̊ ¬ø$Tø£̋ Ÿ ‘·–Z‘̊ eTìwæ #·ìb˛‘ês¡T.
Bì >∑T]+#˚ XÊgE„\T mH√ï |ü]XÀ<Ûäq\T »s¡T|ü⁄#·THêïs¡T. $wüj·T+ @$T≥+fÒ
ø£s¡Tÿ´yÓTHé nH˚ ¬ø$Tø£̋ Ÿ >√e⁄ eT÷Á‘·+˝À |ü⁄wüÿ\+>± e⁄+~. n~ ≈£L&Ü |üP]Ô>±

Á|üuÛ≤ee+‘·+>± n+fÒ >√e⁄ eT÷Á‘·+ Á‘ê>∑≥+‘√H˚ |üì#˚ùd $<Ûä+>± e⁄+~. @
e÷Á‘·+ düeTj·T+ |ü≥º<äT. ø=+‘·eT+~ yÓ÷Á&ÉHé ôd’Hé{Ïdtº\T >√e⁄eT÷Á‘·+ >∑T]+∫
#Óù|Ô yês¡T $‘·+&É+ #˚kÕÔs¡T. @eTj·÷´ Ç+πø+ |üì Ò̋<ë eT÷Á‘·+ >∑T]+∫
e÷{≤¢&É‘êe⁄ n+{≤s¡T. ‘Ó\TdüTø√yê\ì n&çπ>yê]øÏ m+‘Ó’Hê #Ó|üŒe#·TÃ ø±˙
‘·s¡ÿ+ #˚ùdyê]øÏ @+ #ÓbÕÔ+. ndü\T yê] ‘·s¡ÿ+ @$T≥+fÒ >√e⁄ eT÷Á‘·+
ì»+>± n+‘· >=|üŒ<Ó’‘̊ >√e⁄ <ëìì m+<äT≈£î $&ç∫ô|&ÉT‘·T+~ n+{≤s¡T. BìøÏ
e÷ |üPs¡T«\T #Ó|æŒq $wüj·T+ @$T≥+fÒ >√e⁄ì >√e÷‘· nì |æ\yê* n+{≤s¡T.
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q&É|üe#·TÃ. >√ãsY >±´dtqT dæ*+&ÉsY≈£î ì+|æ {≤{≤düTyÓ÷ ˝≤+{Ï yêVü≤Hê\˙ï
á >√ãsY >±´dt‘√ q&É|üe#·TÃ. &Ûç©¢̋ À ◊.◊.{Ï. ñ+~ nø£ÿ&É yêVü≤Hê\˙ï >√ãsY
>±´dt‘√H˚ q&ÉTkÕÔsTT. eTq+ >±´dt ø√dü+ _#·Ã>±fi¯fl˝≤>± ÇsêHé, Çsêø˘ <˚XÊ\
yêfi¯fl <ä>∑Zs¡ m<äTs¡T #·÷|ü⁄\T #·÷dü÷Ô e⁄+{≤+. yêfi¯ófl bǫ̀ Eø=&ÉT‘·÷ e⁄+{≤s¡T.
á u≤<Ûä\T ‘=\>±\+fÒ eTq+ Á|ü‹ Á>±eT+˝ÀqT >√e⁄\qT ô|+#·T≈£î+≥÷
eTqy˚T <ëì $\Te\qT ‘Ó\TdüT≈£îì eTqyês¡+<ä]ø° ‘Ó*j·TCÒdæ n+<äs¡+ ø£*dæ
Ä#·]+∫‘˚ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ >√e÷‘·e\¢ düdǘ XÊ´eT\+>± ne⁄‘·T+~.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À eTqøÏ∫Ãq >=|üŒes¡+ >√e÷‘·. m˝≤>∑+fÒ
e÷qdæø£s√>±\T, &çÁô|wüHé düeTdǘ \T e⁄qïyês¡T s√p e⁄<äj·÷H˚ï ìÁ<ä̋ Òe>±H˚
yÓ[fl >√XÊ\˝À ≈£Ls¡TÃì >√e⁄ì #·÷dü÷Ô e⁄+fÒ #ê\T. yê] &çÁô|wüHé ‘=\–b˛‘·T+~.
(C…Ø‡ Äe⁄\T ø±<äT) <˚X¯yê[ >√e⁄\≈£î eT÷|ü⁄s¡+ e⁄+≥T+~. C…Ø‡ Äe⁄≈£î
e⁄+&É<äT. Ç+‘· y˚T\T#˚ùd á >√e÷‘·qT eTq+ s¡øÏå+#·Tø√yê*. ‘·*¢̋ ≤ eTq≈£î
y˚T\T #˚ùd á >√e÷‘·qT e<Û ä≈£î >∑T]ø±≈£î+&Ü #·÷düT≈£îH˚ u≤<Û ä´‘·
eTq+<ä]~.>±+BÛJ ≈£L&Ü Ä+π>¢j·TT\‘√ mH√ïkÕs¡T¢ á >√e<Ûä ìùw~Û+#·eTì
ø√sê&ÉT. kÕ«‘·+Á‘·́ + m˝≤>∑÷ e÷≈£î edüTÔ+~. á >√e÷‘·qT e÷Á‘·+ Vü≤‘·́
#˚j·Tø£+&ç nì nHêïs¡T. ndü\T á kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡+ yÓTT<ä̋ …’q<˚ 1857˝À
>√e÷‘·qT s¡øÏå+#·Tø=H˚+<äT≈£î. Ä+π>¢j·TT\T Äe⁄ ø=e⁄«‘√ ‘·÷{≤\qT ‘·j·÷s¡T
#˚dæq $wüj·T+ eT+>∑fi¯bÕ+&˚≈£î ‘Ó*j·T&É+‘√ yÓTT<ä̋ …’+~ kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡+.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ &ûõ˝Ÿ ô|Á{À˝Ÿ u≤<ÛäqT+&ç ãj·T≥|ü&Ü\+fÒ >√e÷‘·qT
s¡øÏå+#·Tø√yê*. >√dü+|ü<äqT eè~∆ #̊düTø√yê*. n|üð&ÉT >√eTj·T+‘√ >√ãsY>±´dtqT
ô|+bı+~+#·T≈£îì eTq*ï eTq+ s¡øÏå+#·Tø√yê*. >√e÷‘·qT s¡øÏåùdÔ >√e÷‘·
eTq+<ä]˙ s¡øÏådüTÔ+~. Çø£ eT¬s’‘˚ >√e<Ûä »s¡>∑≈£î+&Ü e⁄+&Ü\+fÒ eTq+
#̊j·Te\dæq~ @$T{Ï? >√e÷‘·qT s¡øÏå+#·Tø√yê\+fÒ eTq+<äs¡+ |ü+#·>∑yê´\qT
yê&ÉTø√yê*. n+fÒ eTq+ bÕ\T ‘ê>∑T‘ê+ ø£<ä Çø£ qT+&ç bÕ\TÁ‘ê–‘̊ Äe⁄bÕ\T
e÷Á‘·y˚T Á‘ê>∑T‘êeTT. nì MTs¡T |ü≥Tºã&ç‘˚ e÷¬sÿ{Ÿ˝À Çø£qT+&ç Äe⁄bÕ\T
‘Ó|æŒ+#·≥+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. Bì‘√ >√e⁄ dü+|ü<ä eè~∆ ne⁄‘·T+~. m+<äTø£+fÒ
á s√E e÷¬sÿ{Ÿ $ìjÓ÷>∑<ës¡T&ç e÷¬sÿ{Ÿ, $ìjÓ÷>∑<ës¡T&ÉT @ &çj·÷+&é

eTT+<äT+#·T‘˚ neTàø£+<ës¡T&ÉT <ëìMT<äH˚ <äèwæºô|&É‘ê&ÉT.á  s¡ø£+>± >√e⁄
dü+|ü<äqT eTq+ s¡øÏå+#·Tø√e#·TÃqT. Ç˝≤ eTq+ düãT“ yê&ç‘˚, |ü+#·>∑yê´\‘√
#˚dæq düãT“H˚ »uC≤s¡T˝À n&É>±*. Ç+ø±HÓsTT´ Äe⁄HÓsTT´ e÷Á‘·y˚T. Ç+ø±
n>∑s¡ãrÔ\T >√eTj·T+‘√ #̊dæqẙ yê&Ü*, |üfīflbı&ç, |òæHêsTT Ÿ̋ ≈£L&Ü >√eT÷Á‘·+‘√
#˚dæq<˚ yê&Ü*. Ç˝≤ ‘Ó\TdüT≈£îì nìï edüTÔe⁄\÷ >√e⁄ dü+ã+~Û+∫qy˚
yê&ÉTø√yê*. Ç|üð&ÉT Hê>¥|üPsY̋ À >√$C≤„q nqTdü+<Ûëq πø+Á<ä+ nì ñ+~.
yês¡T eTq+ ì‘·́ + ñ|üjÓ÷–+#˚ düãT“, ù|dtº, cÕ+|üP Ç˝≤ n˙ï >√e÷‘·qT+&ç
e#˚Ã |ü+#·>∑yê´\‘√H˚ #˚düTÔHêïs¡T. Ç+ø± nø£ÿ&É  •ø£åD≤ ‘·s¡>∑‘·T\T (Áf…Æì+>¥
ø±¢dt\T) ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. nø£ÿ&É •ø£åD rdüTø√e{≤ìøÏ #ê˝≤ sêÁcÕº\ qT+&ç
e∫Ã H˚s¡TÃ≈£îì yê] yê] Á>±e÷\˝À >√XÊ\\T eè~∆ #˚düT≈£î+≥THêïs¡T. ¬s’‘·T\T
≈£L&Ü >√e⁄ n<Ûë]‘· e´ekÕj·T+ #̊düT≈£î+≥THêïs¡T. Ç˝≤ eTq+<äs¡+ >√e÷‘·qT
dü+s¡øÏå+#·Tø√e#·TÃqT.

>√eT÷Á‘·+‘√ eTq+ Ç+ø± @ yê´<ÛäT\qT ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃH√ #·÷<ë›+.
ø£+{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q yê´~Û X̄óø£¢eTT, Ç~ ø£|òü dü+ã+<Ûä s√>∑eTT Ç+ø± >∑÷¢ø√e÷,
Ç+ø± ¬s{°Hê dü+ã+<Ûäs√>±\T Ç˝≤ nìï+{Ï dü+ã+<Ûäyê´<ÛäT\T, n˙ï
>√eT÷Á‘·eTT‘√ qj·TeTe⁄‘êsTT. BìøÏ MTs¡T #̊j·Te\dæ+~ <̊X̄yê∞ >√eT÷Á‘·eTT
rdüT≈£îì yÓT‘·Ô{Ï >∑T&É¶qT eTT+∫ ̌ ø=ÿø£ÿ#·Tø£ÿqT ø£+{Ï̋ À ẙj·÷*. Ç+ø± ø£fīflCÀ&ÉTyê&̊
yês¡T ø£fi¯flCÀ&ÉT rdæy˚j·÷\qT≈£î+fÒ Ç˝≤ 2 Ò̋ø£ eT÷&ÉT HÓ\˝À¢ MT≈£î n<äT“¤‘·
|òü*‘·+ ø£ì|ædüTÔ+~. ∫qï |æ\¢\≈£î #Ó$˝À NeTT ø±s¡T‘·T+fÒ >√eT÷Á‘·+ ̌ ø=ÿø£ÿ
#·Tø£ÿ #Ó$˝À y˚ùdÔ NeTTø±≥+ ‘·–Zb˛‘·T+~. #Ó$˝À X¯óÁuÛÑ+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç+ø±
|æ\¢\≈£î eTT≈£îÿ ø±s¡T‘·T+fÒ, ‘·s¡#·÷ »\TãT #˚dü÷Ô e⁄+fÒ Äe⁄HÓsTT´ ¬s+&ÉT
#·Tø£ÿ\T eTT≈£îÿ˝À y˚ùdÔ »\TãT #˚j·T≥+ ‘·–Zb˛‘·T+~. me¬s’Hê eT+∫ ìÁ<ä
ø±yê\qT≈£î+fÒ, eT‘·TÔ>± ìÁ<äb˛yê\qT≈£î+fÒ ̌ ø√ÿ eTT≈£îÿ˝À ̌ ø£ÿ#·Tø£ÿ Äe⁄HÓsTT´
ẙdüT≈£îì |ü&ÉTø√+&ç. #ê˝≤ eT+~øÏ >∑Ts¡ø£ ô|fÒº n\yê≥T e⁄+≥T+~. á ìÁ<ä̋ À
>∑Ts¡ø£ ô|≥º≥+ #ê˝≤ ô|<ä› düeTdǘ  Ms¡T ≈£L&Ü |ü&ÉT≈£îH̊eTT+<äT eTT≈£îÿ˝À Äe⁄HÓsTT´
#·Tø£ÿ\T ẙdüT≈£îì |ü&ÉT≈£î+fÒ ø=~› s√E\πø á düeTdǘ  ‘·–Zb˛‘·T+~. Á|üXÊ+‘·yÓTÆq
ìÁ<ä b˛e#·TÃqT.
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Çø£ yÓ+Á≥Tø£\T sê\&É+. #ê\ eT+~ Ád”Ô\≈£î á düeTdǘ  e⁄+≥T+~.
MTs¡T Äe⁄bÕ\‘√ ô|s¡T>∑T #Ój·T´+&ç Ä ô|s¡T>∑TqT sê–bÕÁ‘·̋ À 5 ̋ Òø£ 6 s√E\T
e⁄+#·+&ç. Ä ô|s¡T>∑T |ü#·Ã{Ï s¡+>∑T˝À ne⁄‘·T+~. <ëìì ‘·\≈£î |ü{Ïº+∫ ˇø£
>∑+≥ ‘·sê«‘· ≈£î++≈£î&ÉTø±j·T‘√ ‘·\kÕïq+ #Ój·T´+&ç. cÕ+|ü⁄‘√ e<äT›. ≈£î+≈£î&ÉT
ø±j·T‘√H˚kÕïq+ #Ój·÷´*. Ç˝≤ yêsêìøÏ 4 kÕs¡T¢ #Ój·T´e#·TÃ. Ç˝≤ #˚ùdÔ MT
yÓ+Á≥Tø£\T sê\&É+ ‘·–Zb˛‘·T+~. Çø£ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À MT yÓ+Á≥Tø£\T ‘Ó\¢ã&É≈£î+&Ü
sê\≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ HÓ\≈£î ̌ ø£ÿkÕ] >√eT÷Á‘·+‘√ ‘·\kÕïq+ #Ój·T´+&ç n~
#ê˝≤eT+∫ ø£+&çwüqsY. Çø£ ∫qï |æ\¢\≈£î ø£|òü+ m≈£îÿe |üø£ÿf…eTTø£\ düeTdǘ
edüTÔ+~. yê]øÏ ø±düÔ >√eT÷Á‘·+ ‘ê–ùdÔ #·ø£ÿ>± qj·TeTe⁄‘·T+~.  e÷eT÷\T>±
≈£L&Ü n+<äs¡÷ Á|ü‹s√p >√eT÷Á‘·+ ns¡ø£|üð ‘ê>∑T‘·÷ ñ+fÒ eT÷Á‘· |æ+&Ü\T
X̄óÁuÛÑ|ü&É‘êsTT. eT÷Á‘· dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\T nìï+{Ïø° >√eT÷Á‘·+ ns¡ø£|üð #=|üðq
Á|ü‹s√p yê&ÉTø√e#·TÃqT.

#·s¡às¡ø£åD≈£î >√eT÷Á‘êìï eTs¡∆q+ #˚düTø√e#·TÃqT. nìï eT#·Ã\T
‘=\–b˛‘êsTT. ø£+{ÏøÏ+<ä q\¢{Ï #ês¡\T ñ+fÒ s√p >√eT÷Á‘êìï bı<äT›H˚ï
sêdü÷Ô e⁄+&É+&ç, #ês¡\T ‘·–Zb˛‘êsTT.

Ç|üð&ÉT >√eT÷Á‘·+ n+<ä]ø° Á|ü‹s√p n+~+#·{≤ìøÏ nsYÿ nì ‘·j·÷s¡T
#˚düTÔHêïs¡T. nsYÿ n+fÒ >√eT÷Á‘êìï e&É>∑{Ïº eTs¡>∑u…&É‘ês¡T. <ëì Ä$]ì
|ü≥Tº≈£îì #·\¢ã]∫ d”kÕ˝À¢ ì+|ü⁄‘ês¡T. BìH̊ >√eT÷Á‘·+ nsYÿ n+{≤s¡T. ìC≤ìøÏ
düsêdü] e∫Ãq >√eT÷Á‘êìï yê&É≥ẙT ñ‘·ÔeT+. n˝≤ <=s¡ø£ì yês¡T >√eT÷Á‘·+
nsYÿì rdüTø√e#·TÃ. nsTT‘˚ nsYÿì m≈£îÿe rdüTø√≈£L&É<äT. nsYÿì rdüTø√e\dæ
eùdÔ ˇø£ #Ó+#ê rdüT≈£î+fÒ dü]b˛‘·T+~.

1. >√ãsY>±´dt bÕ¢+{ŸqT >√XÊ\\e<ä› ì]àùdÔ eT+∫~.
2. _.|æ. $wüj·T+˝À yÓT+‘·T\T sêÁ‹ ˙{Ï̋ À Hêqu…{Ïº ñ<äj·÷H˚ï

   u≤>± q$T* ‹Hê*.
3. |üs√{≤ sêÁ‹ ‹q≥+ e\¢ bı≥º ô|]π> neø±X¯+ e⁄qï~.
4. m\Ø®\T b˛yê\+fÒ >√eT÷Á‘·+ rdüT≈£î+fÒ ‘·>∑TZ‘êsTT.
    Ç+ø± düTqï+, ô|s¡T>∑T‘√ >±ì eTõ®>∑‘√ ø£*|æ Ò̋<ë ˙{Ï‘√ ø£*|æ
    1 Á>±eTT düTqï+ rdüT≈£î+fÒ nìï s¡ø±\ m\Ø®\T ‘·>∑TZ‘êsTT.
5.  düsêdü] >√eT÷Á‘êìï 45 ì$TcÕ\˝Àù| Á‘ê>±*.

eTs=ø£ n+X¯+˝ÀøÏ yÓfi¯<ë+-
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nìï ej·TdüT\yê] Á‹<√cÕ\T
yê>∑“¤{≤#ês¡T´\T #Ó|æŒq~ X̄Øs¡+˝À yê‘·eTT, |æ‘·ÔeTT, ø£|òüeTT, düeT+>±

ñ+fÒ eTìwæ s√>∑ s¡Væ≤‘·T&ÉT>± ñ+{≤&ÉT. Äs√>∑́ +>± ñ+{≤s¡T. Çø£ÿ&É Äs√>∑́ +
n+fÒ X¯Øs¡+ eTqdüT, ∫‘·ÔeTT, eT÷&ÉT nì ns¡∆+. eTqdüT, ∫‘·ÔeTT ≈£L&Ü
XÊ+‘·+>± ñ+&Éø£b˛‘˚ eTq+ eTqπø ø±<äT eTq düe÷C≤ìøÏ ≈£L&Ü Vü‰ì#˚ùd
yês¡eTe⁄‘ê+. n+<äTπø eTìwæ Äs√>∑́ +>± ñ+&Ü\+fÒ yê‘·, |æ‘·Ô, ø£bòÕ\T düeT+>±
ñ+&Ü*. Ç˝≤ düeT+>± ñ+&Ü\+fÒ yê‘êes¡D≤ìï ã{Ïº e÷s¡TŒ e⁄+≥T+~.
n˝≤π> eTq+ eTq X̄Øs¡ dæú‹>∑‘·T\qT ã{Ïº ~q#·s¡́ qT ìsê∆]+#·Tø√yê*. n+<ä]ø°
π̌øs¡ø£+ ñ+&É<äT, Bìï yê>∑“¤≥T\T eT÷&ÉT uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+∫ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

yÓTT<ä{Ï~ |ü⁄{Ïºq~ yÓTT<ä\T |ü<äeT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT es¡≈£î.
¬s+&ÉeuÛ≤>∑+ 14 dü+e‘·‡sê\ qT+&ç 60 dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î. 60 dü+e‘·‡sê\
ô|’ã&çqyês¡T eT÷&Ée uÛ≤>∑+. eTìwæ |ü⁄{Ïºq~ yÓTT<ä\T 13 dü+e‘·‡sê\T ej·TdüT
es¡≈£î ø£|òüÁ|üuÛ≤e+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. yê‘·eTT |æ‘·Ô+ ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT.
ø±ã{Ïº M]øÏ yÓ÷ø±fi¯fl H=|üð\T q&ÉT+ H=|üð\T sêe⁄, yÓ+Á≥Tø£\T }&Ée⁄,
ìÁ<äu≤>± m≈£îÿe düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~.

Çø£ 14 qT+&ç 60 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüTyês¡T j·Te«qT\T>± #Ó|üŒã&É‘ês¡T.
á<äX̄˝À |æ‘·Ô+ jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+ n~Ûø£+>± ñ+≥T+~. 60 ej·TdüTô|’ã&çq yê]øÏ
|üP]Ô>± yê‘· Á|üuÛ≤e+ ñ+≥T+~. M]øÏ yÓ÷ø±fi¯fl H=|üð\T düVü≤»+. Ç|üð&ÉT
Äj·÷ Á|üuÛ≤yê\ yê]~q#·s¡́ qT #·÷<ë›+. yÓTT<ä≥ 13 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT
yê]øÏ ø£|òü Á|üuÛ≤e+ n~Ûø£+>± ñ+&É≥+ e\¢ yê]ì u≤>± ìÁ<äb˛e{≤ìøÏ
düVü≤ø£]+#ê*. ø£̇ dü+ Ms¡T 24 >∑+≥˝À¢ 10 >∑+≥\bÕ≥T ìÁ<äb˛yê*. ø£qTø£
eTq+ |æ\¢*ï Ábı<äT›H˚ï ìÁ<ä̋ Ò|æ Vü≤À+es¡Tÿ #Ój·T´+&ç, ≥÷´wüHé≈£î yÓfi¯fl+&ç nì
yê]ì Væ≤+dæ+∫ eTq+ kÕ~Û+#̊~ @MT ñ+&É<äT. ø£qTø£ yê]ì Á|üXÊ+‘·+>± 10
>∑+≥\ es¡≈£î ìÁ<äb˛j̊T+<äT≈£î düVü≤ø£]+#·+&ç. Ç+<äT˝À eTs=ø£{Ï ¬s+&ÉT ‘·&Ée\
ìÁ<äb˛ìùdÔ eTØ eT+∫~. sêÁ‹|üP≥ 8 >∑+≥\T eT<Ûë´Vü≤ï+ ˇø£ >∑+≥ùd|ü⁄
yê]ì ìÁ<äb˛ìyê«*. Ç+ø± ∫qï |æ\¢\T n+fÒ 4 dü+e‘·‡sê\˝À|ü⁄yês¡T ø£̇ dü+
16 >∑+≥\T, 4 qT+&ç 8 dü+e‘·‡sê\˝À|ü⁄ yês¡T 12 qT+∫ 14 >∑+≥\T, 8

qT+∫ 18 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüTyês¡T 9 qT+&ç 10 >∑+≥\ ìÁ<äb˛yê*. ø£qTø£
MT Çfīfl˝À¢ 14 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT e⁄qïyês¡T ñ+fÒ yês¡T ìÁ<äb˛‘·T+fÒ Ä|üø£+&ç.
m+<äTø£+fÒ yê] X¯Øs¡+ ø£|òü Á|üuÛ≤e+‘√ ì+&ç ñqï~.

ø£|òü+ n+fÒ õ>∑Ts¡T |ü<ës¡∆+ (dæï>∑∆|ü<ës¡∆+) Ç~ #ê˝≤ ãs¡Te⁄>±
ñ+≥T+~. eTq≈£î <ä>∑TZe∫Ãq|üð&ÉT >=+‘·T˝À qT+&ç ø£fiËfl edüTÔ+~ ø£<ë. n<˚
ø£|òü+ n+fÒ á ø£|òü+ u…¢&é Áô|»sYqT ô|+#·T‘·T+~. m+<äTø£+fÒ ãs¡Te⁄>± ñqï
|ü<ës¡∆+ >∑Ts¡T‘·«+ ø£*– ñ+≥T+~. n+<äTπø &Üø£ºsY\T ‘˚*ø£bÕ{Ï edüTÔe⁄\T
‹qeT+{≤s¡T. ãs¡TyÓ’q |ü<ësê∆̋ À¢ >∑Ts¡T‘·«+ ñ+&É≥+e\¢ n~ ã¢&é Áô|»sYì
ô|+#·T‘·T+~. n+<äTπø X̄Øs¡+ <ëìï ‘·–Z+#·Tø√e{≤ìøÏ ìÁ<ä≈£î ñ|üÁø£$TdüTÔ++~.
ìÁ<äb˛j̊T≥|üð&ÉT ã¢&éÁô|»sY ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. ẙT˝Àÿìe⁄qï|üð&ÉT ã¢&é Áô|»sY
m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº u≤\´+˝À >∑Ts¡T‘·«+ e\¢ ø£|òü+ e\¢ ìÁ<äqT m≈£îÿe
rdüT≈£î+≥T+~ X¯Øs¡+. <ëì ã¢&é Áô|»sYì ‘·–Z+#·Tø√e{≤ìøÏ, <ëìøÏ y˚πs
e÷s¡Z+˝Ò<äT. eT] yês¡T m≈£îÿe>± ìÁ<äb˛yê\+fÒ eTq+ @+ #Ój·÷´*,
dü÷sê´düÔeTj·T+ nsTTq ¬s+&ÉT >∑+≥\ø£̋ ≤¢ yê]ì ìÁ<äb˛j˚T˝≤ #Ój·÷´* n˝≤
|æ\¢\T ô|+<ä\ø±&ÉH˚ ìÁ<äb˛yê\+fÒ yê]ì {°Ï.M\ qT+&ç <ä÷s¡+ #Ój·÷´*.
|üPs¡«ø±\+ {°Ï.M.\T Ò̋e⁄ ø±ã{Ïº ô|+<ä̋ ≤&˚ ìÁ<äb˛j˚Tyês¡T. Ç|üð&ÉT ≈£L&Ü
|æ\¢\T ô|+<ä̋ ≤&˚ ìÁ<äb˛yê\+fÒ {°Ï.M\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+#ê*. ø£|òü+ e⁄qï
yês¡T ìÁ<äb˛ø£b˛‘˚ n~ yê]ì ndüÔe´düú+ #˚düTÔ+~. <ëì‘√ yê]ì ∫ø±≈£î|ü&˚
yê]>± #˚düTÔ+~. $düT>∑T≈£îH˚ dü«uÛ≤e+ ø£\yê]>± #˚düTÔ+~. |æ\¢*ï eTq+
ìÁ<äb˛ìe«ø£b˛‘̊ yês¡T ∫sê≈£î|ü&̊ yê]>± ‘·j·÷s¡e⁄‘ês¡T. ø√|ü+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
Çø£ yês¡T ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ e÷≥ @B $qs¡T m+<äTø£+fÒ, X¯Øsêìï ìj·T+Á‹+#˚~
eTdæÔwüÿ+, Bìì+&Ü ø£|òü+ ù|s¡T≈£îb˛sTT e⁄+≥T+~. Ä ø£|òü+ <√wü|üP]‘·eTsTT
ñ+≥T~. ìÁ<ädü]>± rdüTø√ø£b˛e≥+ e\¢H˚, #ê˝≤eT+~ n+{≤s¡T e÷ |æ\¢\T
ndü‡\T e÷ e÷≥ $qs¡T nì. yê]ì yê] X¯ØsêìøÏ nedüs¡yÓTÆq+‘·es¡≈£î
ìÁ<äb˛ìe«+&ç. ø£̇ dü+ 9-10 >∑+≥\T ìÁ<äb˛ìe«+&ç. Ä ‘·sê«‘· #·÷&É+&ç
m+‘· #·ø£ÿ>± MT e÷≥ $+{≤s√. |æ\¢̋ …’Hê ô|<ä›̋ …’Hê ø£|òü dü«uÛ≤yêìøÏ ̋ ÀHÓ’e⁄+fÒ
yê]øÏ ∫ø±≈£î, ø√|ü+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. m|üð&É÷ >=&Ée\øÏ dæ<ä∆+>± e⁄+{≤s¡T.
<̊X̄+˝Àì H̊s¡düTú\+<äs¡÷ á ø£|òüdü«uÛ≤yêìøÏ ̋ ÀHÓ’ e⁄qï|üð&̊ H̊sê\T #̊dü÷Ô+{≤s¡T.
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ø£|òü+

düeTdæ∆‹

ñqï

|æ\¢\≈£î

#·<äTe⁄ u≤>±

nãT“‘·T+~

ø£|òü

Á|üuÛ≤e+

ñqï

|æ\¢\T

$ÁXÊ+‹

u≤>±

rdüTø√yê*

∫Á‘·y˚T$T≥+fÒ á ø£|òüy˚T <√wü|üP]‘·+ ø±≈£î+&Ü ñ+fÒ Ç<˚ eTìwæøÏ Áù|eT
|ü⁄{ÏºdüTÔ+~. nyÓT]ø± e+{Ï <˚XÊ˝À¢ #·÷ùdÔ ∫qï |æ\¢\T CÒãT˝À¢ >∑Hé ô|≥Tº≈£îì
dü÷ÿ˝À¢ {°#·sY‡ìø±*Ã Ç‘·s¡ $<ë´s¡T∆\ì ø±*Ã C…’fi¯fl˝À eT>∑TZ‘·Tqï |æ\¢̋ …+<äs√
e⁄Hêïs¡T. Mfi¯fl+<ä]˝À ø£|òü+ #Ó&çb˛sTT e⁄+≥T+~. Ç˝≤ ø£|òü+ <√wü|üP]‘·+>±
e÷s¡≈£î+&Ü e⁄+&Ü\+fÒ <ëìøÏ eT+∫ eT+<äT yê>∑“¤≥T\T dü÷∫+#ês¡T. n~
@$T≥+fÒ Á|üXÊ+‘·yÓTÆq ìÁ<ä, |æ\¢\¬ø’Hê ô|<ä›\¬ø’Hê Ks¡TÃ Ò̋ì eT+<äT X¯ØsêìøÏ
ø±e\dæq+‘· ìÁ<ä.

|æ\¢\T u≤>± #·<äTe⁄ø√yê\+fÒ ø£|òü+ ‘·≈£îÿe>± e⁄+&Ü*. ø£|òü+ u≤>±
m≈£îÿe>± e⁄+fÒ $<ä́  nã“<äT, #·<äTe⁄sê<äT. |æ\¢\øÏ $<ë´s¡®q u≤>± kÕ>±\+fÒ
ø£|òü+ e⁄+&É≈£L&É<äT, |æ‘·Ô+ jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+‘√H˚ kÕ<Ûä́ + n+fÒ |æ‘·Ô+ jÓTTø£ÿ
Á|üuÛ≤e+ m≈£îÿe>± ñ+&ç, ø£|òü+ ‘·≈£îÿe>± ñqï|üð&˚ $<ë´s¡®q kÕ<Ûä́ +, ø±ã{Ïº
|æ\¢\T m|üð&Ó’Hê ìÁ<äe∫Ãq~ n+fÒ yê]ì ìÁ<äb˛ìe«+&ç, yês¡+‘·≥ yêπs
ìÁ<ä˝Òeìe«+&ç n|üð&˚ yê]øÏ #·<äTe⁄≈£îH˚~ #·ø£ÿ>± ãTÁs¡ ¬ø≈£îÿ‘·T+~,
C≤„|üø£eTT+≥T+~. nsTT‘̊ MTs¡qe#·TÃ dü÷ÿ Ÿ̋ f…ÆyéT‡ ñ+&̊~ Ábı<äT›H̊ Ä düeTj·T+˝À
ìÁ<äb˛‘̊ m˝≤ nì. MTs¡T dü÷ÿ\T j·÷»e÷q´+‘√ e÷{≤¢&É+&ç. yês¡T MT e÷≥
$+{≤s¡T. m+<äTø£+fÒ nø£ÿ&É #·<äTe⁄‘·Tqï~ MT |æ\¢\T Ä dü÷ÿ\T q&ÉTdüTÔqï~
MTs¡T ø£&ÉT‘·Tqï |ò”E\e\¢H˚ ø£qTø£ MTs¡T #Ó|üŒ+&ç ndü\T s√E yÓTT‘·Ô+˝À
ñ<äj·Ty˚T ø£|òü dü+ã+<Ûä düeTj·T+ Ä düjeTj·T+˝À |æ\¢\T Á|üXÊ+‘·+>±
ìÁ<äb˛ø£b˛‘˚ yê] Jeq+ ndüÔe´düúeTe⁄‘·T+<äì ns¡∆+ #˚düTø√+&ç.

eTìwæøÏ, Vü≤è<äj·TuÛ≤>∑+ô|’ qT+&ç eTdæÔwüÿ+ ÁøÏ+<äes¡≈£î ñ+&̊ uÛ≤>∑eT+‘ê
ø£|òü Á|üuÛ≤e kÕúq+ n+{≤s¡T.

Vü≤è<äj·÷ìøÏ ÁøÏ+<ä qT+&ç Hê_ÛkÕúq+ es¡≈£î |æ‘·Ô+ jÓTTø£ÿ πøåÁ‘·+ n+{≤s¡T.
Hê_ÛqT+∫ ÁøÏ+<äuÛ≤>∑eT‘ê yê‘·eTT jÓTTø£ÿ πøåÁ‘·+.

|æ\¢\T ø£|òü Á|üuÛ≤yêìøÏ ̋ ÀHÓ’ e⁄+{≤s¡T. ø£qTø£ yê]øÏ e#̊Ã s√>±\˙ï á
uÛ≤>±ìøÏ #Ó+~qẙ e⁄+{≤sTT, eTT≈£îÿø±s¡≥+, <ä>∑TZ\T, »\TãT\T Ç˝≤ e⁄+{≤sTT.
|æ\¢\qT á ø£|òü+ <√wü|üP]‘·+ ø±≈£î+&Ü ñ+&̊˝≤ #̊düTø√yê*,  BìøÏ yê>∑“¤≥T\T
dü÷∫+∫q eTs=ø£ $wüj·T+ e÷©wt, nuÛÑ́ +>∑q+. |æ\¢\≈£î ‘Ó’\+‘√ e÷©wt
#Ój·T´&É+ #ê˝≤ nedüs¡+. |æ\¢\≈£î ø£|òü+qT ‘·–Z+#·{≤ìøÏ, ñ<äj·T+ ìÁ<ä̋ Ò∫

ø±\ø£è‘ê´\T rs¡TÃ≈£îqï ‘·sê«‘· ‘Ó’\+‘√ e÷©wt #˚j·T&É+ #ê˝≤ eT+∫~.
>∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç. ø£|òü Á|üuÛ≤yêìøÏ ̋ ÀHÓ’qyês¡T jÓ÷>± ÁbÕD≤j·÷eTeTT #̊j·T≈£L&É<äT.
yê]øÏ dü]|ü&˚~ e÷©wt. |æ‘·Ô+ jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤yêìøÏ ˝ÀHÓ’ e⁄qïyê]øÏ, jÓ÷>±,
ÁbÕD≤j·÷e÷\T #ê˝≤ nedüs¡+. yê] jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤yêìøÏ ˝ÀHÓ’ e⁄qïyê]øÏ,
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jÓ÷>±, ÁbÕD≤j·÷e÷\T #ê˝≤ nedüs¡+. yê‘·+ jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤yêìøÏ ˝ÀHÓ’q
yê]øÏ ø=~›>± nedüs¡+, ø£|òü Á|üuÛ≤yêìøÏ ndü\T nedüs¡+ ̋ Ò<äT. Ç~ yê>∑“¤≥T\
dü÷Á‘·+ |æ\¢\≈£î X¯Øs¡eT+‘ê e÷©wt #Ój·T´+&ç. ø£|òü+ m≈£îÿe>± ñ+&˚ kÕúHê\T
‘·\, #Óe⁄\T u≤>± e÷©wt #Ój·÷´*. #Óe⁄˝À¢ q÷HÓ≈£L&Ü y˚j·Te#·TÃqT. Çø£
q÷HÓ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ y˚&ç ÁbÕ+‘ê\˝À ñ+&˚yê]øÏ #·\¢{Ïq÷HÓ ø=ã“]q÷HÓ
eT+∫~. ‹q{≤ìøÏ ≈£L&Ü Ç<˚ eT+∫~. n<˚ ;Vü‰sY ̋ ≤+{Ï ÁbÕ+‘ê\ yê]¬ø’‘˚
Äyê\q÷HÓ eT+∫~. Ç˝≤ ÁbÕ+‘ê\ yê]ì ã{Ïº yês¡T q÷HÓqT yê&ÉTø√yê*.
eTs=ø£ ø£|òü Á|üuÛ≤ekÕúq+ ø£fi¯ófl. nsTT‘˚ ø£fi¯fl˝À q÷HÓ yÓj·T´≈£L&É<äT. <˚X¯yê[
Äe⁄ HÓsTT´ì yê&Ée#·TÃqT. Ç+ø± |æ\¢\≈£î #ê˝≤ eT+∫~ ø±≥Tø£ Ç$ m+‘√
eTTK´+.

Çø£ |æ\¢\≈£î nedüs¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+ bÕ\T, yÓqï, HÓsTT´, eTõ®>∑, u…\¢+
Çe˙ï #ê˝≤ nedüs¡+. u…\¢+‘√ |ü|üð#Óø£ÿ, qTe⁄«\ #Óø£ÿ m+‘√ eT+∫~. Çø£
eTq+ |æ\¢\≈£î <ä÷s¡+>± e⁄+#·e\dæq edüTÔe⁄ yÓTÆ<ë|æ+&ç Ç~ ø£bòÕìï <√wü|üP]‘·+
#̊kÕÔsTT. yÓTÆ<ë‘√ #̊dæq @ edüTÔe⁄ eT+∫~ ø±<äT, Çø£ |æ\¢\≈£î #ÓeT≥ |üfÒºes¡≈£î
e÷©wt #̊dæq ‘·sê«‘· kÕïq+ #̊sTT+#·+&ç. kÕïq+ ≈£L&Ü ø£bòÕìï ‘·–Z+#̊ $<Ûä+>±
ñ+&Ü* n+fÒ, X¯q>∑|æ+&çì ñ|üjÓ÷–+#ê*. Ç+ø± >∑+<Ûä|ü⁄ #Óø£ÿ, eTT˝≤Ôì
bÂ&ÉsY |üP]Ô>± ø£|òüHê•ì, Ç˝≤ düTìï|æ+&ç $<ÛëHêìï nqTdü]+#ê* düãT“\T
e<äT›. m+<äTø£+fÒ düãT“˝À ¬ø$Tø£̋ Ÿ ñ+≥T+~. n+fÒ k˛&çj·T+ ôV’≤Á&Ü¬ø’‡&é
(ø±dæºø˘ k˛&Ü) Ç~ ø£bòÕìï ¬s#·Ã>=&ÉT‘·T+~. m+‘· e÷Á‘·eTT eT+∫~ø±<äT.
ø£qTø£ düTìï|æ+&ç e+{Ïẙ ø£bòÕìï ‘·–ZkÕÔsTT. ø±ã{Ïº |æ\¢\≈£î kÕïq+ düTìï|æ+&ç‘√H̊
#̊sTT+#·+&ç.

eTTK´+>± |ü&ÉT≈£îH̊ eTT+<äT {°Ï.M e+{Ï yê{Ïì <ä÷s¡+>± ñ+&É̇ j·T+&ç.
yês¡T ô|+<ä̋ ≤&˚ |ü&ÉT≈£î+{≤s¡T, Ò̋<ä+fÒ |æ\¢\T ø£|òü Á|üuÛ≤yêìøÏ̋ ÀHÓ’ e⁄+&É≥+
e\¢ yês¡T ø±s¡÷ºHé #ÛêHÓ̋ Ÿ‡ #·÷kÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ ø£bòÕìøÏ ̋ ÀHÓ’q yês¡T ø£*Œ‘ê\≈£î
Çwüº|ü&É‘ês¡T.

Ç+‘·≈£îeTT+<̊ eTq+ #Ó|üð≈£îHêï+. ø£|òü+ düeT‘·T\´+>± ñ+fÒ yê]˝À
m+‘√ düè»Hê‘·àø£‘·qT ô|+#·T‘·T+~, e´øÏÔì yÓ’C≤„ì≈£îì>± #˚düTÔ+~. n<˚ ø£|òü+
<√wü|üP]‘·yÓTÆ‘˚ n+<ä]˙ $T+∫q H˚s¡düTÔì>± #˚düTÔ+~. n+<äTπø |æ\¢\≈£î ø£|òü

Á|üuÛ≤e+˝À e⁄+&É≥+ e\¢ yê]ì Ä˝À∫+|ü#̊ùdyê]øÏ yês¡T Çwüº|ü&É‘ês¡T. MTs¡T
@<Ó’Hê ø£<Ûä #Ó|üŒ+&ç $+{≤s¡T m+<äT≈£î yê]ì Ä˝À∫+|ü#̊düTÔ+~. n+<äTπø yê]øÏ
eT+∫ eTVü‰Ms¡T\ <˚X¯uÛÑ≈£îÔ\ ø£<∏ä\qT $ì|æ+#·+&ç. #ê˝≤eT+∫~.

Çø£ {°Ï.M yê]øÏ nedüs¡+ e⁄+&É<äT. |æ\¢\T @<Ó’Hê Á|üX¯ïy˚dæHê n~
ø±\ ø±\Œìø£‘·qT ô|+#·Tø√e{≤ìπø nì >∑T]Ô+#·+&ç. yê]øÏ #·ø£ÿ{Ï düe÷<Ûëq+
#Ó|üŒ+&ç. ‘Ó*j·Tø£b˛‘˚ #·÷&ÉT u≤ãT BìøÏ düe÷<Ûëq+ ̇ ≈£î πs|ü⁄ #Ó|ü⁄‘êqT nì
MTs¡T ‘Ó\TdüT≈£îì yê]øÏ ns¡∆eTj˚T´˝≤ #Ó|üŒ+&ç n+‘˚ø±˙, <˚e⁄&ÉT #˚XÊ&ÉT nì
Ç+πø<√ ˇø£{Ï #Ó|üŒø£+&ç, ø=ìï s√E\ ‘·sê«‘· yês¡T ì»+ ‘Ó\TdüT≈£îHêïø£ Çø£
$TeTà*ï @ e÷Á‘·+ >ös¡$+#·s¡T. n+<äTø£H˚ yê>∑“¤≥T\T n+{≤s¡T nìï+{Ïø£Hêï
ø£wüºyÓTÆq~ |æ\¢*ï ô|+#·≥+ nì.

Çø£ |æ‘·Ô+ jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤yêìøÏ #Ó+~q yê] ~q#·s¡́  m˝≤ e⁄+&Ü* n+fÒ
14 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡ qT+&ç 60 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡ yês¡T M]øÏ ø£|òü+
#ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. yê‘·+ ≈£L&Ü #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. Ms¡T
m≈£îÿe>± ìÁ<äb˛qedüs¡+ Ò̋<äT. düTe÷s¡T>± 7-8 >∑+≥\ ìÁ<ä dü]b˛‘·T++~.
yê>∑“¤≥Tì dü÷Á‘·+ Á|üø±s¡+ dü÷sê´düÔeTj·T+ ‘·sê«‘· ¬s+&ÉT>∑+≥\˝À|ü⁄ |ü&ÉTø√yê*.
n+fÒ sêÁ‹ 8 >∑+≥\|üð&ÉT |ü&ÉT≈£î+fÒ 8 >∑+≥\ ìÁ<ä n+fÒ ‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq
4 >∑+≥\≈£î ìÁ<ä̋ Òyê*. á düeTj·T+˝À ìÁ<ä̋ Òe≥+ m+‘√ eT+∫~. Ç˝≤
ÁãVü≤àeTTVüAs¡Ô+˝À ìÁ<ä̋ Ò∫q yê] ~q#·s¡́  m+‘√ Á|üXÊ+‘·+>± ñ+≥T+~. 4
>∑+≥\≈£î ìÁ<ä̋ Ò∫qyês¡T yÓTT<ä≥ ñwüíbÕq+ d”«ø£]+#ê*. ‘·sê«‘· XÖ#·ÁøÏj·TqT
|üP]Ô#̊düT≈£îì ‘·sê«‘· <ä+‘·<Ûëeq+ #̊düTø√yê*. n+fÒ |üfīófl ‘√eTTø√e≥+. |æ‘·Ô
Á|üuÛ≤yêìøÏ #Ó+~q yê]øÏ |üfīófl ‘√eTT≈£îH̊~ ø£cÕj·T+˝≤>± ñ+&Ü*. ø£cÕj·T+˝≤>±
n+fÒ #˚<äT>± ñ+&Ü*. |æ‘êÔìï ‘·–Z+∫ ñ+#·{≤ìøÏ #˚<äT>± ñ+&˚ |ü<ësê∆\πø
kÕ<Ûä́ + ø£qTø£ ẙ|ü|ü⁄\¢‘√ |üfīófl‘√eTTø√e≥+ eT+∫~. Bìø£+fÒ ñyÓTà‘·Ô eT+∫~.
Ç˝≤π> ‘·TeTà|ü⁄\¢, Ç+ø± ns¡T®q eèø£å+, e÷$T&ç, C≤eT, e+{Ï |ü⁄\¢\‘√ eT+∫~.
ãTT‘·Te⁄qT ã{Ïº #·÷dæHê n+fÒ y˚dü$ø±\+ yÓTT‘·Ô+ |üfi¯ófl‘√eTTø√e{≤ìøÏ
ñ‘·ÔeTyÓTÆq~ y˚|ü. #·*ø±\+˝À C≤eT|ü⁄\¢‘√ |üfi¯ófl‘√eTTø√e≥+ eT+∫~. Çø£
esê¸\T |ü&˚ø±\+˝À e÷$T&ç ̋ Ò<ë ns¡T®q eèø£å+ |ü⁄\¢‘√{Ï |üfi¯ófl ‘√eTTø√e≥+
eT+∫~. ẙT+ J$‘ê+‘·+ ẙ|ü|ü⁄\¢‘√H̊ |üfīófl ‘√eTT≈£î+{≤+ n+fÒ eT+∫<̊ø±ì
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3 HÓ\\T ìsê≥+ø£+>± ‘√$Tq ‘·sê«‘· ø=~›s√E\T ÄbÕ*. á ø=~›s√E\÷
MTs¡T+&˚ Á|ü<˚X¯+˝À \_Û+#˚ ‘Ó’\+, MTs¡T+&˚ Á|ü<˚X¯+˝À \_Û+#˚ ñ|üð, n˝≤π>
MTs¡T+&˚ #√≥ <=]πø|üdüT|ü⁄ á eT÷&ç+{Ï̇  ø£*|æ MTs¡T |üfi¯flbı&çì ‘·j·÷s¡T
#̊düTø√e#·TÃ. Ç~ #ê˝≤ eT+∫~ eTs=ø£ |üfīflbı&ç $<Ûëq+ Äe⁄ù|&ÉqT m+&Éu…{Ïº
ø±˝≤Ã*. Ä ã÷&ç<ä̋ À ø±düÔ ø£s¡÷Œs¡+, ø±düÔ ôd’+<Ûäe \eD≤ìï ø£\bÕ* n~
≈£L&Ü #ê˝≤ eT+∫~.

Çø£ eT÷&Ées¡ø£+ |üfi¯flbı&ç Á‹|òü\ #·÷s¡í+ - Ç+<äT˝À ôd’+<Ûäe \eD+
ø£*|æ‘˚ Ç~ eT+∫ <ä+‘·eT+»q+. Ç˝≤+{Ï$ #ê˝≤ eT+∫~.

Çø£ ù|düTº\T m+<äT≈£î yê&É≈£L&É<√ #·÷<ë›+. MTs¡T |æ‘·Ô Á|üuÛ≤yêìøÏ
˝ÀHÓ’e⁄Hêïs¡T >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç, ñ<äj·÷H̊ï ̋ Òe>±H̊ H√{À¢ |æ‘·ÔẙT ì+&ç ñ+≥T+~.
<ëH˚ï ̋ ≤˝≤»\+ n+{≤eTT Bìï ø£+Á{À˝Ÿ #Ój·T´{≤ìøÏ á $<ÛäyÓTÆq #Ó≥¢|ü⁄\¢\T
#·÷s¡íeTT\T ñ|üjÓ÷–+#ê*. n<̊ MTs¡T ù|dtºqT ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡qTø√+&ç. n+<äT˝À
@eTT+≥T+~. #·¬øÿs¡ e⁄+≥T+~. Ç~ |æ‘êÔìøÏ e´‹πsø£+. Bìe\¢ MT |æ‘·Ô+
#Ó&çb˛‘·T+~. n˝≤π> á r|æ MT <ä+‘ê\ì bÕ&ÉT#˚düTÔ+~. Ç~ @ e÷Á‘·+
eT+∫~ø±<äT. n+‘˚ø±<äT á ù|dtºqT ‘·j·÷s¡T #˚ùd~ #ê˝≤ s¡ø±\ #·ìb˛sTTq
»+‘·Te⁄\ meTTø£\‘√. |ü+<äT\T, Äe⁄\T, y˚Tø£\T Ç$ #·ìb˛sTTq ‘·sê«‘· M{Ï
meTTø£\‘√ ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïs¡T. eT] eTq+ XÊU≤Vü‰s¡T\yÓTÆ‘̊ dü+Á|ü<ëj·÷\qT
bÕ{Ï+#˚ yê]yÓTÆ‘˚ Ç~ m+‘· e÷Á‘·+ düeT+»dü+ Ä˝À∫+#·+&ç. ˇø£ ø£+ô|˙
yês¡T ̌ ø£ edüTÔe⁄ ‘·j·÷s¡T #Ój·T´{≤ìøÏ »+‘·Te⁄qT #·+|æ‘˚, n~ yê]øÏ bÕ|ü+
ø£\T>∑T‘·T+~. n˝≤π> Ä edüTÔe⁄ ‘·j·÷s¡T #̊ùd~. eTqø√düẙT ø±ã{Ïº Ä bÕ|üuÛ≤>∑+
eTqø° n+≥T≈£î+≥T+~. ø£qTø£ MTs¡T |üfīfl X̄óÁuÛÑ‘·øÏ |ü⁄\¢\qT yê&É+&ç MT≈£î n$
<=s¡ø£e⁄ nqT≈£î+fÒ |üfīflbı&çì yê&É+&ç ̋ Ò<ä+fÒ nìï ø±˝≤˝À¢ n+<äs¡÷ yê&É<ä–q~
Á‹|òü\ #·÷s¡í+ Ç~ yê&ÉTø√+&ç.

Çø£ |æ‘·ÔÁ|üø√|ü+ #Ó+~qyês¡T eTT+<äT>± yê´j·÷eT+ #Ój·÷´*. ‘·sê«‘·
e÷*wt #Ój·÷´*. yê´j·÷eT+ me]¬ø’Hê düπs #ÓeT≥\T |üfÒºes¡πø #Ój·÷´*. 5
ì$TcÕ\πø #ÓeT≥ e∫ÃHê 20 ì$TcÕ\≈£î #ÓeT≥ e∫ÃHê #ÓeT≥ |ü{Ïºq yÓ+≥H̊
yê´j·÷eT+ Ä|æyÓj·÷´*. n+‘·≈£î$T+∫ #Ój·T´≈£L&É<äT. Çø£ uÛ≤s¡‘·<˚X¯

yê‘êes¡D≤ìï nqTdü]+∫ ì<ëq+>± #˚ùd yê´j·÷e÷\T #Ój·÷´*. n+fÒ
dü÷s¡́ qeTkÕÿsê\T #ê˝≤ eT+∫~. Ç$ yê´j·÷e÷\T nqT≈£îHêïdüπs ÄdüHê\T
nqT≈£îHêïdüπs Çy˚ eT+∫~.

Çø£ Ád”Ô\¬ø’‘˚ yê]øÏ Ç+{Ï̋ À |üq+‘ê düÁø£eT+>± #˚ùdÔ dü]b˛‘·T+~.
yê]øÏ yê´j·÷e÷\T ‹s¡T>∑*, s¡TãT“s√\T e+{Ï$ ñ|üjÓ÷–ùdÔ MT≈£î #ê˝≤
eT+∫~. |æ+&çeTs¡̋ À y˚ùdÔ |æ+&ç y˚>∑+>± »s¡>∑&É+e\¢ y˚&ç ô|]– Ä <Ûëq´+
yê‘êìï ô|+#·T‘·T+~. n<˚ ‹s¡>∑*˝À nsTT‘˚ ∫qï>± yÓTT<ä>∑&É+e\q yê‘·+
ô|s¡>∑≈£î+&Ü eT+∫ b˛wüø±\T ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. Ç+ø=ø£ eT+∫ yê´j·÷eT+
eTT+<äTøÏ e+>∑&É+ n|üð&É|üð&É÷ q&ÉTeTT‘√ e+>∑T‘·T+fÒ q&ÉTeTT H=|üð\T
sê≈£î+&Ü e⁄+{≤sTT. Çø£ Ád”Ô\≈£î ≈£L&Ü e÷©wt eT+∫~. n]ø±fi¯fl˝À ≈£L&Ü
e÷©wt #Ój·÷´*. ‘·sê«‘· kÕïq+ #Ój·÷´*. kÕj·T+Á‘·+ 7 >∑+ˆˆ\˝Àù| uÛÀ»q+
#Ój·÷´*. ô|+<ä\ø±&ÉH̊ ìÁ<äb˛e≥+ eT+∫~. Ç~ |æ‘·Ô Á|üø£è‘·T\ yê] ~q#·s¡́ .

Á|üX¯ï : eTìwæ eT÷Á‘·+ $\Te @$T{Ï?
»yêãT : |üP]Ô XÊU≤Vü‰s¡T …̋’‘̊ MT eT÷Á‘·+ MT≈£î eT+∫~ ø±˙ m|üŒ{Ï¬ø’Hê

>√e⁄ eT÷Á‘·y˚T m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´+.
eTìwæ eT÷Á‘·+ rdüT≈£îH˚≥≥¢sTT‘˚ Ábı<äT›H˚ï e#˚Ã eT÷Á‘·+ e÷Á‘·y˚T

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. n~≈£L&Ü eTT+<äT>± e#˚Ãø±düÔ eT÷Á‘·+ $&ç∫yÓj·÷´*.
∫e]ø±düÔ $&ç∫yÓj·÷´*. eT<Ûä́ ˝À e#˚Ã ø±düÔ e÷Á‘·y˚T ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

uÛ≤s¡rj·T $C≤„q+

Ç~ Äs√>∑́ +

Ç+&çj·÷ $C≤„q+

Ç~ yê‘· s√>∑+
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uÛ≤s¡rj·TT\ yê´j·÷eT+
dü÷s¡́  qeTkÕÿsê\T

X¯Øs¡+˝À y˚>±\T
eTq X¯Øs¡+˝À ˇø£ y˚>∑+ e⁄+≥T+~. Ä y˚>±\T e∫Ãq|üð&ÉT yê{Ïì

Ä|ü≈£L&É<äT. yê{Ï̋ À ̌ ø£{Ï qe⁄«, qe⁄« e∫Ãq|üð&ÉT |üP]Ô>± bı≥º #Óø£ÿ\j̊T´˝≤
qe«+&ç, düVü≤»+>± qe⁄« e∫Ãq|üð&ÉT X¯Øs¡+˝À ø=ìï s¡kÕ\T(m+C…’yéT‡)
$&ÉT<ä\e⁄‘êsTT. n|üð&ÉT qe⁄« edüTÔ+~. yÓT<ä&ÉT˝À |”¢qsTT Ÿ̋ >±¢+&é nì e⁄+≥T+~.
n~ s¡kÕ\qT $&ÉT<ä\ #˚dæq|üð&ÉT qe⁄« edüTÔ+~. á s¡kÕ\T m|üð&ÉT $&ÉT<ä\
#˚düTÔ+~? uÛ≤e+<ë«sê s¡kÕ\qT $&ÉT<ä\ #˚düTÔ+~. ø=ìï ôdø£Hé‡˝ÀH˚ uÛ≤eq
ø£\>∑&É+ qe«&É+ π̌økÕ] »s¡T>∑T‘·T+~. n+‘˚>±˙ ã\e+‘·+>± m|üð&É÷
qe«≈£L&É<äT. Ç˝≤ q$«‘˚ m˝≤+{Ï Á|üjÓ÷»q+ e⁄+&É<äT. á ˝≤|òæ+>¥ ø£¢uŸ‡˝À¢
≈£L&Ü yês¡T @<Ó’HêCÀø˘ y˚dæ qy˚«˝≤ #˚ùdÔ eT+∫<˚>±ì }]πø H√s¡T ‘Ós¡T#·T≈£îì
@ uÛ≤eHê Ò̋≈£î+&Ü q$«‘˚ ˇø√ÿkÕ] qs¡+ô|’q qs¡yÓTπøÿ Á|üe÷<äeTTqï~. Ç~
#ê˝≤ Á|üe÷<äeTT. düVü≤»+>± e#̊Ã qe⁄«qT |ü]|üPs¡í+>± qe«+&ç. j·÷+Á‹ø£+>±
qe«ø£+&ç. <˚ì¬ø’Hê eT<Û̊´ e÷s¡Z+>± ñ+&Ü*. n‹>± ñ+&É≈£L&É<äT. Ç<˚ eTq≈£î
eT+∫~. eTq˝À ñ+&̊ ẙ>±\˝À eTs=ø£ẙ>∑+ ‘·TeTTà ‘·TeTTà≈£L&Ü n~ e∫Ãq|üð&ÉT
Ä|ü≈£L&É<äT. ã\e+‘·+>± ‘Ó#·TÃ≈£îì ‘·TeTà≈£L&É<äT.

Ç+ø=ø£ ẙ>∑+ <ëVü≤+. Ç~ ≈£L&Ü n+‘̊ <ëVü≤+ ẙdæq|üð&ÉT ‘·|üŒ≈£î+&Ü
˙s¡T Á‘ê>±*. nsTT‘˚ MT≈£î m+‘· rÁeyÓTÆq <ëVü≤+ y˚dæHê ˙s¡T ‘êπ> |ü<ä›‹
eTs¡e≈£L&É<äT. πøe\+ dæ|tdæ|t #˚dü÷Ô, >∑T≥ø£>∑T≥ø£>± e÷Á‘·y˚T ˙s¡T Á‘ê>±*.
>∑≥>∑{≤ y˚>∑+>± ˙s¡T Á‘ê>∑≥+ e\q ¬s+&ÉT s¡ø±\ düeTdǘ \T e#˚Ã neø±X¯+
e⁄+~. ˇø£{Ï ôV≤]ïj·÷, ù|>∑TC≤s¡≥+ n+{≤s¡T. ¬s+&Ée~ nô|+&çôd’{Ïdt. á
¬s+&ÉT s¡ø±\ yê´<ÛäT\T e#̊Ã neø±X̄+ e⁄qï~. n<̊ u≤>± ô|<ä› yê]¬ø’‘̊ 20 @fīfl
ô|’ã&çq yê¬s’‘̊ n|üð&ÉT ≈£L&Ü ̇ s¡T ẙ>∑+>± Á‘êπ>yê¬s’‘̊ ôV’≤Á&√dæ̋ Ÿ yê´~Û sêe#·TÃ.
Ábıùdº{Ÿ dü+ã+~+∫q yê´~Û≈£L&Ü sêe#·TÃqT. n+<äTø£ì ˙{Ïì m|üð&É÷ dæ|t
dæ|t #˚dü÷Ô Á‘ê>±*. <ëVü≤+ y˚dæq|üð&ÉT ‘·|üŒ≈£î+&Ü ˙s¡T Á‘ê>±*. uÛÀ»q+
#˚dæq|üð&ÉT <ëVü≤+ y˚ùdÔ MTs¡T eTõ®>∑qT Á‘ê>±*.
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Ç+ø± u≤>± ÁX¯$T+#˚yês¡T ñ|üyêdü+ #Ój·T´≈£L&É<äT. n+fÒ bı\+
|üì#˚ùdyês¡T ]øå±‘=πøÿyês¡T, sêfi¯ófl ø=fÒºyês¡T Ç˝≤ XÊØs¡ø£ ÁX¯eT#˚ùdyês¡T
ñ|üyêdü+ #Ój·T´≈£L&É<äT.

Çø£ eTs=ø£ y˚>∑+ Äe*+‘·\T, Ç$≈£L&Ü Ä|ü≈£L&É<äT. u…¢&é̋ À ÄøÏ‡»Hé
‘·–Zq|üð&ÉT Äe*+‘·\T ekÕÔsTT. n<äq|ü⁄ ÄøÏ‡»Hé rdüTø√e{≤ìø√düẙT. n+<äTπø
Äe*+‘·\T Ä|ü≈£L&É<äT. H√s¡T |üP]Ô>± ‘Ós¡∫ Äe*+‘·qTrdüTø√yê*. n|üð&˚
X¯ØsêìøÏ ø±e\dæq+‘· ÄøÏ‡»Hé edüTÔ+~. H√{ÏøÏ #ÓsTT´ n&É¶+ e⁄+∫ Äe*ùdÔ
ø±e\dæq+‘· ÄøÏ‡»Hé dü]b˛<äT. nsTT‘̊ eTqø£+fÒ ô|<ä›yês¡T >∑Ts¡Te⁄\T eTqeTT+<äT
e⁄+fÒ yê]eTT+<äT H√s¡T ‘Ós¡∫ Äe*+#·≥+ eT+∫~ ø±<äT. ø£qTø£ ø=~› Á|üø£ÿ≈£î
yÓ[fl Äe*+#·&É+ eT+∫~. ≈£î<äs¡ì |üø£å+˝À #˚‹ >∑T&É¶qT H√{Ï <ä>∑Zs¡ ô|≥Tº≈£îì
Äe*+#·+&ç.

eTs=ø£y˚>∑+ eT÷Á‘· $düs¡®q Ç~≈£L&Ü Ä|ü≈£L&É<äT. Bìì Ä|ü&É+e\¢
s¡ø£Ô+˝Àì $ø±sê\˙ï MT≈£î ekÕÔsTT. eT÷Á‘êìï ã\e+‘·+>± Ä|ü&É+e\¢
X̄Øs¡eT+‘·{≤ ̌ ‹Ô&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~. ø£qTø£ eT÷Á‘·+ e∫Ãq yÓ+≥H̊ yÓ[fl $&ÉT<ä\
#Ój·T´+&ç Ä|üø£+&ç. MTs¡T ø=~›ø=~›>± eT÷Á‘·+ sêe≥+ ‘·s¡#·÷ eT÷Á‘·+ sêe≥+
»s¡T>∑T‘·T+fÒ MTs¡T yÓ+≥H̊ yÓ’<äT´ì dü+Á|ü~+∫ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·Tø√+&ç. <Ûësêfī+>±
eT÷Á‘·+ edüTÔ+fÒ e÷Á‘·+ Ä|ü≈£î+&Ü yÓfi¯fl+&ç.

eTs=ø£ y˚>∑+ eT\$düs¡®q Bìï ≈£L&Ü Ä|ü≈£L&É<äT. M …̋’q+‘·es¡≈£î
nìï#√≥¢ {≤sTT …̋{Ÿ‡ n+<äTu≤≥T˝À e⁄HêïsTT. ø£qTø£ $ìjÓ÷–+#·Tø√+&ç. MTs¡T
ˇø£s√E˝À ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ kÂ#·ÁøÏj·T≈£î yÓfi¯fl&É+ eT+∫ \ø£åD+. πøe\+ ñ<äj·Ty˚T
ø±e#·TÃ. ˝Ò<ë ñ<äj·T+, eT<Ûë´Vü≤ï+ ø±e#·TÃ, ˝Ò<ë ñ<äj·T+ kÕj·T+Á‘·+
ø±e#·TÃ m˝≤¬>’Hê s√E˝À ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ eT\$düs¡®q Äs√>∑́ y˚T, ¬s+&ÉTkÕs¡¢ø£+fÒ
m≈£îÿe eT÷&ÉTkÕs¡T¢ eùdÔ ø=+#·+ |üsê« Ò̋<äT. n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿekÕs¡T¢ yÓfi‚Ô Á|üe÷<äẙT.
n|üð&ÉT MTs¡T yÓ’<äT´ìï ø£*dæ ∫øÏ‘·‡ #˚sTT+#·Tø√+&ç.

ø£qTø£ @ y˚>±˙ï ≈£L&Ü Äù| Á|üj·T‘·ï+ #Ój·T´≈£L&É<äT. Çø£ πøe\+
ÁãVü≤à#ês¡T\T kÕ<ÛäTe⁄\T, dü+‘Y\T e÷Á‘·ẙT Ä|üe\dæq~ ø±eTẙ>∑+. Ç~ >∑èVü≤düTÔ\T

Çø£ <ëVü≤+ y˚j·T≈£î+&Ü ≈£L&Ü ˙s¡T Á‘ê>∑e\dæq düeTj·T+ ñ<äj·T+.
ìÁ<ä̋ Òe>±H̊ ÄdüeTj·T+˝À e÷Á‘·ẙT <ëVü≤+ ẙj·Tø£b˛sTTHê ̇ s¡TqT Á‘ê>∑e …̋qT.
eTs=ø£ eTTK´$wüj·T+, ˙s¡T Á‘êπ>≥|üð&ÉT K∫Ã‘·+>± ≈£Ls¡TÃì e÷Á‘·y˚T ˙s¡T
Á‘ê>±*. Äe⁄bÕ\T |æ‹πø≥|üð&ÉT ≈£Ls¡TÃqï≥T¢ >=+‘·T≈£î ≈£Ls¡TÃì ̋ Òø£ düTU≤düq+‘√
≈£Ls¡TÃì >±˙ ˙s¡T ‘ê>±*. ì˝§Ãì ø±˙ ≈£îØÃ˝À dü>∑+ ≈£Ls¡TÃì >±˙ ˙s¡T
Á‘ê>∑≥+ eT+∫~ø±<äT.

eTs=ø£ y˚>∑+ Äø£*. Ç~ #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ée\dæq $wüj·T+.
Äø£*ì Ä|æ‘̊ e#̊Ã s√>±\T 103. Ç$ yÓTT<ä≥ mdæ&ç{°‘√ yÓTT<ä̋ …’ ∫es¡>± ù|>∑T
πøq‡sY es¡≈£î <ë] rdüTÔ+~. n+<äTø£H̊ Äø£*ì ã\e+‘·+>± m|üð&É÷ Ä|ü≈£L&É<äT.
Çø£ ñ|üyêdü+ ñ+&Ü\+fÒ eT+∫<̊. Ç~ X̄Øsêìï X̄ó~∆ #̊düTÔ+~. nsTT‘̊ m|üð&Ó’Hê
MTs¡T u≤>± m≈£îÿe>± ‹+fÒ MT≈£î n˝≤ nì|æùdÔ ñ|üyêdü+ ñ+&É≥+ eT+∫<˚
Ò̋<ë yêsêìøÏ ̌ ø£s√E ñ|üyêdü+ eT+∫~. á ñ|üyêdü düeTj·T+˝À K∫Ã‘·+>±

˙s¡T ‘ê>∑T‘·÷ ñ+&Ü*. m+<äTø£+fÒ MTs¡T ñ|üyêdü+ #˚düTÔqï|üð&ÉT ≈£L&Ü MT
ø£&ÉT|ü⁄˝À Äe÷¢\T ]©CŸ ne⁄‘êsTT. Bìì ôV’≤Á&√ø√¢]ø˘ j·÷dæ&é n+{≤s¡T. Ç~
]©CŸ nj˚T´~ eTq+ ‹qï ÄVü‰sêìï Js¡í+ #Ój·T´{≤ìπø eT] ñ|üyêdü+˝À
ÄVü‰s¡+ rdüTø√eTT ø±ã{Ïº ̇ s¡T ‘ê>∑T‘·T+fÒ (ôV≤#Y.dæ.j·T Ÿ̋) ôV’≤Á&√ø√¢]ø̆ j·÷dæ&é
˙{Ï‘√ ø£*|æ eT÷Á‘·+ <ë«sê ãj·T≥≈£î edüTÔ+~. n|üð&ÉT eTq≈£î m≥Te+{Ï
Vü‰˙ »s¡T>∑<äT, Ò̋≈£î+fÒ ôV’≤Á&√ø√¢]ø˘ j·÷dæ&é ù|>∑T*ï ø±*Ãy˚düTÔ+~. Bìe\¢
n\‡sY, ô||æºø˘ n\‡sY Ç˝≤ #ê˝≤ düeTdǘ \T e#˚Ã neø±X¯+ ñ+~. ø£qTø£ MTs¡T
s√p eT÷&ÉT |üP≥¢ uÛÀ»q+ #˚ùdyê¬s’‘˚ yêsêìøÏ ̌ ø£s√E ñ|üyêdü+ #Ój·T´&É+
eT+∫<˚. n~ ≈£L&Ü eT<Ûä́  eT<Ûä́ ˝À ˙s¡T Á‘ê>∑T‘·÷ e⁄+&Ü*. Ç+ø± |üP]Ô>±
XÊU≤Vü‰s¡T˝…’‘˚ ñ|üyêdü+ n+‘· eT+∫~ ø±<äT. e÷+kÕVü‰s¡T\≈£î e÷Á‘·+
ñ|üyêdü+ ‘·|üŒìdü]. m+<äTø£+fÒ e÷+kÕVü‰s¡+ ‹H˚yê]øÏ ø£&ÉT|ü⁄˝À j·÷dæ&é
]©CŸ ne≥+ ‘·–Zb˛‘êsTT. Bìe\¢ Ms¡T Bs¡Èø±\+ ñ|üyêdü+ #Ój·T´e#·TÃ.

Bs¡Èø±\+>± ñ|üyêdü+ e⁄+&˚yês¡T ˙{Ï̋ À HÓsTT´ y˚düT≈£îì ‘ê>∑T‘·÷
ñ+&Ée#·TÃ. \e+>∑+ ̇ s¡T Á‘ê>∑e#·TÃ. Ç+ø± ø±∫ #·̋ ≤¢]Ãq ̇ s¡T BìH̊ |üPs¡í»\+
n+{≤s¡T. Ç~≈£L&Ü rdüTø√e#·TÃqT.
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>∑T+ÁÁ&Éì sê– #Ó+ãT˝À ñqï ̇ {ÏøÏ ñ|ü]‘·\‘·q´‘·

(dü¬sŒ¤dt f…q¸Hé) ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

ø£qTø£ Á‘ê>∑&ÜìøÏ ÁX‚j·Tdüÿs¡+.

dü÷úbÕø±s¡+>± ñ+&̊ >±¢düT, u≤{Ï̋ Ÿ‡ ̋ ≤+{Ï yê{Ï̋ Àì

˙s¡T Á‘ê>∑≈£L&É<äT.

Ä|ü≈£L&É<äT. >∑èVü≤düTÔ\T Ms¡́ ẙ>±ìï Ä|æ‘̊ #ê˝≤ düeTdǘ \T ekÕÔsTT. kÕ<ÛäTe⁄ …̋’‘̊
yê] ÄVü‰s¡ ìj·TeT+ y˚s¡T>± ñ+≥T+~ ø£qTø£ yês¡T á y˚>±ìï Ä|üe#·TÃ.
>∑èVü≤düTÔ\T Ä|ü≈£L&É<äT.

eT]ø=ìï dü÷Á‘ê\T

yÓTT<ä{Ï~ uÛÀ»q+ #̊dæq yÓ+≥H̊ ̇ fīófl Á‘ê>∑≈£L&É<äT. >∑+≥qïs¡ ‘·sê«‘·
˙fi¯ófl Á‘ê>±*. Ç˝≤ Á‘ê>∑≥+ e\q MT ãs¡Te⁄ ‘·>∑TZ‘ês¡T. #ê˝≤ ‘˚*ø£>±
ne⁄‘ês¡T. m+‘√ Äs√>∑́ e+‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T. ̇ {Ïìm|üð&É÷ ≈£Ls¡TÃì Á‘ê>±*.
bÕÁ‘· ≈£L&Ü >∑T+Á&É+>± ñ+&Ü* n+fÒ ˝À{≤ n+{≤s¡T, >±¢düT e<äT›. >±¢düT
uÛ≤s¡‘·<̊XÊì~ ø±<äT, b˛s¡TÃ^düT yêfīfl~ eTq |ü<ä∆‹ >∑T+Á&É|ü⁄ ̋ À{≤ á >∑T+Á&É+>±
ñqï edüTÔe⁄˝À dü¬sŒ¤dt f…q¸Hé ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. n+fÒ ñ|ü]‘·\ ‘·q´‘· n+{≤s¡T.
Bìe\¢ n+<äT˝À ñ+&˚ ̇ {ÏøÏ ≈£L&Ü dü¬sŒ¤dt f…q¸Hé ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Ç<˚ MT
X¯ØsêìøÏ dü]b˛‘·T+~. >±¢düT˝À ˙s¡TøÏ dü¬sŒ¤dt f…q¸Hé m≈£îÿe>± ñ+&É≥+ e\¢
Ç~ MT≈£î eT+∫~ø±<äT. MTs¡T #·÷ùd u≤e⁄\T e⁄HêïsTT ø£<ä u≤e⁄\T ≈£L&Ü
>∑T+Á&É+>±H˚ ñ+{≤sTT.M{Ï ˙{Ï̋ À düs¡Œ¤dt f…q¸Hé ‘·≈£îÿe>±ñ+≥T+~. Bìe\¢
ñ|üjÓ÷>∑+ @$T≥+fÒ ˙{ÏøÏ X¯óÁuÛÑ|ü]#˚ >∑TD+ e⁄+≥T+~. MT X¯Øs¡+˝Àì
eT*Hê\qT X¯óÁuÛÑ+ #˚j·÷\+fÒ ˙{Ï̋ Àì düπsŒ¤dtf…q¸Hé ‘·≈£îÿe>± ñ+&Ü*. Ç~
>∑T+Á&É+>± ñqï bÕÁ‘·\˝ÀH˚ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. BìMT<ä MTs¡T ˇø£ Á|üjÓ÷>∑+
#Ój·T´e#·TÃ. @$T≥+fÒ MTs¡T bÕ\qT eTTU≤ìøÏ sêdüT≈£îì <ä÷~‘√ eTTK+
‘·T&ÉT#·T≈£î+fÒ e÷*q´+ yÓTT‘·Ô+ ãj·T≥≈£î edüTÔ+~. m+<äTø£+fÒ bÕ\˝À düπsŒ¤dt
f…q¸Hé #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Bìe\¢ X‚«<äs¡+Á<Ûë\T ‘Ós¡T#·T≈£îì e÷*Hê´ìï
ãj·T≥≈£î |ü+|ü⁄‘·T+~. düπsŒ¤dt f…q¸Hé m≈£îÿe>± ñqï ˙{Ïì Á‘ê–‘˚ Áù|>∑T\T
eTT&ÉT#·T≈£îì b˛‘êsTT. Bìe\¢H̊ eT÷\X̄+ø£, uÛÑ>∑+<ÛäsY s√>±\T ekÕÔsTT. n+<äTø£H̊
MTs¡T ˝À{≤˝Àì ˙{ÏH˚ Á‘ê>∑+&ç. u≤e⁄\T, #Ós¡Te⁄\T >∑T+Á&É+>±H˚ ñ+{≤sTT.
yê{Ï̋ Àì ˙s¡T eT+∫~. n<˚ q<äT\T bı&ÉT>±Z e⁄+{≤sTT >∑T+Á&É+>± ñ+&Ée⁄.
n$ eT+∫~ø±<äT. ø£qTø£ MTs¡T >±¢düT˝À ˙{Ïì Á‘ê>∑≥+ e÷q+&ç. >∑T+Á&É|ü⁄
˝À{≤\H˚ ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç ˙s¡T m|üð&É÷ ≈£Ls¡TÃH˚ Á‘ê>∑+&ç
ì\ã&ç Á‘ê>∑ø£+&ç. #·\¢{Ï ̇ {Ïì Á‘ê>∑e<äT›. #·\¢{Ï ̇ {Ï̋ À düπsŒ¤dt f…q¸Hé m≈£îÿe>±
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|ü&ÉTø√+&ç. eT+∫ ìÁ<ä|ü&ÉT‘·T+~. >∑Ts¡ø£ ‘·>∑TZ‘·T+~. ø£\\Tsêe⁄, |æ\¢\≈£î Ç˝≤
#˚ùdÔ eT+∫ C≤„|üø£ X¯øÏÔ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

Á|üX¯ï : n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T >∑T]+∫
»yêãT : s¡ø£Ô+˝À Äe÷¢\T ô|]–b˛‘˚ Ç˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~. Ms¡T øå±s¡

|ü<ës¡∆yÓTÆq yÓT+‘·T\T, ø± ¬́s{Ÿ, Ç+ø± Ä|æ̋ Ÿ, C≤eT|ü+&ÉT, ns¡{Ï, Ç˝≤ s¡dü+ Ò̋ì
|ü+&É¢˝À øå±s¡>∑TD+ e⁄+≥T+~. Ç$ rdüTø√yê*. Ä≈£î≈£Ls¡˝À¢ bÕ\≈£Ls¡.
ã+>±fi¯<äT+|ü øå±s¡eTT ø±<äT, ÄeT¢eTTø±<äT, Ç~ eT<Ûä́  dæú‹ ø£*–q~. Ç˝≤
øå±s¡>∑TD+ ø£*–q |ü<ësê∆\qT rdüT≈£î+fÒ MT u…¢&éÁô|»sY ‘·>∑TZ‘·T+~. dü÷ú\ø±j·T+
‘·>∑TZ‘·T+~. Ç~ #ê˝≤eT+∫~. kıs¡ø±j·T˝À m≈£îÿe øå±s¡>∑TD+ ñqï~. Bìì
|ü∫Ã>± ≈£L&Ü rdüTø√e#·TÃqT. s¡dü+ Á‘ê>∑e#·TÃqT.

ÄdüÔe÷, Ç~ yêj·TT Á|üø√|ü+ e\¢ e#˚Ã~ BìøÏ <ë*Ãq#Óø£ÿqT ‘˚HÓ‘√
ø£*|æ rdüTø√yê*. s¡dü+ ñ+&ç≈£L&Ü øå±s¡>∑TD+ ø£*–q ̌ πøˇø£ ø±j·T ø=ã“]ø±j·T.
ÄdüÔe÷Gñã“dü+ ñqïyês¡T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ø=ã“]ø±j·TqT ‹q+&ç. |ü∫Ãø=ã“]ì
s√E 50 Á>±eTT\es¡≈£î u≤>± q$T* q$T* ‹Hê*. Ç˝≤ ‹+fÒ 3 HÓ\˝À¢ MT
ÄdüÔe÷G ñã“dü+ ‘·–Zb˛‘êsTT.

H√{Ï̋ À u§ã“\T - Ç$ MT ø£&ÉT|ü⁄˝À eT*Hê\T ñ+fÒ ekÕÔsTT. BìøÏ
ñ<äj·÷H˚ï ˙fi¯ófl dæ|t #˚dæ Á‘ê>∑T‘·T+fÒ ‘·–Zb˛‘êsTT. Ò̋<ä+fÒ Vü≤À$TjÓ÷˝À
uÀ¬sø˘‡ (yÓ*>±s¡+) nì eT+<äT ñ+≥T+~ yê&ÉTø√+&ç.

Á|üX¯ï : >√e⁄ Äs√>∑́ + u≤>± ̋ Òø£b˛‘˚ Ä>√e⁄eT÷Á‘·+ Á‘ê>∑e#êÃ?
»yêãT : y˚TeTT #˚dæq Á|üjÓ÷>∑+ #ÓbÕÔqT. Äe⁄≈£î 6 dü+e‘·‡sê\T

bÕ≥T Äs¡Ùìø˘(bÕcÕD+) nH˚ $cÕìï ‘·≈£îÿe yÓ÷‘ê<äT˝À y˚T‘·‘√ ø£*|æ
‹ì|æ+#êeTT. n~ Ç|üŒ{Ïø° |üP]Ô Äs√>∑́ +>± ñ+~. <ëì eT÷Á‘êìï |ü]o*+∫
#·÷ùdÔ |üP]Ô>± b˛wüø±\T e⁄HêïsTT. ẙTeTT nqT≈£îHêï+ >√e÷‘· ø£+sƒ¡+˝À •e⁄&ÉT
(>∑s¡fi¯ø£+sƒ¡T&ÉT) ñHêï&˚yÓ÷ á $cÕìï n+‘·{Ï̇  n‘·&˚ Á‘êπ>dæ ñ+{≤&ÉT nì
ø±ã{Ïº >√e⁄ #Ó‘·Ôì ‹+≥THêïdüπs Ä #Ó‘·Ô eT÷Á‘·+ es¡≈£î sê<äT. >√eT÷Á‘·+

ñ+≥T+~. >√s¡TyÓ#·Ãì ̇ {Ï̋ À ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. ø£qTø£ m|üð&É÷ >√s¡TyÓ#·Ãì
˙{ÏH˚ Á‘ê>∑+&ç, rÁeyÓTÆq m+&É ñqï düeTj·T+˝À eT{Ïº‘√ #˚dæq ≈£î+&É̋ À ˙s¡T
Á‘ê>∑e#·TÃqT. eT{Ïº≈£î+&É̋ À ˙s¡T y˚&ç#˚j·Te\dæq |üì Ò̋<äT. eT{Ïºø£+fÒ ˙{Ïì
X¯ó~∆#˚j·T>∑*–q~ @B Ò̋<äT.

Çø£ uÛÀ»q+ #˚j·T≥+ ≈£L&Ü m|üð&É÷ ì˝§Ãì #˚j·Tø£+&ç. Ç~
eT+∫~ø±<äT. ≈£Ls¡TÃì uÛÀ»q+ #Ój·T´+&ç. eTs=ø£{Ï, uÛÀ»q+˝À @ ¬s+&ÉT $s¡T<ä∆
dü«uÛ≤yê\ì ø£\|üø£+&ç, n+fÒ bÕ\‘√ #̊dæq |üs¡e÷qï+, ô|s¡T>∑T‘√ #̊dæq |ü#·Ã&ç
Ç˝≤ π̌økÕ] ø£*|æ ‹q≈£L&É<äT.

n˝≤π> HÓsTT´ G ‘˚HÓ ø£*|æ rdüTø√≈£L&É<äT. HÓsTT´ G u…\¢+ ø£*|æ
‹qe#·TÃqT. Ç+ø±, |üqdü|ü+&ÉTGbÕ\T ø£*|æ ‹q≈£L&É<äT.

bÕ\TGñdæ] ø£*|æ ‹qe#·TÃqT. eTs=ø£{Ï, uÛÀ»q+ ñ<äj·T+ 9
>∑+≥\˝À|ü⁄ ‹Hê*, kÕj·T+Á‘·+ 6 >∑+≥\ø£̋ ≤¢ uÛÀ»q+ eTT–+#ê*. eT<Ûä́ ˝À
Äø£* y˚ùdÔ |ü©¢\T G u…\¢+‘√ #˚dæq |ü|üð#Óø£ÿ ‹qe#·TÃ. ø±düÔ m≈£îÿe ‹Hêï+
nì|æùdÔ ø=+#Ó+ X§+]ƒì Hêø£e#·TÃ Ò̋<ë n\¢+qT ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

Çø£ MTs¡T ñ+&˚ ÁbÕ+‘êìï ã{Ïº MTs¡T ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*. #·\¢ì
Á|ü<˚X¯+ yê]øÏ nø£ÿ&É >√<ÛäTeT\T |ü+&ÉT‘êsTT. yês¡T yê{Ïì ÄVü‰s¡+>±
rdüTø√e#·TÃqT. y˚&ç ÁbÕ+‘·+ yê]øÏ e], C§qï\T, dü»®\T, |ü+&ÉT‘êsTT. nø£ÿ&É
|ü+&̊ |ü+≥\T nø£ÿ&É ìedæ+#̊ yê]øÏ eT+∫~. Çø£ >∑Ts¡TÔ+#·T≈£îH̊ eTs=ø£ $wüj·T+
ìÁ<ä˝Òe>±H˚ eT+∫˙fi¯ófl Á‘ê>∑≥+. ñ<äj·÷H˚ï H√{Ï˝Àì ˝≤˝≤»\+ #ê˝≤
eT+∫ >∑TD≤\T ø£*– ñ+{≤sTT. ø£qTø£ á |ü<ä∆‹ì eTs¡∫b˛ø£+&ç. 18 dü+e‘·‡sê\
˝À|ü⁄ yês¡T 60 dü+e‘·‡sê\T ô|’ã&çqyês¡T 2 >±¢düT\T ˙s¡T Á‘ê>∑e#·TÃqT.
$T–*qyês¡T 3 >±¢düT\T ̇ s¡T Á‘ê>±*. dæ|t dæ|t #̊dü÷ÔH̊ Á‘ê>±*.  ñ<äj·T+ ̇ s¡T
e÷Á‘·+ MT≈£î <ëVü≤+ y˚j·Tø£b˛sTTHê Á‘ê>±*.

Á|üX¯ï : ìÁ<ä dü]>± |ü≥ºø£b˛‘˚ @+ #˚j·÷*?
»yêãT : X¯Øs¡+˝À yê‘·+ ô|]–‘˚ ìÁ<ä |ü≥ºø£b˛e#·TÃ. Ms¡T <˚X¯yê∞

Äe⁄HÓsTT´ì |ü&ÉT≈£îH˚eTT+<äT ¬s+&ÉT #·Tø£ÿ\T ¬s+&ÉT eTT≈£îÿs¡+Á<Ûë˝À¢ y˚düT≈£îì
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rdüTø√e#·TÃqT. eTq+ ̌ ø£ẙfī m≈£îÿe >√eT÷Á‘·+ rdüT≈£îHêï n~ 20 ì$TcÕ\˝Àù|
n~ MT X¯Øs¡+ qT+&ç eT÷Á‘·+>± $dü]®düTÔ+~. ˝À|ü\ ñ+&É̇ j·T<äT.

Á|üX¯ï : Äs¡∆¬s’{Ïdt >∑T]+∫
»yêãT : Äs¡∆¬s’{Ïdt >∑T]+∫ - MTs¡T m{Ïº |ü]dæú‹˝Àq÷ Ä|üπswüHé

#̊sTT+#·Tø√ø£+&ç MT≈£î ‘Ó\TdüTø£<ë n≥ Ÿ̋ _Vü‰] yêCŸbÕjYT >±s¡T Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊
ô|<ä› ôdŒdü*dtº nsTTHê &Üˆˆ sê&Üe‘Y >±]#̊‘· Ä|üπswüHé #̊sTT+#·T≈£îHêïs¡T. ‘·sê«‘·
yês¡Hêïs¡T H̊qT Ä|üπswüHé≈£î eTT+<äT ø±düÔ q&Ée>∑\T>∑T‘·THêïqT. Ç|ü⁄Œ&ÉT |üP]Ô>±
M˝Ÿ #ÛÓ’sY̋ ÀH˚ ñ+≥THêïqT nì ø£qTø£ MT≈£î á düeTdǘ e⁄+fÒ MTs¡T düTqï+
‹q+&ç. ô|s¡T>∑T˝À>±˙, eTõ®>∑, ̇ fīófl, p´dt\˝À rdüTø√+&ç. Äs¡∆¬s’{Ïdt ñqïyês¡T
s√E≈£î ¬s+&ÉT Á>±eTT\T düTqï+, e÷eT÷\Tyês¡T 1 Á>±eTT düTqï+ rdüTø√e#·TÃqT.
Ç+ø± yÓ÷‘ê<äT\T ≈£L&Ü rdüTø√e#·TÃqT.

Ç+ø± m≈£îÿe øå±s¡>∑TD+ >∑*–q~ bÕ]C≤‘· eèø£å+ #Ó≥Tº Ä≈£î\T. Ç$
4-5 Ä≈£î\T u≤>± q*|æ ˙{Ï̋ Ày˚dæ Ä˙{Ïì u≤>± Ä$s¡j˚T´˝≤>± y˚&ç#˚dæ
Ä˙{Ïì ñ<äj·T+ |üP≥ >∑T≥ø£ >∑T≥ø£>±  Á‘ê>∑+&ç. MT≈£î nìï s¡ø±\ ns¡∆¬s’{°dt\T
‘·–Zb˛‘êsTT.

Á|üX¯ï : ◊dtÁø°yéT m|üð&ÉT ‹Hê*?
»yêãT : m|üð&É÷ ‹q≈£L&É<äT. ‘·|üŒ<ä+fÒ ◊dtÁø°yéT ‹qï ‘·sê«‘· ẙ&ç̇ {Ï̋ À

HÓsTT´ì ø£*|æ Á‘ê>∑+&ç, <ëìe\¢ e#˚Ã <√cÕ\˙ï b˛‘êsTT.
ÄdüÔe÷Gns¡∆¬s’{Ïdt e⁄qïyês¡T <ë*Ãq #Óø£ÿ, X§+]ƒ ø£cÕj·T+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü

Á‘ê>±*. yêj·TTe⁄ dü+ã+<Ûä s√>±\Tqïyês¡T u…̋ ≤¢ìï ≈£L&Ü ø£\|üe#·TÃ. Ç+ø±
qTe⁄«\T ≈£L&Ü ‹Hê*. me¬s’Hê á ns¡∆¬s’{Ïdt, dü÷ú\ø±j·T+ M{Ï u≤]q |ü&É≈£î+&Ü
e⁄+&Ü\+fÒ uÛÀ»q+ #̊dæq ‘·sê«‘· qTe⁄«\qT u≤>± q$T* ‹q+&ç, q\¢ qTe⁄« …̋’‘̊
eTØ eT+∫~. ‘Ó\¢yÓ’Hê |üsê« Ò̋<äT. mdæ&ç{° ñqïyês¡T uÛÀ»Hêq+‘·s¡+ yêeTTqT
ô|q+ô|’ y˚sTT+∫ ø=~› q\¢ ñ|üð ø£*|æ rdüTø√yê*.

q÷&ç̋ Ÿ‡ >∑T]+∫ - ‹H˚yê{Ï nìï{Ï̋ À¬ø˝≤¢ #Ó‘·Ô |ü<ës¡∆+ q÷&ç̋ Ÿ‡. Ç$
yÓTÆ<ë|æ+&ç‘√ #̊kÕÔs¡T. Ç+ø± u≤>± ≈£îfīflu…&É‘ês¡T. |ü+~e÷+dü+‘√ #̊dæq s¡kÕìï
ø£\T|ü⁄‘ês¡T. Ç$ Ò̋≈£î+&Ü q÷&ç̋ Ÿ‡ ‘·j·÷s¡j˚T´ neø±X¯y˚T Ò̋<äT.

Á|üX¯ï :s√EyêØ ÄVü‰s¡+˝À @ ñ|üðqT yê&Ü*?
»yêãT: ôd’+<Ûäe\eD+ yê&Ü* BìH̊ ø=+&É qT+&ç e#̊Ã ñ|üð n+{≤s¡T.
>√eT÷Á‘·+ rdüT≈£î+fÒ yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT eT÷&ÉT s√E\T u≤>√ø£b˛sTTHê

‘·sê«‘· u≤>∑T+≥T+~. ÄsYÿ nsTT‘˚ ˇø£ dü÷ŒHé #ê\T dü]b˛‘·T+~.
s√»+‘ê ìÁ<äe#˚Ãyês¡T düTqï+ rdüTø√+&ç.
ø=ã“]q÷HÓ y˚&çÁbÕ+‘·+ yês¡T ÄVü‰s¡+>± rdüTø√e#·TÃqT. e÷©wt≈£î

ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.
&Éj·÷u…{Ïdt ñqïyês¡T yÓT+‘·T\T - Á‹|òü\#·÷s¡í, ˇø=ÿø£ÿ#Ó+#ê sêÁ‹

y˚&ç̇ {Ï̋ À ñ+∫, ñ<äj·÷H˚ï ̇ s¡T Á‘ê>±*. <ëìï u≤>± q$T* ‹Hê*. Ç˝≤ 3-
4 HÓ\\T #˚ùdÔ wüß>∑sY ‘·>∑TZ‘·T+~. wüß>∑sY e⁄qï yês¡T #·¬øÿs¡ ‹q≈£L&É<äT.

<∏Ó’sêsTT&é e⁄qïyês¡T  ø=‹ÔMTs¡qT @MT yÓj·T´≈£î+&Ü #Ó{°ï#˚dæ ˙fi¯fl˝À
ø£*|æ rdüTø√yê*. <∏äìj·÷\T≈£L&Ü <ÛÓ’sêsTT&é e⁄qï yê]øÏ eT+∫~.

øÏ&ûï˝À¢ sêfi¯ófl ñqïyês¡T düTqï+ ndü\T ‹q≈£L&É<äT.  ø=+&É|æ+&Ü≈£î
ø£cÕj·T+ eT+∫~. Vü≤À$TjÓ÷˝À Bì‘√ eT+<äT e⁄+≥T+~. n~≈£L&Ü eT+∫~.
eT÷Á‘·|æ+&Ü˝À¢ sêfi¯ófle⁄qïyês¡T ‘·|üŒ n+<äs¡÷ düTqï+ ˙fi¯fl˝À y˚düT≈£îì
‘ê>∑e#·TÃqT.

|ü+{Ï H=|üð\≈£î \e+>∑+ eT+∫~. Ç+ø± düTqï+ eT+∫~. ù|dtº
e÷H˚j·T´+&ç. |ü⁄\¢\‘√ >±˙, |üfi¯flbı&ç‘√>±˙ |üfi¯ófl ‘√eTTø√+&ç.

Á|üX¯ï : eT‘·TÔ bÕ˙j·÷\T, >∑T{≤ÿ\T e÷q&É+ m˝≤?
»yêãT: M{ÏøÏ dü+ø£\Œã\y˚T Wwü<Ûä+, ̋ Ò≈£î+fÒ >√eT÷Á‘·+, nsYÿø±<äT,

X̄ó<ä∆yÓTÆq >√eT÷Á‘·+ eTs=ø£ eT+<äT, n\¢+ ̋ Ò<ë X§+]ƒ e´düHê\T e÷ìŒ+#ê\+fÒ,
n\¢+ s¡dü+ ø±˙ X§+]ƒ ø£cÕj·T+ #˚dæ Á‘ê–+#·+&ç. u…\¢+ ø£\|üe#·TÃqT.
>√eT÷Á‘·yÓTÆ‘̊ ns¡ø£|üð Á|ü‹s√p ‘ê|æ+#·+&ç 3-4 HÓ\˝À¢ e÷s¡TŒ edüTÔ+~. á
eT<Ûä́  dæ>∑¬s≥T¢ ‘êπ>yê]øÏ dü\Œ¤sY m≈£îÿe ne⁄‘·T+~. dü\Œ¤sY m≈£îÿyÓ’q yê]øÏ
dü\Œ¤πs ø±yê*. Äj·TTπs«<ä+˝À $cÕìï $wü+‘√H˚ b˛>={≤º* nì n+{≤s¡T.
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Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT ` Á|üø£è‹ ÄVü‰s¡y˚T Äs√>∑́ eTT Á|üø£è‹ Jeq $<ÛëqeTT ` Á|üø£è‹ ÄVü‰s¡y˚T Äs√>∑́ eTT

ø±ã{Ïº dü\Œ¤sYqT ‘·–Z+#ê\+fÒ ãj·T≥ qT+&ç dü\Œ¤sYqT n+~+#ê*. dü\Œ¤sY
m≈£îÿe>± ñ+&˚~ >√eT÷Á‘·+˝ÀH˚.

»\TãT - ‘·s¡T#·÷ »\TãT #̊düTÔ+fÒ yê]øÏ ø£bòÕìï b˛>=≥º{≤ìøÏ u…̋ ≤¢ìï
‹ì|æ+#·+&ç. ¬s+&Ée~ düTqï+ ≈£L&Ü ‹ì|æ+#·e#·TÃ. bÕ\˝À¢ |üdüT|ü⁄ ø£*|æ
Çe«e#·TÃ. Äe⁄ HÓsTT´ ≈£L&Ü ø£\|üe#·TÃqT.

|æ‘·Ô+ ô|]–‘̊ - <̊X̄yê∞ Äe⁄HÓsTT´ ẙ&ç̇ {Ï̋ À ø£*|æ rdüT≈£î+fÒ |æ‘êÔìï
ìyê]+#·e#·TÃ.

‘·TeTTà\T u≤>± edü÷Ô eTT≈£îÿ qT+&ç ˙s¡Tø±]‘˚ düTqï+ ‹ì|æ+#·+&ç.
|ü&ÉT≈£îH̊|üð&ÉT Äe⁄HÓsTT´ eTT≈£îÿ˝À yÓj·T´+&ç. 10 ̋ Òø£ 15 s√E˝À¢ ‘·–Zb˛‘·T+~.

Á{≤ì‡˝Ÿ‡≈£î |üdüT|ü⁄ ø£*|æq bÕ\qT ‘ê–+#·+&ç. |æ\¢\≈£î sêÁ‹|üP≥
Á‘ê–+#·+&ç. {≤ì‡ Ÿ̋‡sêe⁄. ñ<äj·T+ |üP≥ bÕ\T‘ê>±\qT≈£î+fÒ ñdæ]‘√ ø£*|æ
Á‘ê>±*. Ò̋≈£î+fÒ Á‘ê>∑≈£L&É<äT.

˝≤e⁄ ‘·>±Z\qT≈£î+fÒ øå±s¡ |ü<ësê∆\qT m≈£îÿe>± rdüTø√+&ç. eTTK´+>±
ø± ¬́s{ŸqT rdüTø√+&ç. ̋ Òø£b˛‘̊ kıs¡ø±j·TqT rdüTø√+&ç. ø± ¬́s{ŸqT u≤>± ‘·Ts¡eT+&ç
n|üð&ÉT ‹q+&ç eTs=ø£ øå±s¡|ü<ës¡∆+ j·÷|æ̋ Ÿ. Bìï ≈£L&Ü ‘·T]$T ¬s+&É÷ ø£*|æ
≈£L&Ü ñ<äj·T+ ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü ‹q+&ç. 3 HÓ\\T, ìsê≥+ø£+>± rdüT≈£îì ‘·sê«‘·
3 HÓ\\T Bìï u≤´ …̋Hé‡ #Ój·T´{≤ìøÏ ñdæ]ì eTTs¡u≤“>± >±˙ ø±j·T\T>± >±˙
rdüTø√+&ç. eTs¡̋ ≤ 3 HÓ\\T ø± ¬́s{Ÿ G Ä|æ̋ Ÿ ‘·Ts¡TeTT rdüTø√+&ç. #ê˝≤ es¡≈£î
Äs√>∑́ +>± ãs¡Te⁄ ‘·>∑TZ‘ês¡T.

|æ\¢\T |üø£ÿ‘·&ÉT|ü⁄‘·T+fÒ - Ks¡÷®sêìï ∫qï eTTø£ÿ\T#˚dæ bÕ\˝Ày˚dæ
u≤>± eTs¡>∑u…{Ïº #·̋ ≤¢]Ã |æ\¢\≈£î ‘ê|ü+&ç.

eT\ã<ä∆ø±ìøÏ - sêÁ‹|üP≥ Á‹|òü̋ ≤\T Ò̋≈£î+fÒ sêÁ‹ bÕ\˝À H˚sTT´ì
ø£*|æ rdüTø√+&ç. Ç˝≤ 3 HÓ\\T rdüTø√yê*. #·÷&É+&ç Äj·TTπs«<ëìøÏ dü+ã+~Û+∫
@<äsTTHê ìsê≥+ø£+>± 3 HÓ\\T rdüT≈£î+fÒ ‘·sê«‘· K∫Ã‘·+>± 15-20 s√E\T
ÄbÕ*. Ä ‘·sê«‘· eT∞fl 3 HÓ\\T rdüT≈£î+fÒ ‘·sê«‘· K∫Ã‘·+>± 15-20 s√E\T

ÄbÕ*. Ä ‘·sê«‘· eT∞fl eT÷&ÉT HÓ\\T rdüTø√e#·TÃ. |æ\¢\≈£î Á‹|òü\ 4 dü+e‘·‡sê\T
ej·TdüT <ë{Ïq ‘·sê«‘· Çe«e#·TÃ. á˝À|ü⁄Çyê«\+fÒ ñdæ] ̌ ø£ÿfÒ Çe«e#·TÃqT.

ìC≤ìøÏ 14 dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î ñdæ] e÷Á‘·y˚T dü]b˛‘·T+~.
ô|<ä› ej·TdüT‡ yê]øÏ yÓ÷ø±fi¯flH=|üð\T b˛yê\+fÒ düTqï+ rdüT≈£î+fÒ

dü]b˛‘·T+~. Ç+ø± uÛÑTC≤\ H=|üð\T yÓ÷#˚‹ H=|üð\≈£î ˙{Ïì ∫qï>± >∑T≥ø£
>∑T≥ø£ ‘ê>∑≥+ n\yê≥T #˚düT≈£î+fÒ #ê\T.

ìÁ<ä|ü≥ºø£b˛‘˚ HÓsTT´ #·Tø£ÿ\T eTT≈£îÿ˝À y˚ùdÔ u≤>± ìÁ<ä|ü&ÉT‘·T+~.
Á|òæCŸ |ü]dæú‹ @+{Ï - ndü‡\T yê&Ée<äT›. ø±<äT ‘·|üŒìdü] n+fÒ Á|òæCŸ˝À

qT+∫ rdæq edüTÔe⁄qT 45 ì$TcÕ\ ãj·T≥ e⁄+∫ n|üð&ÉT rdüTø√+&ç. Çø£
Á|òæCŸ̋ ÀqT+∫ rdæq @ edüTÔeP bÕ\‘√ düVü≤ eT∞fl bısTT´MT<ä ẙ&ç#̊j·T≈£L&É<äT.

Á&Ó’ Á|òüP{Ÿ‡ m˝≤ rdüTø√yê* -MT≈£î J&ç|ü|üð ø£+fÒ u≤<ä+|ü|üð eT+∫~.
nÁ≈£L{Ÿ #·*Á|ü<˚X¯+ yê]øÏ eT+∫~. y˚&ç Á|ü<˚X¯+ yê]øÏ e<äT›, m+&ÉT Á<ëøå±
øÏdt$Tdt Ç~ y˚&ç Á|ü<˚X¯+ yê]øÏ eT+∫~. kÕs¡|ü|üð eT+∫~, |ækÕÔ, n+psY
eT+∫~, nÁ|æø±{Ÿ ≈£L&Ü MT≈£î eT+∫~.

eT+∫˙s¡T - Ç‘·Ô&ç, ø£+#·T, d”º\T bÕÁ‘·˝À ñ+∫q$ m|üð&É÷
rdüTø√e#·TÃqT. sê– bÕÁ‘·˝À ˙s¡T MTs¡T #Ó|üð\T y˚düT≈£îì >±˙ #·ø£ÿ
≈£îØÃ˝À≈£Ls¡TÃì>±˙ Á‘ê>±*. ø±´Hé  yê≥sY̋ À ;¢∫+>¥ yê&É‘ês¡T ø£qTø£ ø±´Hé
yê≥sY yê&Ée<äT›.

Ád”Ô\≈£î yÓ’{Ÿ ;¢&ç+>¥ ne⁄‘·T+fÒ Äj·TTπs«<ä+˝À X̄‘êe] nì e⁄+≥T+~.
á #·÷s¡í+ bÕ\˝Àẙdæ eT]–+∫ ‘ê>∑e …̋qT. yÓTq‡dt |æØj·T&é(HÓ\dü]) e∫Ãq|üð&ÉT
e#˚Ã düeTdǘ \≈£î y˚&çy˚&ç ̇ fi¯fl˝À HÓsTT´ì ø£*|æ Á‘ê>±*. HÓ\dü] »s¡T>∑T‘·Tqïìï
s√E\÷ s√E≈£î ¬s+&ÉT eT÷&ÉTkÕs¡T¢ Á‘ê>∑e#·TÃqT. nìï düeTdǘ \T ‘·–Zb˛‘êsTT.

J&ç|ü|üð ‘·|üŒ @ Á&Ó’Á|òüP{Ÿ ≈£L&Ü ãs¡Te⁄qT ô|+#·e⁄.
düTqï+ ‹+fÒ Hê\Tø£ |ü>∑T\T‘·T+fÒ ̇ fīfl˝À ø£*|æ ̋ Ò<ë ô|s¡T>∑T˝À ø£*|æ

rdüTø√+&ç. ‘·eT\bÕ≈£î˝À ≈£L&Ü düTqï+ ø£*|æ ‹qe#·TÃ.
Vü≤]'z+
‘·‘Ydü‘Y
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